
TABACUM 
(Tab) 

 
KN : Tabagismo : Cefalee alla base del cranio con opistotono + ipertensione + arteriosclerosi. 
FISIOLOGIA 

Tab 
Producono eccitazione contempo-
ranea di simpatico e parasimpatico Sensorio in tilt 

• Iperstimolazione dei sensi 
• Perdita totale dei sensi 
• Tremore generale 
• Convulsioni e rigidità tetanica 

Valer 

Op 

 
INCOMPATIBILE/ANTITODO --- / Camph, Ars, Ign (fumo), Sep (nevralgia e dispepsia), Lyc (impotenza), Nux-

v (cattivo sapore dovuto al tabacco), Calad e Plan (avversione al tabacco), Phos 
(disturbi cardiaci, debolezza sessuale). 

COMPARARE con : Camph, Veratr, Ars. 
DD 

DD                     Chinetosi 
Mal di mare Mal d’auto Mal d’aria  

Petr Petr  Fissurazioni cutanee 
Arn    

Apom    
Jab    

Cocc Cocc  Si deve sdraiare 
  Bell  
  Borx  

Tab Tab Tab Aria fresca, vomito, vertigini, cefalea 
 Nux-v   

AGISCE 
 ● SNC e SNP. Nervi (cerebrospinale, vago, cuore). Ghiandole. Secrezioni. 

 ● Tab toglie un poco (o nulla) il desiderio del fumo si deve trovare il farmaco LUES del paziente 
(perché il tabagismo è LUES). Mentre elimina le scorie degli ex fumatori e si comporta come chi 
fuma per la prima volta. 

 - Alum : magro. 
 - Zinc un poco cicciottello; DD con Kali-br x movimento arti sup. 
 
MODALITÀ NON beve 

NON BEVONO (ACQUA) 
Nausea con lingua pulita, vomito gravidico (anche Tab, Cocc), la nausea non passa con il vomito Ip 

Aggravamenti 
 Stanza calda. Ambiente chiuso. Con il movimento.  
Miglioramenti 
 Con l’aria fresca (cefalee, vertigini, nausea). Scoprendo la pancia (nausea e vomito). Con applicazioni 

fredde. Spruzzando acqua fredda sulla testa. Vomitando. Con l’aceto. 

Non isterici > 
all’aria aperta 

Acon, All-c, Alum, Alum-p, Alum-s, Ant-c, Apis, Arg-n, Ba-
ryta, Cact-c, Clem, Dig, Dros, Gels, Glon, Iod, Lach, Lyc, 
Mag-c, Natr-m, Puls, Sabad, Sep, Sulph, Tab 

Lateralità sn 
Desideri: Stare all’aria aperta. 
 
SINTOMI GENERALI 
 ● Degenerazione del tessuto nervoso (R51): 
 • Atrofia del nervo ottico (Cecità etilica : Zinc, Eth, Tab, Veratr), 
• • Generale paralisi muscolare, 
• • Convulsioni e rigidità tetanica, 
• • Ipertonia vagale (Lob, Tab) 

• Iperstimolazione simpatica e parasimpatica  sensorio in tilt 
• Iperstimolazione dei sensi / perdita totale dei sensi. 
• Tremore generale. 

 • Cefalee di origine gastrica o nevralgica, con vertigini e nausea 
 ● Chinetosi 

Chinetosi 
Tab 



Acuto Cronico 
Mal d’auto. Cefalea, vertigini con nausea, tremori e vomito con ipersalivazione 

Vomito gravidico con nausea mortale e 
lingua pallida Disturbi cardiaci con angina pectoris ed ipertensione arteriosa 

Intossicazione da farmaci Sensazione di costrizione: pallore, collasso, nausea, sudore freddo 
e cute fredda, debolezza e prostrazione, e bisogno d’aria fresca 

 ● Angina pectoris con la sensazione di costrizione del cuore o della parte superiore del torace 
 • Polso debole, 
 • Vertigini con nausea e tremori, 
 • Collasso, 
 • Tachicardia, 
 • Spasmo arteriolare con persistente sensazione di freddo, sudore freddo, 
 • Arteriosclerosi, 
 • Ipertensione arteriosa, 
 • Coronaropatie. 

Tabacco & turbe cardiache Spig (extrasistoli), Cact-c (angina), Tab, Calad 
 
SINTOMI LOCALI 
Digerente: Gastro-enteriti.. 
 Chron e Colite ulcerosa. Diarrea coleriforme dei neonati con estremità ghiacciate. 

CHRON[vedi sotto : Colite ulcerosa] 
Simile alla Colite Ulcerosa nei sintomi a latere, ragade, fistola (LUES Nitr-ac, Arg-n), ascesso. 

Non si scala niente  (salazopirina, cortisone, …). Iniziare con gradualità 
Terapia Sanum: Repas 

COLITE ULCEROSA 
Componente allergica  --  Componente psicologica (rigidi e ansiosi) 

• tendenza alla cicatrizzazione stenotica: 
- TUB: TR 
- SIC: Caust 
- LUES: Baryta 

• se polipi o psuedopolipi o Zoster (lesioni 
preneoplastiche): → Nitr-ac preventivo 
della neoplasia 

Diatesi: 
 
LUES : autoimmunità 
PSO : allergie 
SIC : frustrazione → regolarmente Staphy 
TUB : vivono male l’attuale, aspettative deluse, rigidità psi-
chica o ansiosi 

Farmaci SULF/LUES 
magri PSO-TUB Collaterali: 

Ip, Sil, Chin grassi PSO-LUES 
Sintomatici 

 Nitr-ac 
Emotivo ansia d’anticipazione vertigini. Diarrea mattutina Arg-n (LUES) 
Serio rigido non molla intransigente. Micro-ascessi freddi Sil 
Nausea e vomito Ip 
Ulcera. Emorragia. Merc/-c/-cy 
Tiene tutto per sé (mentale). Diarrea poca e bruciante all’1 di notte. Bidet con poca acqua 
bollente. Ars 

Diarrea profusa → astenia Chin 
SINTOMI A LATERE : talvolta utile (spasmi, ulcere, allergia): Tab 7 CH 3 gran x 2, Merc-cy 7 CH 3 gran/die, 
Poum-h 15 CH 3 gran/die 

Farmaci di fondo 

TUB 

Natr-m  
TUB. 
Rigidità psichica e 
aspettative deluse 

TK  
Sulph-i SULF /PSO-LUES 
Sep prolasso 
Sil TUB + SIC. Maggior cedimento rispetto a Natr-m. 

Altri Thuja, Ars, Arg-n, Lach ad alte diluizioni, Lyc, Staphy, Sulph 
SINTOMI A LATERE sono manifestazioni autoimmuni : febbricola : 

TUB-, astenia, articolazioni: farmaci : Rhus-t, Dulc 
Thuja ← Lach ← SIC → Staphy → Rhus-t 

Dulc (SIC)  



+ Risultati me-
ravigliosi 

Da settembre si riac-
cende la patologia 

Non ansia x il lavoro 
(LUES), ma umido (SIC) Rhus-t (drena anche scorie TUB) 

Rhus-t : ansioso, agitato (come Ars), vescicole, herpes, varicella, articolazioni che migliorano muovendosi  /// 
Nux-v : tonico /// Caust : preoccupazioni per gli altri /// Plat :  grande valutazione di se stesso 

Prosegue dopo Dulc (che vuole rifare il mondo) e Rhus-t che è meno SIC e più PSO (più cutaneo) di Dulc 
Complementari di Rhus-t : 

SULF/SIC : Natr-s FOSF/TUB : Petr 
Poi, in chiusura, i nosodi : Lues, TK, Med 

 
SINTESI CLINICA 
Agisce sul SNC e SNP, Nervi (cerebrospinale, vago, cuore). Ghiandole. Secrezioni. Degenerazione del tessuto nervoso con 
atrofia del nervo ottico cecità etilica e generale paralisi muscolare. Chinetosi [vertigini, tremori, nausea e vomito]: con bisogno 
di aria : nausea e vomito con ipersalivazione, prostrazione, debolezza e cute fredda. Nausea mortale in gravidanza con lingua 
pallida, vomito. Disturbi cardiaci con angina pectoris con la sensazione di costrizione del cuore o della parte superiore del 
torace, complicato da patologia digestiva. 
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