
SABADILLA OFFICINALIS Liliacee/ Melantacee 
(Sabad) 

 
Allergico, isterico 

 
COSTITUZIONE SULF 
COMPLEMENTARE/SINERGICO Sep. 
INCOMPATIBILE/ANTITODO --- / Puls, Lyc, Con, Lach. 
COMPARARE con : Colch, Nux-v. 
DD Corizza: Sabad migliora con il calore, mentre All-c e Lach peggiorano. 
 
MENTALE 
 Psicosi, isteria. 
 Tutte le sofferenze sono aggravate pensandoci (Calc, Helon, Ign, Med e anche Baryta, Gels, Ox-ac, 

Sabad). 
 Aggravamento dei sintomi mentali a causa della musica (Acon, Calc, Graph, Ign, Lyc, Nux-v, Sep, 

Natr-c, Sabad, Thuja). 
 
MODALITÀ 
Aggravamenti 

 ● Musica (rumore), 
 ● Freddo, bevande fredde. 

Miglioramenti 
 ● Caldo: Respirando aria calda (corizza). 
 ● Mangiando alimenti caldi. Bevande calde 

> mangiando 

Alimenti 
acidi Ptel., Sang 
caldi Alum., Lyc., Sabad 
freddi Psor 

 ● All’aria aperta 
 ● Umido 

> con il clima umido Caust e Med (SIC con modalità inversa), Asar, Cham, Hep, Nux-v, Sabad, Spong 
Lateralità sn, Da sn a dx. 
Avversioni: All’odore dei fiori e frutti. Vino 
Desideri: Stare all’aria aperta (migliora) 
 
SINTOMI GENERALI 
 ● Prurito nelle zone ricoperte da peli (cuoio capelluto, ascelle, pube) 
 ● Febbre da fieno 

Febbre da fieno 
Bruciore agli occhi che lacrimano, palpebre arrossate, spasmi di starnuti acquosi, sol-
letico al naso, mal di gola migliora con bevande calde, brividi, narici bloccate o secche Sabad 

 
 ● Spasmi intestinali, nevralgie (Coloc, Colch, Nux-v, Sabad, Veratr). 
 
SINTOMI LOCALI 
SN Ipersensibilità, spasmi, emicranie, collassi. 
 
SINTESI CLINICA 
SULF. Tutte le sofferenze sono aggravate pensandoci. Aggravamento dei sintomi mentali a causa della musica. 
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