
PULSATILLA NIGRICANS 
(Policresto TUB) 

Premenarca - Gattara 
Asa-f – Mosch - Puls 

 
KN : Immagina un crimine commesso nel passato che lo lascia inquieto, come se non avesse compiuto 

adeguatamente i suoi compiti. Sente anche che ciò compromette il futuro economico e la salvezza 
della sua anima 

COSTITUZIONE SULF-FOSF. Policresto (agisce su tutti gli organi come Ars e Phos). Anche pluricostituzionale. 
Longilinee. 

DIATESI TUB-PSO-SIC-LUES. Oppure TUB puro o SIC-TUB. 
ETIOLOGIA  

Cause PSI di malattia 
Gioia Coff, Puls 

Lutti Arn, Ign, Lach (momenti di depressione con mutismo), Natr-m (cronico), Sep, 
Puls gradisce la consolazione. 

G
el

os
ia

 

La gelosia si associa ad asma, tiroiditi, patologie autoimmuni 
I carbonici NON sono gelosi 

Geloso 
Coloc, Lach, Zinc [(anche Lach contiene lo zinco, e Zinc essendo un ri-
medio minerale è più potente di Lach), Hyosc, Nux-v, Ign, Stram, Puls, 
Apis, Eth, Calc-s 

Gelosia verso il nuovo fratello appena nato Hyosc, Veratr, Stram, Lach, Calc-s 
Gelosia delirante: aggravano con l’acqua Hyosc, Hydroph, Lach 

FISIOLOGIA 
 ● Farmaco giovanile. 
 ● Carattere preminente: stasi venosa e capillare con alterazioni del K e successivi idrogenismo e SIC. 
 ● Spasmo nel FOSF. 
 ● Indispensabile sentirsi amata. 
 ● Metastasi omeopatiche: Carb-v, Puls e Abrot. 
COMPLEMENTARE/SINERGICO 
 Phos, Kali-p, Kali-s (è una Puls minerale [+ ostinato e + irritabile])/ Ars, Lyc, Sil, 

Coff, Cham, Nux-v. 
INCOMPATIBILE/ANTITODO 
 Ars/ Sulph 
EFFETTI INDESIDERATI 
 Puls sempre 

Dosi eccessive di Puls possono generare vomito, diarrea, gastroenteriti, ematuria ed albu-
minuria o disturbi ancor più gravi, come deficit cardiaci e disordini respiratori. 

 Puls in gravidanza 
In gravidanza l’assunzione di Pulsatilla è vietata per il possibile effetto teratogeno. 
Puls in adolescenza 
Puls alla 200 CH non si da mai sotto i 12-15 anni perché favorisce il raggiungimento della 
maturità ormonale/sessuale (come Lach). Al posto di Puls si usa Kali-s. 

COMPARARE con : 
 Puls e Caust sono vicini. Cycl, Ign, Kali-bi, Kali-s, Sulph. 
DD 
 ● Puls flusso mestruale abbondante, mentre Sabin scarso. 
 ● Cycl : beve e aggrava all’aria aperta fresca, Puls migliora all’aria aperta. 
 ● Natr-c sta male con il calore radiante : Puls freddoloso, e NON sta male con il calore radiante. 

●  Puls vs Gels vs Staphy 
Carattere compiacente per : 

Codardia Gels 
Guadagnare affetto Puls 
Trattiene emozioni x paura di perdere il controllo sulle relazioni affettive Staphy 

 ● Act-r vuole abiti pesanti al contrario di Puls. 
●         Dolori 

I dolori superficiali sono calmati dal calore Puls, Sil,  Aesc I dolori profondi sono calmati dal freddo 



I dolori sono calmati dal calore, ma il paziente preferisce stare al freddo Camph 
AGISCE 
 sulle mucose (specialmente nelle infiammazioni con catarro), sierose e sinovie, 
 sulla circolazione venosa (per la stasi venosa capillare) con varici e cianosi delle estremità, 
 sul sistema neuro-endocrino (tiroide ed ovaio) sempre per la stasi venosa capillare. 
 

Eliminano scorie SIC 
Rhus-t 5 CH (vescicole) aiuta l’eliminazione delle scorie SIC. 
Canth grosse vescicole. 
Natr-m herpes + SIC. 
Mez croste. 
Ant-c obesità parte inf del corpo, maiale della costituzione CARB/ SIC. 
Ant-t obesità parte sup del corpo, cicatrici, maiale della costituzione CARB/ SIC. 
Dulc dopo per evitare la fase SIC. Umidità. 
Anche Puls. 

 
EVOLUZIONE 

Evoluzione di PULS 
1° Evoluz TUB 
(più frequente) 

Sil (TUB-SIC), Sep (SIC-TUB), 
Natr-m, TK, (TUB-SIC), Stann Sil 

Tappa intermedia dei FOSF (demi-
neralizzazione, SIC, freddo) 

↓ 
Può residuare SIC 

↓ 
Farmaci SIC nei FOSF: 

Thuja → TK → Med → Calc-p 

Puls acuto di Sil che è farmaco di fondo 
2° Evoluz PSO 
(alla pari con SIC) Sulph, Lyc, Sulph-i 

Puls cronicizza verso Sulph o verso Kali-s (intermedio), 
quindi Sulph è il cronico di Puls, Acon, Bry e Nux-v 
3° Evoluz SIC 
(alla pari con PSO) 

Sil (TUB-SIC), Sep (SIC-TUB), 
Natr-m, Thuja, Dulc, Med 

Puls aggrava verso Sep o verso Graph 
4° Evoluz LUES 
improbabile 

Lach (evoluzione negativa). Iter successivo: miasmi residui dopo Puls. 
Puls non amata → Sep → Calc fl 

 
MENTALE 
INSTABILITÀ DELL’UMORE, umore variabile mutevole, LABILITÀ NERVOSA, A SECONDA DELLO STIMOLO. 
Anche Zinc, Ign (umore paradosso), Puls (varia dopo lo stimolo). Se FOSF ha la tendenza a perdersi. 
 ● Migliorano con la consolazione. Tristezza di fondo, ricerca quindi la consolazione e la compagnia altrui. 

Percepisce una carenza d’amore, ha bisogno di conforto, di rassicurazione e di sincera solidarietà allo 
scopo di colmare enormi bisogni affettivi. 

[tra i sodici depressi Sep (meno introverso di Natr-m) non ha piacere nella consola-
zione, ma, pur essendo indifferente a tutto, ha bisogno della presenza dei suoi cari] 

 ● Desiderio di compagnia (Puls, Arg-n, Ars, Kali-c). culto nevrotico del padre, della madre o di qualcuno 
a cui è rimasto affettivamente “incollato” a tutti coloro i quali gli forniranno amore e comprensione. Falsa 
percezione di essere stato abbandonato perché, fondamentalmente, è avido d’affetto. Sempre deside-
rose di essere coccolate. 

 ● Insicurezza ricerca continua di affetto. Puls non è un soggetto autonomo, ma vive continuamente di 
“linfa” altrui, attaccandosi nevroticamente, conflittualmente, infantilmente a tutti coloro i quali gli forni-
ranno amore e comprensione. 

 ● "Carattere compiacente" (la compiacenza esternata dal tipo Puls è sollecitata dal bisogno di guadagnare 
affetto, mentre la compiacenza esternata dal tipo Gels è sollecitata dalla codardia), 

Carattere compiacente per : 
Codardia Gels 
Guadagnare affetto Puls 
Trattiene emozioni x paura di perdere il controllo sulle relazioni affettive Staphy 

 ● Bambini attaccati alla mamma, timidi (Puls, Natr-m, Baryta, Calc, Calc-s, Gels, Sil [determinati]), 
 ● Dolci, remissivi, rassegnati, passivi, non reagiscono, si aprono, sono emotivi (Puls, Calc, Gels, Ign), 
 ● Sentimentali, affettuosi (Puls, Natr-m, Rhus-t, Sil) e avidi di affetto, influenzabili e dipendenti. 
 ● Mancanza di fiducia in sé stessi (Puls). 
 ▬ Piangono facilmente per un nonnulla ed il pianto migliora lo stato d’animo. 

Facile al pianto Calc, Caust, Graph, Puls, Rhus-t, Sulph 



 ▬ Gelosi. 
 ▬ Bugiardi 

Bugiardo Puls, Sulph, Veratr, Op 
 ▬ Dogmatici. Rigidità con rifiuto della sessualità (Puls, Lyc). 
 ▬ Puls ha crisi di collera (reazione eccessiva: Puls, Asar, Cham, Coff, China, Ign, Nux-v, Teucr, Valer) quando 

non si sente amata. 
 ▬ Se non amata va in depressione, anche per cambiamento della costellazione affettiva. Manifesta la depressione 

con il pianto (cinema) pensieri di suicidio con rischio di suicidio per annegamento. Depressione ipocondriaca. 
Depressi 

Calc è meno caloroso, ed evacua anche dopo 5 gg ma si sente bene. 
Puls non sta male con il calore radiante. Bene all’aria aperta. 
Natr-c sta male al sole e  con il calore radiante. 
Ars ama il caldo ed il sole. 

 ▬ Emotivi (Calc, Gels, Ign, Puls, Arg-n), ipersensibili. 
 ▬  Eccitazione, isteria, facilmente irritabile e suscettibile. 

Irritabilità/ rea-
zione eccessiva 

Asar, Cham, Coff, Chin, Ign, Nux-v, 
Puls, Teucr, Valer, Staphy 

 

Isterici 

Asa-f, Stict (sinusiti con croste nelle coane). Plat, Puls, Hep (freddoloso che peggiora con aria 
fredda o correnti d’aria), Hyosc (non autolesionista). 
I bambini Coff continuano a piangere anche se presi in braccio, diversamente da Cham. 
Act-r (atteggiamento isterico come Ign) 

Isterisci + freddo-
losi che migliorano 
all’aria aperta 

Valer (colonna vertebrale - lombosciatalgia, insonnia, si sente sospeso), Cham, Tarent, 
Ign (più dolce di Mosch), Mosch (è un Puls isterico magro), Veratr (in parte), Nux-v 
(in parte), Asa-f (congestionato pletorico, distensione intestinale di gas → Nux-m) 

 ▬ Ansia per la più piccola cosa. Ansia perché si sentono sentirsi sopraffatti. Facilmente stressati, sorpresi e spa-
ventati. Facilmente esaurito e irritabilità per la stanchezza o ansia. Disturbi fisici da preoccupazione, superla-
voro, e sovreccitazione. Temono di avere un esaurimento nervoso o hanno paura che accadrà qualcosa di 
brutto. 

 ▬ Paura del buio (Puls, Stram, Calc, Caust). Pauroso in genere (Puls, Calc, Ars). Indecisione. 
 ▬ Attacchi di panico. 

ATTACCHI DI PANICO 
tutti LUES eccetto Rhod, Calc, Kali-p 

MUR-FOSF. Terrore marcato per la salute ed il futuro (Phos). 
Complementare di Puls (anche irosa venosa) o Kali-s (molto iroso). Kali-p 

 ▬ Insonnia dopo cattive notizie, dopo prolungato lavoro mentale. Difficoltà di addormentarsi la sera (getting off) 
e svegliarsi al mattino in una situazione di grande fatica con inquietudine (R14), si sveglia anche verso le 2:00 -
3:00. (Puls). 

 ▬ Sogni 
ogni libidinosi (), 
 ● di spaventi, 
 ● violenze (), 
 ● di uomini nudi Puls femminile (paura del sesso opposto). Lesbiche per eccessivo pudore.  
 ▬ Anoressia mentale. 
 ▬ Talvolta crede di vedere gatti (Puls, Stram). 
 ▬ Agorafobia (70% Arg-n). 
 ▬ Rimedio per l’afflizione ed il lutto, farmaco delle perdite 

Rimedi dell’afflizione e del lutto 
Arn, Ign, Natr-m, Natr-s, Lach, Puls, Veratr (farmaco delle perdite) 

----- 
PSICOPATOLOGIA DEL BAMBINO Puls 

Dipendenza affettiva enorme dalla madre. Cerca un marito padre. Variabilità d’umore di-
pendente. Spesso ragazzina affettuosa, ma anche capricciosa e testarda che non sopporta 
alcun tipo di separazione rifugiandosi nella regressione affettiva che può essere seguita da 
blocco evolutivo. Timidezza paralizzante. Particolare vulnerabilità. Triste passiva depressa 
può essere terreno dell’anoressia. Se si riesce a colmare il vuoto d’affetto che sta alla base 
del suo squilibrio non è difficile curarla. 



Al contrario di Sep accetta la consolazione. Sep (meno introverso di Natr-m) non ha pia-
cere nella consolazione, ma, pur essendo indifferente a tutto, ha bisogno della presenza dei 
suoi cari). 

 
MODALITÀ ASSENZA DI SETE 

● Non beve mai, bocca secca con assenza completa di sete PARADOSSALE. Acuti e cronici (Kali-p, Sep cronici di 
Puls) che non bevono. Lingua ricoperta da un impiastro giallastro come una falsa membrana. 

● Paraodontopatie (gengiviti e piorrea) in genere Arg-n, e anche Puls ama la consolazione, mite, dolce, con assenza 
di sete, sintomi cambiano in continuazione. 

● Dolori erratici a fitte (Kali-c) come scheggia (radicale nitrico) ai denti. alleviato dal freddo, nella pubertà incisivi e 
canini inferiori. Secrezioni dense, giallo-verdastre. I dolori superficiali sono calmati dal calore e quelli pro-
fondi dal freddo (Sil). 

● Alitosi che peggiora al mattino. Brividi senza febbre. 
● Sente freddo e desidera di aria fresca. PARADOSSALE. Abbigliamento leggero anche se freddolose. Sta bene con il 
calore radiante, ma la testa deve essere fredda (in macchina con riscaldamento acceso e finestrini aperti). Mani e piedi 
gelati, (talvolta piedi caldi). 

FREDDOLOSI 
che peggiorano 
con il caldo 
PARADOSSALE 

• Aeth 
• Carb-v è FREDDOLOSO con desiderio di aria fresca. 
• Natr-c: FREDDOLOSO che però non sopporta il calore radiante (sole, termo-

sifone, areatore). 
• Puls FREDDOLOSO non sta male con il calore radiante (mani e piedi gelati) 

ma deve avere la testa al fresco. 
• Sulph può essere freddoloso, ma, nel letto, ha i piedi che scottano, mentre Psor 

è FREDDOLOSO ed ha i piedi gelati nel letto. 
• Natr-m peggiora anche con il sole. 

BRIVIDI solo su metà del corpo, eccitazione, paura, una guancia rossa l’altra pallida: 
Acon, Puls. In alternanza Lac-c e Cham. 

● Vanno a letto tardi e si alzano tardi. 
● Sudatori mani (TUB) e testa (TUB). Emotività, demineralizzazione (Acon non suda). 
● Iperidrosi alle mani 

Il sudore è TUB: demineralizzazione, intossicazione. I SULF migliorano con le eliminazioni. 

Iperidrosi 
alle mani 
(Acon 
NON 
suda) 

R32 Anche Jaborandi (attenzione alla Pilocarpina) 
Arg-n 80% Puls 
Thuja  
Mez Molto prurito Lesioni cutanee volari delle mani Petr Lesioni da freddo. Non prurito 

Rhus-t Ama il latte freddo. Gradisce il caldo sulle mani. Vescicoline parte vo-
lare delle mani. Mani e piedi caldi, piedi dolci 

● Puls ha patologia/sintomi a sn in alto ed a dx in basso. 
● Cianosi delle estremità (stasi venosa).  

Aggravamenti: 
 ● , con il calore : 
 § con il sole (Ant-c, Bell, Gels, Glon, Hydro, Lach, Nitr ac, Natr-c, Natr m, Puls), 
 § con il caldo (Ant-c, Bry [caldo dopo freddo], Puls, Ant-t, Apis, Dros, Iod, Led, Sec, Sulf, Aesc), 
 § in una camera calda, 
 § con il letto caldo (Cham, Dros, Led, Merc, Op, Plat, Puls, Sab, Sec, Sulf), 
 § con l’aria calda (Ant-c, Bry, Puls). 
 § avversione per il calore sebbene freddolosa con mani e piedi gelati. 
 ● con cibi caldi e bevande calde (Ant-c, Ant-t, Carb-v, Puls, Sep), 
 ● con bevande acide (Bry, Lach, Phos, Puls, Staphy), 
 ● dopo mangiato (Puls, Bry, Ars, Aloe, Ant-c, Apoc-c, Carb-v, Chin, Crot-t, Ip, Kali-c, Lyc, Nux-v) tachicardia. 
 ● quando il tempo sta cambiando, con l’umidità, durante il temporale e con la neve. 

< con i cambiamenti di tempo 
Agar, Am-c, Gels, Lach, Lues, Mang-met, Natr-s, Nitr-ac, Nux-v, Petr, Phos 
aggravamento legato alle cariche elettriche NON SIC, Psor, Puls, Rhod, Sep, Sil 

< con il clima umido. Farmaci anti-SIC 
Dulc anche con gli sbalzi di temperatura. Aggrava il giorno prima che arrivi l’umidità. 
Natr-s anche con il vento. Sensibile sia al caldo umido [pentola che bolle] che al 
freddo umido, 



Rhod sta male prima del temporale, migliora con il temporale, 
Rhus-t 50% neurologico e 50% irritabilità locale, herpes, vescicole, pelle, comple-
mentare di Petr, 
Thuya < anche in montagna, meglio al mare come Med (bagnasciuga). 
E anche : Aran, Calc, Calc-f, Calc-p, Cham (100% neurologico arrabbiato), Chim, 
Colch, Graph, Iod, Lept, Merc, Nux-m, Phyt, Psor, Ran-b, Ruta. 

< prima della pioggia 
Dulc < prima del temporale con grande anticipazione, il giorno prima che arrivi 
l’umidità. < anche con gli sbalzi di temperatura. 
Rhod poi > durante il temporale. 

< durante il temporale 
Natr-c, Rhus-t (pioggia). Phos per i fenomeni elettrici legati al temporale, non è 
SIC. Terrorizzato durante il temporale. 

Neve 

prevede la neve Sep 
sentono la neve Form, Calc 

< con la neve Calc-p (caduta della neve), Corn, Form, Puls, Sep, Sil, 
Sulph, Urt-u 

 ● con il riposo stando coricata (Puls), 
 ● in piedi (stasi venosa Puls e Sep). 
 ● durante le mestruazioni, gravidanza, 
 ● se non amata, con le emozioni  

< con le emozioni Acon, Arg-n, Cocc, Coff, Coloc, Gels, Hyosc, 
Ign, Kali-p, Nux-v, Phos-ac, Puls, Staphy 

 ● di pomeriggio, la sera e di notte. 
Miglioramenti: 
 con l’aria fresca 

Non isterici > 
all’aria aperta 

Acon, All-c, Alum, Alum-p, Alum-s, Ant-c, Apis, Arg-n, 
Baryta, Cact-c, Clem, Dig, Dros, Gels, Glon, Iod, Lach, 
Lyc, Mag-c, Natr-m, Puls, Sabad, Sep, Sulph, Tab 

 
>con applicazioni fredde Apis, Bry, Canth, Ferr-p, Fl-ac, Glon, Puls 

 con il movimento, 
 con la consolazione, 

CONSOLAZIONE 

Migliora Potassico Puls (si usa anche in oncologia), Hell (mi-
glioramento momentaneo) 

Peggiora Sodico 
Natr-c, Natr-m, Natr-s, Sep meno intro-
verso di Natr-m non ha piacere nella conso-
lazione, ma, pur essendo indifferente a tutto, 
ha bisogno della presenza dei suoi cari 

 dopo il pianto, 
 al tramonto (al tramonto può anche aggravare come Caust e Phos). 
Periodicità (caratteristica psorica): --- 
Alternanze: Diarrea e stipsi 
Lateralità dx 
Avversioni 
 Uova, 
 Cipolla (la cipolla sicotizza, Puls, Lyc, Thuja odia la cipolla anche se in alcuni casi usa la cipolla, Brom), 
 Aglio (Puls, Lyc, Thuja), 
 Frutta, 
 Patate (Alum, Puls, Veratr, Psor). 
 Cibi grassi (Kali-m, Tarax, Hep, Carb-v, Puls, Cycl, Sep), 
 ● pasticceria (Carb-v, Kali-m, Puls, Ant-c, Lyc), 
  salse (Puls, Acet-ac), 
 ● gelati (Ars, Puls gli piacciono ma li sopporta male), 
 ● burro (Carb-v, Carb-a, Natr-m, Puls), 



 ● maiale (Psor, Puls, Cycl, Ant-c, Carb-v, Lyc, Ric), 
 ● carne (Ars, Veratr, Carb-v, Calc, Puls, Graph, Lyc, Chin. In acuto Bry prevalente), 
 Cibi caldi (Bry, Lach, Puls, Sil) 
 Intolleranza al latte 

INTOLLERANZA AL LATTE quasi sempre sodici, bevono poco latte i CARB 
Patologie più gravi scendendo verso il basso 

SULF/MUR – TUB    SULF - PSO 

Lyc 
Problemi epatici seri 

Sulph 
Vuoto epigastrico. Migliora mangiando 

Calc 
Vomito e diarrea. Bevono 

poco latte i CARB. 

 Triade di Kent 
Sulph  Calc  Lyc  

     

Mag-m  Acidità, discinesie (coliche), 
diarree  Mag-c 

    Ant-c 
Fegato sovraccaricato 

     
Adulto 

Natr-m 
Autismo, adorazione per la 

madre 

 

Sep 
Nuca, beve aceto  Natr-c 

║ 
Il 50% delle forme non serie sono Natr-m + Aeth 

║  
Sintomatici colecisti/fegato 

║ 

Chin 
Eruttazioni che NON 

migliorano 
 Carb-v 

Eruttazioni che migliorano  
Podo 

Diarrea mattutina con 
turbe epatiche gravi ║ 

     

╚ 

LUES. Punto chiave neonato/bambino 
AETH 

Intolleranza totale al latte 
Danni tossici soprattutto a carico del SN e digerente. 

Spasmi esofagei, gastriti catarrali acute, nausea e vomito, gastroenteriti. Diarrea, rigurgiti (lat-
tante). 

╝ 

   

Componente esagerata LUES 

Ars 

Stato Coleriforme e Tifoide 
Bapt 

Veratr 
Camph 
Cupr 

   
AA aggiungono 

Lac-def, Intolleranza al latte. Cefalea secondaria all’intolleranza al latte e derivati. Nausea. Vomito. 
Stipsi con feci dure. 

Calcium-c-h 
Rimedio costituzionale a prevalenza pediatrica. Intolleranza al latte (tutti i sintomi sono ag-
gravati dall’assunzione del latte), ipertrofia linfonodale, ventre globoso, coliche ombelicali, 
catarri delle mucose, pirosi gastrica, diarrea acida, dermatopatie eczematose. 

All-s, Ant-t, Brom, Guaj, Hom, Lac-c, Lattasi, Lattosio, Proteasi, Mag-chl, Puls, Sil non tollera il latte, 
Staphy 

Desideri: 
 ● Limone (Puls, Bell), 
 § Gelato al limone 
 § Bevande ghiacciate 
 § Cibi freddi 
 ● Dolci caldi e secchi (Puls, Lyc anche zucchero). 
 ● Maionese (Puls). 
 ● Stare all’aria aperta. 



 
SINTOMI GENERALI VARIABILI PER ENTITÀ E LOCALIZZAZIONE 
 Persone bionde linfatiche, adolescenti ai primi cicli mestruali, 
ASPETTO 
 Quasi marmoreo, con pelle pallida traspare la rete venosa (Chin e Ferr con poco sottocutaneo). 
 Capelli e occhi chiari, cerchiati spesso da occhiaie violacee (Stann forme tbc ulcerativa, Bell, Psor CARB; Phos 

FOSF). 
 Grasso piacevole (gote, ecc…). 
 Una guancia rossa l’altra pallida (Puls, Acon. In alternanza Lac-c, Cham).  
 Reticolo venoso nucale “morso della cicogna” : (Lach, Puls, Sep di meno). 
 

OCCHI - Edema delle palpebre 
Occhiaie violacee Arsenicali o TUB 
Bambini mori con i calamari Aur e Arsenicali 

 
ASTENIE 

Cefalee. Astenie, convalescenze, debolezza, diarrea. Astenopia (precoce affaticamento dell’ap-
parato visivo). 

Complementare Kali-p (1/2 Puls) che è meno debole perché ancora c’è la fa da solo, 
mentre Phos-ac deve essere aiutato e non ha ulcera o necrosi 
Atonia muscolare, come Rhus-t, Ars, Puls, Kali-p, Kali-c, (Kali-s + caduta di capelli) 
Acidi Tutti gli acidi sono indeboliti eccetto Fl-ac che ha una forza muscolare accentuata 

Alterazioni della circolazione venosa 
PLETORA DA STASI VENOSA. 
Congestione venosa delle estremità. Gonfiori mani, piedi. Stasi portale con rigonfia-
mento ipocondrio dx e del piccolo bacino. Tumefazione porpora, lento. 

Puls 

Dolori erratici e mutevoli. I dolori superficiali sono calmati dal calore e quelli profondi dal freddo (Sil, Aesc) (Camph i 
dolori sono calmati dal calore, ma il paziente preferisce stare al freddo). 
Brividi solo su metà del corpo. 
Secchezza della bocca con ASSENZA DI SETE. Infiammazione delle mucose. Reazione catarrale secrezioni giallo-verdastre 
non irritanti (azione di drenaggio di Puls). 
Intolleranze 
 ● Intolleranza per i grassi. 

Orticaria migrante indotta da pasti grassi o carne di maiale. Puls 
 ● Forme orticarioidi. 

Dolori pungenti come di aghi - Dolore come scheggia radicale nitrico 
Puls Dolori erratici a fitte. 

 ● Diarrea e vomito per intolleranza al latte (in specie nei bambini e lattanti).  
 ● Alternanza di diarrea e stipsi, coliche addominali, gastrite.  
Puls aiuta a migliorare : 
Obesità  
 § Puls sia SULF (Instabilità della funzione tiroidea ed ipofisaria. Ama i dolci. Grasso piacevole [gote, ecc…]) 

§ Puls sia FOSF Ingrassamento mentale, non gli piace il cibo (i FOSF ingrassano alla pancia. Pluricostituzio-
nale. Longilinee. Tendenza a perdersi.). 

OBESITA’ 
Ant-c, Blatta, Calc-a, Calc, Calc-p, Calc-s, Caps, Carb-v, Ferr-m, Ferr-i, 
Graph, Ign, Kali-bi, Kali-c, Lyc, Mag-c, Natr-m, Plat, Puls, Sulph 

Turbe genito-urinarie. Mestruazioni con disturbi digestivi ed emozionali nelle giovani donne e nelle adolescenti ai primi cicli 
mestruali, alterazioni mucose: favorisce il miglioramento dei disturbi che provocano secrezioni mucose di colore giallo-
verdastro, come nel caso del raffreddore o di congiuntiviti oculari. 
Orecchie con dolore alle orecchie e otiti, 
Occhi previene le infezioni a carico della congiuntiva oculare, caratterizzate da bruciore, prurito, secrezioni giallastre. 
Digestione lenta e difficile, 
Respirazione, 
SN, 
Apparato muscolare: Miotonia congenita migrante (Nitr-ac), 

Miotonia congenita alterazione del rilasciamento muscolare 

Rhus-t Orgoglioso presuntuoso combattivo superstizioso - mal 
d’auto, fissurazione cutanea Seguiti da Dulc 

Petr Mal d’auto, fissurazione cutanea 



Ars Paura dei germi, lavaggio mani, ordinato, aggiornato, parla in 
termini tecnici 

Seguito da Caust di-
sfagia 

Sil Magra combattiva SIC-TUB-LUES, farmaco di fondo di Puls Preceduta da  Rhus-t 
 
SINTOMI LOCALI Metastasi omeopatiche : Carb-v, Puls, Abrot. 
Infettivologia 
 Influenza: R6 gtt + Echinacea+ vit C1 o 2 cp x 3 ai pasti. Febbricola (Puls, Sil, Sulph-i) con assenza 

di sete, brividi solo su metà del corpo, una guancia rossa l’altra pallida, eccitazione e/o paura 
(Cham alternanza). 

 Pertosse: All-s, Puls, Pert (detto anche : Coqueluchin), Dros, Vac, Carb-v, Cupr, Thuja. 
 Parotite:  è SIC+LUES o TUB o SIC+TUB. Parotite (Puls)  Orchite e mastite (Carb-v). Se dopo 

soppressione Abrot. Anche Acon, Bell, Phyt. 
Parotite (SIC + LUES) o (TUB) o (SIC + TUB) 

Stasi cellulite (TUB anche SIC) Puls 
(LUES + SIC), sn Lach 5 CH 
(LUES + SIC), dx Cench 5 CH 

Trif-r, Parot 30 CH 
 Parotite ricorrente NON epidemica (bruxismo) : Calc-s. 
 Morbillo: 

Morbillo elimina scorie TUB 
Morbillo elimina scorie TUB, infatti dopo il morbillo è facile prendere la tbc. Per cui dopo 
il vaccino antimorbillo o per le complicanze polmonari del morbillo si usa Aviaire 
Acon, Bell (CARB-SULF, infiammazione), Sulph, Puls (MUR-FOSF, stimolatore) 
Bry, Ars, Morb 
Ruddock : Puls al mattino e Acon la sera x7-10 gg 
Rhus-t e Puls sono drenanti TUB, anche dopo vaccinazione anti-morbillo 

 Rosolia 
  Puls (policresto TUB), Euphr (bruciore oculare), All-c (irritazione nasale). Tutti 5 CH. 
  Dopo vaccinazione anti rosolia Puls. 
 Varicella 
  Ant-c, Puls, Rhus-t : 

Varicella elimina scorie SIC 
Rhus-t 5 CH (vescicole) aiuta l’eliminazione delle scorie, Canth grosse vescicole, Natr-m (herpes) 
+ SIC, Mez (croste), Ant-c dalla cinta in giù, CARB + SIC (maiale della cost CARB), Ant-t (cica-
trici) dalla cinta in su (maiale della cost CARB), Dulc dopo per evitare la fase SIC. Anche Puls. 
Trattamento anti – SIC  poi viene la varicella  tutto 
OK. Perché la varicella elimina le scorie SIC, eliminazione 
che viene aiutata da Rhus-t 

Zinc (SNC, SNP, cute, occhio) com-
plementare di Sulph 

 

Disturbi da 
vaccinazioni 

in gene-
rale Thuja, Maland 

difterite Merc-cy, Diph 

pertosse 

Carb-v, Cupr, 
Pert 
Pert 200 CH 
Puls 
Dros, Vac 
Thuja 

scarlattina Ail 
tifo Bry 

Cute: 
 Marmorizzazione cutanea (TUB), morso della cicogna (Lyc, Puls, Lach, Sep di meno). 
 Cute cerea e delicata (tutti i TUB). 
 Arrossamento, 
 Geloni TUB : Puls (K) 
 Acrocianosi (cianosi delle mani), mani, piedi e cosce violacee che si schiariscono alla pressione. 
 Varici, 
 Cellulite (tendenza alla). 
 Suda. Il sudore è TUB (demineralizzazione, intossicazione).  



 Alopecia. Capelli astenia e caduta (I farmaci SIC agiscono su unghie capelli e pelle: Rhus-t, Ars, Kali-c, 
Kali-s, Kali-p). 

Acne 
Rimedi di fondo 

FOSF PSO + TUB Calc-p, Sil, Puls, Phos 
Rimedi sintomatici 

Acne rosacea 

Dolorosa e peggiora con il caldo. Complementari Sulph e Lach Sang 
Anziani Carb-a 
Compromessi i capillari venosi Carb-v 
Sulph, Lyc, Sep, Lach (rinofima) 
anche Puls, Bell, Hydroc 

 
Psoriasi 

LUES profondo (artrosi psoriasica, alterazioni delle unghie, psico-neurologico) 
Calc, Lyc, Nux–v, Puls, Acon, Bell, Kali-a 

SN 
 Cefalee ed emicrania da disturbo ormonale, dovuta al ciclo mestruale, indigestione, intasamento catarrale 

(Puls). 
 Cefalea da congestione venosa pulsante, aggravata dal calore ed in posizione supina, migliora con l’aria 

fresca. Mestruazioni scarse e distanziate (Puls). 
 Insonnia dopo cattive notizie, dopo prolungato lavoro mentale. Difficoltà di addormentarsi la sera (getting 

off) e svegliarsi al mattino in una situazione di grande fatica con inquietudine 
 Depressione ipocondriaca, ansia per la più piccola cosa. 
 Miotonia congeita 

MIOTONIA CONGENITA 

Caust (di-
sfagia) segue 

bene Ars 
◄▬ 

Rhus-t 
+ 

Ars (paura dei germi, lavaggio 
mani, ordinato, aggiornato, 

parla in termini tecnici) 

Rhus-t (orgoglioso 
presuntuoso combat-
tivo superstizioso - 
mal d’auto, fissura-

zione cutanea) 

 

Petr (mal 
d’auto, fissu-
razione cuta-

nea) 

Sep TUB-LUES ║ 
▼ 

║                  ╚► 
▼ Dulc ◄╝ 

 
Raynaud Sil (magra combattiva SIC-TUB-LUES, farmaco di 

fondo di Puls) 
Migranti Nitr-ac, Puls 

 
Oculistica 
 Congiuntiviti allergiche : Patologia PSO/TUB, Edema palpebrale, prurito, chemosi [edema della congiuntiva 

bulbare], bruciore e modica secrezione. Farmaco TUB di fondo (Puls, Natr-m, Sep, Sil, TK). 
 Orzaiolo (Orzaiolo esterno: ghiandola di Zeiss - Orzaiolo interno: ghiandola di Meibomio. Stafilococco - Fatto 

acuto flogistico-suppurativo senza granuloma. TUB con un poco di attività SULF) in generale : Puls, Staphy 
 Orzaioli recidivanti : Apis, Puls, Staphy, Sulph 10 M. 
 Calazi freddi SIC + TUB (Puls). 
 Uveiti 

UVEITI 
Iriti – cicliti - coroiditi 

TUB SIC LUES 

Rhus-t 
TR 
Iod 
Sil 

Puls 
TK 

Phos 

Caust 
Rhus-t 
Dulc 
Med 

Thuja 
Rhod 

Aur 
Kali-i 
Merc 
Lues 
Ars 

Fl-ac 
Lach 

Merc-c 
 Contrazioni nervose e scosse muscolari agli occhi Cic, Ars, Sulph, Puls, Agar. 
Orecchio 



 Otiti [ORECCHIE ↔rene]. Otiti quasi sempre Puls (bambini scontrosi : Cham) + All-c. Otite nel bam-
bino: Mang, Caps. Chinin-s. Purulente dopo paracentesi o otorrea spontanea. 

 Essudati giallo-verdastri. Bambini. Pianto tranquillo. Puls + All-c. 
 Acufeni distonici con movimento eccessivo. 
Respirazione 
 Naso costipato in locali caldi (Puls, Am-br). Secrezione nasale cronica (Puls, Natr-m), ageneusia ed anosmia 

durante i raffreddori. Sinusiti subacute e croniche più frontali. Secrezioni gialle non irritanti. Peggio con il 
calore. Catarri secrezioni gialle o verdastre (TUB) Kali-bi (x aerosol: V gtt in 1 ml). Puls, Kali-s, Agar. 

 Allergia, rinite allergica. Raucedine e tosse che peggiorano al caldo e migliorano all’aria aperta. Bocca secca con 
assenza completa di sete. 

Allergia farmaci di fondo 
PSO Ars, Sulph, Psor, Calc, Lyc 
TUB Natr-m, Puls, Sep, Sil, TK 

Asma bronchiale la sera, soprattutto allergico (Puls). 
Tosse con emissione involontaria di urina. Tosse secca di notte, grassa di giorno obbligando il malato a 
sedersi per avere sollievo, ricomparendo non appena il malato torna a coricarsi. Dolori erratici e mute-
voli. Meglio all’aria aperta. 
Tracheo-bronchiti non tanto acute. Tosse secca la sera e grassa al mattino (variabile). Meglio all’aria aperta. 

Circolo 
 ● Reticolo venoso nucale “morso della cicogna” (Lach, Puls, Sep di meno). 
 ● Stasi venosa (Aesc), molto utile in caso di vene varicose, flebiti, gambe e mani gonfie e dolenti, geloni (Sulph 

10M o Tub 1M, Puls, Agar ottimo rimedio). Raynaud (Hydr-ac, Sep, Puls). 
 ● Emorragia dopo estrazione dentaria prevenzione. 

●       Congestione del piccolo bacino 

Senso di peso pelvico 

Murex 
Lil-t 
Asa-f 
Sep 
Puls 

 ● Congestione venosa delle estremità (Puls). 
●       Tromboflebite acuta 

I problemi di circolo venoso sono TUB o LUES, i capillari di più TUB 
Puls (TUB agisce sulla flogosi) 5 CH x 3     +        (Lach)       + Flogosi Azione sulla 

parete +     Merc-s (LUES agisce sulla flogosi) 5 CH x 3     + 
+     Vipera (LUES anticoagulante agisce sulla trombosi) 9 CH x 3 
[3-5 CH rischio emorragie]. 

Trombosi Azione sul 
sangue 

 
 ● Angor 

Angor complicato da patologia psichica 
Phos, Plat, Natr-m, Sil, Ars, Sulph, Lach, Aur, Lyc, Sep, Puls, Thuja 

 
Angor complicato da patologia digestiva (Nux-v) 

Patologia biliare Calc, Natr-s, Sep, Puls, Lyc, Nux-v 
 ● Farmaci vascolari LUES: Acon, Ars, Aur (sclerosi vascolare), Plb. 
Linfatici 
 ● Adenopatie croniche TUB cervicali ascellari tracheo-bronchiali (Puls). 
 ● Linfedema in gravidanza, a bassa diluizione anche nelle non Puls. 

●         Patologie dei tessuti linfatici 
Longilineo. Adenopatie croniche TUB cervicali ascellari tracheo-bronchiali. 

TUB  LUES 
 

 
Sulph-i 

 
 

Calc-p  Baryta 
 Hep  

Calc-i    Baryt-i 

 Puls ↔ Natr-m 
freddoloso ↔ Dros  

Ars     Iod 
  Sil    



Freddoloso 
più aggravato 

Marm 
TK      Lues 

 
Ars-i 

TUB-LUES 
caloroso 

 

Adenoidi Calc-f (osso), Agraf (a bassa diluiz), Baryte, Iod 
Adenoidi Quando c’è edema Apis e Rhus-t 
Ingrossamento dei linfonodi sottomandibolari LUES 
Ingrossamento dei linfonodi sottomandibolari e della Parotide sn Sulph-ac 

Digerente 
 Disturbi digestivi ed emozionali. 
 Alitosi al mattino. Bocca amara ed asciutta, secchezza della bocca, ASSENZA DI SETE. Lingua ricoperta da 

un impiastro bianco-giallastro come una falsa membrana (micosi), ristagno notturno di mucosità giallo denso 
(anche Mosch). (Lingua bianca Ant-c [tutta bianca], Ars, Bry, Hydr, Lyc, Merc, Mosch. Puls, Sep, Rhus-
t). 

Alitosi : Fortakel, Porfakel 
Solo da acetonemia 

Prime ore del giorno Puls 
Tutto il giorno:  Senn + Bapt 

In pediatria 
Mattutina. Ristagno notturno di mucosità giallo denso. Puls 
Continua. Puzzolentissimo. Diarree putrefattive violente. Bapt 

 Eruttazioni 
Peristalsi inversa  Eruttazioni 

Fetide Asa-f 
NON maleodoranti Puls, Ign, Mosch 
Mosch : è un Puls isterico. Magro 

 Borborigmi e meteorismo aggravati dopo mangiato, specialmente dopo carne di suino spesso con diarrea. De-
siderio di alimenti freddi, digestione difficoltosa solo per i cibi grassi. Acidità e bruciori di stomaco. 

 Digestione lenta e difficile. Infiammazione delle mucose. Reazione catarrale (azione di drenaggio di Puls). 
Diarrea e vomito per intolleranza al latte (in specie nei bambini e lattanti). 

 Dispepsie da fermentazioni anormale (micosi). Addome gonfio e dolente. 
Dispepsie da fermen-
tazioni anormale 

Ant-c, Calc, Carbo-v, Caps, Colch, Cham, 
Graph, Kali-bi, Lyc, Nux-v, Puls, Sep, Sulph 

 Alternanza di diarrea e stipsi, coliche addominali, gastrite. Intolleranza per i grassi. Forme orticarioidi. 
 Agisce anche sull’epatocita, sulla colecisti e sulla peristalsi : Sep attiva, Podo frena, Puls regola., anche Aur, 

Calc, Carb-v. 
 Colon irritabile (Puls, Sulph, Ign). Calc stitico senza colite. 
 Feci variabili, non ci sono due evacuazioni simili, fase stenica tendenza alla diarrea con feci acquose verdastre, 

nella fase astenica stipsi. 
 Emorroidi. 
 Verminosi, i vermi colpiscono i CARB ed i FOSF: Cina, poi Puls, infine Sil. 
 Ipercolesterolemia. 
 Anoressia mentale e dimagramento in fase puberale. Timidezza insicurezza ricerca continua di affetto. 
 
Ginecologia: Eugenetica 

EUGENETICA 
Puls si usa anche nelle minacce d’aborto e durante il parto si dà sempre perché 

regola la posizione del feto 
Cura individuale della madre + : 

Generica tendenza abortiva: Lues 

Prime settimane Vib CARB-SULF 
Apis MUR-FOSF 

II e III mese Kali-c CARB o CARB-SULF 

IV mese Apis Evita che si raccolgano liquidi che possano scollare i tes-
suti 



Dal V al VII mese Sep Ipofisi: iperprolattinemia. 50%. 
VII mese Ruta A dosi ponderali provoca aborto 

VIII mese Puls 
Arma eccezionale per tutta la gravidanza. 
Se la paziente NON è Puls, a bassa diluizione, aiuta il trofismo 
della placenta e fa ruotare il feto. Se la paziente è Puls per 1 
mese a 5 CH e poi a 30 CH. 

 
Ip Nausea 
Gels Dopo paure e/o trauma psichico 
Arn Dopo trauma fisico o psichico 

Mammella 
 Congestione venosa mammaria premestruale: Mastodinia e dolori alle gambe che diven-

tano cianotiche. Cute marezzata e problemi di circolo periferico: Puls più CARB che SULF. 
Richiede farmaci di fondo calibrati sull’individuo. 

Leucorree 
 Vaginiti micotiche ricorrenti con leucorrea. 

Vaginiti ricorrenti con 
leucorrea 

Calc, Graph, Caul, Cycl, Ferr, Magn-m, Natr-
m, Phos, Puls, Sep, Sulph, Plat, Thuja 

 Leucorrea costituzionale. Secrezione bianco-giallina sin da tenera età. Leucorrea che cola lungo le 
cosce e le infiamma. Leucorrea intermestruale. Leucorrea spessa come latte. < stando coricata. 
Gonorrea (Thuja, Alum). 

 Nelle leucorree ricordare: Hydr (Fluimucil), Candida (Nosode a 30 CH), Bov. 
 Fetida : LUES   -   NON fetida : SIC. 
Annessiti 
 Acute e croniche di più a sn. Annessiti l’80% sono TUB - Prostatiti il 65% sono TUB. 
Sindrome premestruale 
 Aumenta la SIC. Farmaco giovanile. Umore variabile con disturbi del comporta-

mento (donne casalinghe) che migliora con la consolazione. Mastodinia. Conge-
stione venosa specie al piccolo bacino con dolori addominali, pelvici, alle gambe che 
assumono colore cianotico. 

Mestruazioni 
 Squilibrio potassico 
 Contrattilità mestruazioni dolorose, esaurimento fisico e psichico dopo le mestrua-

zioni 
 Mestruazioni intermittenti, si arrestano, poi riprendono: Mestruazioni in ritardo e poco abbondanti. 

Flusso intermittente, si arresta un giorno per ricomparire. Flusso più marcato di giorno, cessando 
generalmente di notte. Congestione venosa delle estremità. Umore mutevole 

 Dismenorrea ipormonale (ipofollicolismo): Dolori vaganti. Acrocianosi. Ritardo puberale (tardano 
nel menarca con cicli irregolari). 

 Dismenorrea membranosa (tessuto di sfaldamento della mucosa uterina da non confondere con il 
coagulo): Mestruazioni intermittenti con membrane. Cefalee. Vertigini. Turbe visive. Mani fredde 
(Cycl). 

Amenorrea 
 Con epistassi vicariante e leucorrea biancastra densa non irritante, in seguito ad anemia o dopo 

essersi bagnati i piedi con acqua fredda, in persone bionde linfatiche timide isteriche con 
lacrime assai facili, sempre desiderose di essere coccolate. Puls. 

Gravidanza 
 Possibile ritenzione idrica. Malposizioni fetali. Minaccia d’aborto (Apis, Sep, Cupr, Nux-v, 

Cham, Ign, Bell, Sab). 
Prevenzione aborto: 

 Minaccia: Apis, Sep, Puls, Cupr, Nux-v, Cham, Ign, Bell, Sab, Erig. 
Aborto 

in genere Alet, Cham, Croc, Op, Plb, Sabin, Vib-p 

ab
itu

al
e 

da inerzia uterina Caul, Helon, Puls, Sabin 
2° mese Kali-c IM 
2° e 3° mese Apis 
3° mese Sabin IM 
7° mese Sep 

da spavento/eccitaz Acon 
da sovraffaticamento o emozioni irritanti Helon 
spontaneo Caul, Vib 



Parto 
 Travaglio con contrazioni deboli. Puls sempre, regola la posizione del feto. Durante il travaglio tutti 

a 5 CH : Caul + Arn + Act-r+ Puls + Gels. 
Allattamento 
 Favorisce la fisiologica produzione e secrezione di latte. Latte scarso acquoso povero. Si può 

alternare galattorrea. Il latte può colare spontaneamente. Agalattia dopo che la donna si è 
bagnata i piedi con acqua fredda. 

Urologia 
 ● Cistiti. Cistiti croniche o recidivanti. Rimedi di terreno. 
 ● Incontinenza, 
 § soprattutto emotiva (bambini che tendono a fare pipì a letto), durante il primo sonno (Sep). 
 § da sdraiato, enuresi, minzione involontaria starnutendo, tossendo. 
 § Incapacità di gestione degli sfinteri (Caust ([SIC], Puls [TUB], Hyosc [LUES]) 

[Incontinenza: perdita di urine consapevole. Enuresi: perdita di urine inconsapevole] 
 ● Prostatiti croniche recidivanti con gemizio uretrale spesso e giallastro, non irritante: 
 § TUB: Sep, Puls 
 § SIC: Med, Natr-s, Thuja, R25 
 ● Nefropatie acute. 
Genitale 
 Testicoli grossi e induriti. Orchite ed epididimite e nevralgia testicolare. Dolori crampoidi al cordone sperma-

tico con gonfiore testicolare, le applicazioni calde non alleviano. Puls (SULF-FOSF) migliora l’erezione. 
 Impotenza da stress o ansia (Puls, Con, Plat, Gels, Arg-n erezione che cessa durante il coito). 
Reumatologia 
 RAA: Dolori reumatici migranti (Puls). Reumatismo erratico e mutevole (SIC), espressione di uno squi-

librio generale, che migliorano con il movimento (FOSF/TUB-PSO-SIC), assenza di sete. 
Dolori reumatici migranti 

Benz-ac (PSO), Puls (SIC), Kali-bi (LUES), Kalm (paralitici), Berb, Colch 
Traumatologia 
 [contusioni, traumi, distorsioni fratture, ustioni, traumi chirurgici, colpo di sole, collasso di calore, lesioni 

della spina dorsale, commozione cerebrale] 
 VA BENE SOLO NEI PAZIENTI PULS. Ecchimosi che si gonfiano e pulsano. Sensazione che 

la parte colpita si accresca smisuratamente. Il dolore cambia spesso sede e caratteristiche. 
 È anch’esso un farmaco di coinvolgimento linfonodale come Arn. 
 
SINTESI CLINICA 
SULF-FOSF, policresto/ TUB-PSO-SIC-LUES, oppure TUB puro o SIC-TUB. 
Adolescente o donna molto giovane. Si tratta di una ragazza fragile, dolce, gentile, timida, timorosa, di carattere remissivo, 
indecisa, molto emotiva, che si scoraggia presto, ha paura del buio e della solitudine, soffre d’insonnia (non riesce ad addor-
mentarsi, mentre si sveglia con difficoltà al mattino). 
Grandi sentimenti e una notevole sensibilità, molto romantica, ha però paura delle delusioni amorose che diventano delle 
vere e proprie fobie, ha il pianto facile, ma la consolazione la migliora immediatamente. 
E’ freddolosa, ha mani e piedi freddi, ma paradossalmente teme il calore e ricerca il fresco. 
Azione sedativa ed analgesica, ma può essere usata anche per calmare la sindrome premestruale ed i suoi sintomi tipici: 
mal di testa, pancia gonfia, dolori addominali, ecc. Anche per quelle patologie legate al colore giallo e verde, come in caso di 
raffreddori, sinusiti, asma, emicrania, indigestioni, bruciori di stomaco, sbalzi d’umore, ansia e depressione. 
Pelle cerea e delicata, marmorizzazione cutanea sulla nuca. Allergie. 
Tende ad avere disturbi della circolazione venosa periferica, è migliorata dall’esercizio fisico moderato, si aggrava poco prima 
del mestruo che è scarso doloroso e spesso in ritardo, non sopporta i temporali, ha la bocca asciutta senza avere mai sete, 
non tollera i grassi alimentari, specie il burro. Ritardo del menarca o il mestruo anticipato da perdite bianche nelle ragazzine. 
Sfera d’azione anche su circolazione venosa (varici in primis), disturbi mestruali, genitali, apparato respiratorio, dolori arti-
colari erratici. 
Aggravamento con il caldo (nonostante senta freddo), prima delle mestruazioni, durante il riposo. 
Miglioramento all’aperto e con la consolazione 
 
PUNTO DI WEIHE Punto di unione del terzo esterno con il terzo medio della linea che va dall’ombelico a lato della 

sinfisi pubica. 
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	Naso costipato in locali caldi (Puls, Am-br). Secrezione nasale cronica (Puls, Natr-m), ageneusia ed anosmia durante i raffreddori. Sinusiti subacute e croniche più frontali. Secrezioni gialle non irritanti. Peggio con il calore. Catarri secrezioni g...
	Allergia, rinite allergica. Raucedine e tosse che peggiorano al caldo e migliorano all’aria aperta. Bocca secca con assenza completa di sete.
	Ginecologia: Eugenetica
	Leucorree
	Vaginiti micotiche ricorrenti con leucorrea.
	Leucorrea costituzionale. Secrezione bianco-giallina sin da tenera età. Leucorrea che cola lungo le cosce e le infiamma. Leucorrea intermestruale. Leucorrea spessa come latte. < stando coricata. Gonorrea (Thuja, Alum).
	Nelle leucorree ricordare: Hydr (Fluimucil), Candida (Nosode a 30 CH), Bov.
	Fetida : LUES   -   NON fetida : SIC.
	Annessiti
	Acute e croniche di più a sn. Annessiti l’80% sono TUB - Prostatiti il 65% sono TUB.
	Sindrome premestruale
	Aumenta la SIC. Farmaco giovanile. Umore variabile con disturbi del comportamento (donne casalinghe) che migliora con la consolazione. Mastodinia. Congestione venosa specie al piccolo bacino con dolori addominali, pelvici, alle gambe che assumono col...
	Mestruazioni
	Squilibrio potassico
	Contrattilità mestruazioni dolorose, esaurimento fisico e psichico dopo le mestruazioni
	Mestruazioni intermittenti, si arrestano, poi riprendono: Mestruazioni in ritardo e poco abbondanti. Flusso intermittente, si arresta un giorno per ricomparire. Flusso più marcato di giorno, cessando generalmente di notte. Congestione venosa delle es...
	Dismenorrea ipormonale (ipofollicolismo): Dolori vaganti. Acrocianosi. Ritardo puberale (tardano nel menarca con cicli irregolari).
	Amenorrea
	Con epistassi vicariante e leucorrea biancastra densa non irritante, in seguito ad anemia o dopo essersi bagnati i piedi con acqua fredda, in persone bionde linfatiche timide isteriche con lacrime assai facili, sempre desiderose di essere coccolate. ...
	Parto
	Travaglio con contrazioni deboli. Puls sempre, regola la posizione del feto. Durante il travaglio tutti a 5 CH : Caul + Arn + Act-r+ Puls + Gels.
	Allattamento
	Favorisce la fisiologica produzione e secrezione di latte. Latte scarso acquoso povero. Si può alternare galattorrea. Il latte può colare spontaneamente. Agalattia dopo che la donna si è bagnata i piedi con acqua fredda.
	● Prostatiti croniche recidivanti con gemizio uretrale spesso e giallastro, non irritante:
	Genitale
	Testicoli grossi e induriti. Orchite ed epididimite e nevralgia testicolare. Dolori crampoidi al cordone spermatico con gonfiore testicolare, le applicazioni calde non alleviano. Puls (SULF-FOSF) migliora l’erezione.
	Traumatologia
	[contusioni, traumi, distorsioni fratture, ustioni, traumi chirurgici, colpo di sole, collasso di calore, lesioni della spina dorsale, commozione cerebrale]
	VA BENE SOLO NEI PAZIENTI PULS. Ecchimosi che si gonfiano e pulsano. Sensazione che la parte colpita si accresca smisuratamente. Il dolore cambia spesso sede e caratteristiche.
	È anch’esso un farmaco di coinvolgimento linfonodale come Arn.
	Sintesi clinica

