
PSORINUM 
(Psor) 

Soggetto a PREVALENZA ENDOBLASTICA 
Emicranie, disturbi digestivi 

 
Depresso e triste. Trattenuto, poca ambizione. Filosofo straccione. Maleodorante come Sulph. Scabbia. Sporco. 
Freddoloso con scarso calore e scarso affetto., 
Affamato, magro (come Sil). 
Anergico, grande debolezza generale, reagisce male alla migliore terapia scelta e cerca di sbarazzarsi delle tossine attraverso 
varie e periodiche eliminazioni. Psor presenta astenia costituzionale. 
 
KN : Le donne incinte non dormono se non mangiano biscotti. Suda alle mani ed ai piedi. 
COSTITUZIONE CARB-FOSF 
DIATESI Nosode della PSO-(anche per artrite reumatoide)-TUB. 
ETIOLOGIA Eruzione cutanea soppressa, attuale o antica, ha un gran posto nell'indicazione di Psor. 
FISIOLOGIA Eliminazioni varie: emicranie, nevralgie, asma, eruzioni che ritornano incessantemente o alternano 

e traducono l'intossicazione acquisita o ereditata del soggetto 
Farmaci di fondo 

PSO Ars, Sulph, Psor, Calc, 
Lyc 

TUB Natr-m, Puls, Sep, Sil, 
TK 

COMPLEMENTARE/SINERGICO Calc, Sulph/ 
INCOMPATIBILE/ANTITODO Lach / --- 
COMPARARE con : Calc, Natr-ar 
DD Psor freddoloso con i piedi gelati nel letto (è sempre molto coperto, anche d'estate), Sulph fred-

doloso con i piedi nel letto che scottano. 
AGISCE Cerca di sbarazzarsi delle tossine attraverso varie e periodiche eliminazioni. 
 Cute (anche Sulph). Ghiandole sebacee. Orecchie. Respirazione. Feci. 
 
MENTALE  Depresso e triste. Trattenuto, poca ambizione, Si accontenta (progetti piccoli). Filosofo straccione.  
 Scarso calore, scarso affetto. Disperazione, abbattimento, specialmente dopo lunghe malattie. Astenici, 

noiosi, piagnucolosi di notte. 
 Ansia per il futuro. Inquieto, ansioso, angosciato (PSO mentale – ansia fluttuante -) con aggravamenti 

notturni. Di fondo è pessimista. Si sente solo e abbandonato. 
 Scarsa energia generale. Sa di non farcela. Mancanza di reazione 

Mancanza di REAZIONE 
anche per eliminare le tossine 

Carb-v, Laur, Mosch, Op, Sulph. 
Nosodi: Med, Psor, Pyrog, TK, Lues, Thuja 

 Paure varie: 
Dei fallimenti in generale nella sua vita Psor 

Malattie 

Calc, Psor 
Della sofferenza legata alla malattia Nitr-ac 
Tumori Thuja 
Patologie cardiache Ars 
Patologie vascolari Aur, Nux-v, Plb 
Patologie neurologiche degenerative Lues, Arg-n Alzheimer 

Povertà Calc f, Fl-ac, Bry, Psor, Sep, Calc, Veratr 
 
MODALITÀ 
 Maleodorante come Sulph. 
 Fame vorace soprattutto durante un’emicrania e di notte (Psor, Phos, TK, Anac, Ant-c, Natr-c, Petr, 

Lyc). Appetito esagerato senza aumento di peso. Il malato è obbligato ad alzarsi per mangiare. Appetito 
conservato durante le crisi e spesso fame sorprendente. 

 Insonnia (R14) per il prurito e la fame. 
 Freddoloso con i piedi gelati nel letto, è sempre molto coperto, anche d'estate. Non ha mai troppo 

caldo. 
Aggravamenti 
 ● Dall’1 alle 4 am 
 ● Freddo (estrema sensibilità), scarso calore e scarso affetto (grandi freddolosi : Ars, Calc, Calc-p, Psor, Sil, 



Hep). Peggiora con le correnti d’aria, all’aria aperta, prima del temporale, con i cambiamenti climatici, con 
l’umidità, in inverno. Indossa un cappello di lana tutto l’anno. 

Freddolosi 
Sil è l’aggravamento di Natr-m e di Iod che sono freddolosi, TK. 
Tutti gli acidi inorganici sono freddi, mentre Fl-ac è caloroso. Sec è 
un rimedio dei congelamenti. 

 ● Umido 
UMIDO 

> con il clima umido 
Caust e Med (SIC con modalità inversa), Asar, Cham, Hep, Nux-v, Sab, 
Spong 

< con i cambiamenti 
di tempo 

Agar, Am-c, Gels, Lach, Lues, Mang-met, Natr-s, Nitr-ac, Nux-v, Petr, 
Phos aggravamento legato alle cariche elettriche NON SIC, Psor, Puls, 
Rhod, Sep, Sil. 

< con il clima umido 
Farmaci anti-SIC 

Dulc anche con gli sbalzi di temperatura. Aggrava il giorno prima che arrivi 
l’umidità. 
Natr-s anche con il vento. Sensibile sia al caldo umido [pentola che bolle] che 
al freddo umido, 
Rhod sta male prima del temporale, migliora con il temporale, 
Rhus-t 50% neurologico e 50% irritabilità locale, herpes, vescicole, pelle, 
complementare di Petr, 
Thuya < anche in montagna, meglio al mare come Med (bagnasciuga). 
E anche : Aran, Calc, Calc-f, Calc-p, Cham (100% neurologico arrabbiato), 
Chim, Colch, Graph, Iod, Lept, Merc, Nux-m, Phyt, Psor, Ran-b, Ruta. 

 ● Calore se la stanza è sovrariscaldata (come Sulph), e a contatto con la lana (es.: PRURITO). 
 ● Con il digiuno. 
 ● Con il caffè in pazienti NON migliorano se bevono caffè. 
 ● Da disteso (patologie toraciche) (Psor, Laur) 
Miglioramenti 
 Stando quieto a letto. 
 Con i climi intermedi. Calore, applicazioni calde. 
 Con il mangiare, se mangia i dolori alla testa migliorano (meglio psiche e intestino Anac, Psor, Ant-c 

la testa funziona, ma l’intestino peggiora). 
> mangiando 

Alimenti 
acidi Ptel., Sang 
caldi Alum., Lyc., Sabad 
freddi Psor 

 
> mangiando 

Act-r, Alum. Anac, Caps, Cic-v, Chel, Hep, Ign, Iod, Kali-p, Lith-c, Natr-c (cefalea, 
freddo, tachicardia), Natr-m, Ox-ac, Petr, Phos., Psor, Sep, Spong, Sulph, Uran. 

Periodicità (caratteristica PSO): 
 ● Annuale (Ars, Lach, Psor, Sulph). 
 ● Costipazione ogni 3-4 gg. 
Alternanze: Attacchi preceduti da sensazione di benessere. 
Avversioni: 
 Maiale (Psor, Puls, Cycl, Ant-c, Carb-v, Lyc, Ric),  
 Patate (Alum, Puls, Veratr, Psor). 
Desideri 
 Donne incinte non dormono se non mangiano biscotti 
 Cibi acidi, birra. 
 
SINTOMI GENERALI 
 Bambini  
 ● CARB. Astenici, noiosi, piagnucolosi di notte. Bruxismo (TUB o LUES) durante il sonno in bambini 

deboli freddolosi tranquilli durante il giorno e piagnucolosi e noiosi la notte (l’opposto di Med). 
 ● Crosta lattea, 
 ● Eczema gottoso del bambino, dermatite seborroica. Eruzioni squamose, bollose o pustolose con secre-

zione densa gialla dall’odore sgradevole. 



 ● Si può avere caduta dei capelli. 
 ● Suda alle mani ed ai piedi. 
 Adulti  
 ● Eruzione cutanea meccanismo principale di eliminazione 
 ● Affamato, magro (come Sil), emaciazione con grande appetito. 
 ● Aspetto sporco e malato, occhi infiammati e appiccicosi, pelle giallastra piena di eruz cutanee pruriginose 

(come Mez). Odore fetido di tutte le secrezioni (pelle, sudore, saliva, mestruo). Aspetto sporco anche 
se si lava (anche Petr – vengono usati negli eczemi delle mani). 

 ● Terreno gottoso (CARB-SULF/PSO ancora buoni eliminatori) bradicinesie. 
 ● Atonicità muscolare e caratteriale. Depresso. Grave crisi eliminatoria, anche mentale. 
 ● Pazienti magri scrofolosi che ammalano a ripetizione ad ogni esposizione al freddo, anche durante le 

stagioni calde, soggetti a raffreddamenti, con mancanza di calore vitale, sempre ben coperti (cappello), 
pieni di eruzioni pruriginose che prudono specialmente col calore del letto, pediculosi capitis ricorrenti, 
depressi, tristi, melanconici, ansiosi, avaro. 

 ● Anergico, grande debolezza generale, maleodorante, secerne, sporco brutto, invecchiato, IL PIÙ 
FREDDOLOSO (simile a Sulph). Reagisce male alla migliore terapia scelta e cerca di sbarazzarsi delle 
tossine attraverso varie e periodiche eliminazioni. 

  Manca di calore vitale  astenico  manca la resistenza  si isola  insicurezza  depressione 
reattiva. Freddoloso, astenia muscolare. 

Astenia 
+ mentale (+ LUES) + muscolare 

Zinc Psor freddoloso astenico 

Astenia nei CARB 

Attivatori : Psor, Graph Nosodi : Psor, Spengler 
 

Aumento di peso - dimagramento - flatulenza 

Tutto il 
corpo Dimagrisce Dall’alto 

Natr-m, Psor 
Lyc Anoressia digestiva: Celiachia. Sindrome 
da malassorbimento 

Dal basso Abrot 
Parte sup del corpo Ingrassa Calc Ipotiroidismo 

Addome sup Ingrassa Ant-t e Ant-c maiale CARB/SIC 
Flatulenza, timpanismo Chin, Lyc 

Addome inf Ingrassa Ant-c, Lyc, Thuja, Natr-s 
Flatulenza, timpanismo Chin, Carb-v 

Lyc magro (oppure obeso nella parte inf dell’addome) avvizzito, pieno di gas. 
 ● Psor impotenza, grande astenia dopo il coito, come Kali-c che agisce sulla parte meccanica e migliora 

le erezioni 
Astenie sessuali dei CARB 
il K migliora le prestazioni 

Eiaculazione precoce Kali-c 
CARB-FOSF/TUB Astenia massima 

dopo il coito Psor 

Disturbi della erezione prima 
della impotenza vera e propria 

Iod, Calc, Psor, 
Nux-m 

Disturbi dell'erezione 
Sep, Sulph, Calad, Psor, Med, Sel, Phos-ac (onani-

smo, erezione che cessa durante il coito) 
 
SINTOMI LOCALI 
Volto 
 Il volto ha un aspetto sporco: Acne rosacea, cute tendenzialmente grassa. Eruzioni varie al collo, dietro 

le orecchie, al volto, al cuoio capelluto, alla testa, sempre molto PRURIGINOSE, a volte con scaglie e 
croste. 

 Naso rosso, intossicato, gotta, accumulo di scorie (Psor, Sulph. Piccoli farmaci drenanti : Berb, Led, 
Sars). 

Cute 



 Cerea (tutti i TUB, Puls), 
 Poco sottocutaneo (Chin, Ferr), 
 Forme di tbc ulcerativa Stann, 
 Delicata (Bell, Psor, i CARB, Phos i FOSF). 
 Arida eMalsana (brufoli, foruncoli, ispessimenti) (Lyc, Sil suppurazioni, Calc-s, Hep, Merc, Sil, Psor, 

Sulph, Tutti i TUB). 
 Crosta lattea (PSO : eczema crostoso nel bambino, dermatite seborroica) eruzioni squamose, bollose o 

pustolose con secrez densa gialla dall’odore sgradevole. Si può avere caduta dei capelli. Suda alle mani 
ed ai piedi. 

 Untuosa dall’apparenza sporca (Psor un poco puzzolente con finissima desquamazione). 
 Eczemi ed eruzioni anche nelle pieghe art, tra le dita, attorno alle unghie che < d'inverno > d'estate, 

con 
 PRURITO molto importante. Peggiora la notte, con il caldo. Può provocare INSONNIA. Frequenti 

lesioni da grattamento. Scabbia ricorrente o soppressa. Verruche su cute secca (candidosi ricorrente) o 
eccessivamente grassa. Eczema delle mani 90% Psor. (eczema da pannolino Med). Disidrosi. 

 Acne CARB/ PSO-SIC:: Rimedi di fondo : Ant-c, Calc, Carb-a, Caust, Hep, Kali-br, Med, Rhus-
t, Psor, Sep, Thuja, Lyc. 

Micosi 

Unghie che diventano nere Ars, Rhus-t, 
Thuja 

Tipico per micosi (ristagno di umidità). Se la SIC au-
menta: micosi diffuse (cutanee, orali, ascellari, ingui-
nali). 

Rhus-t (SIC + 
TUB) 

Candidosi ricorrente Psor 
Occhio: Afte, orzaioli, blefarite. Disturbi allergici cutanei e febbre da fieno. 

Congiuntiviti allergiche 
PSO-TUB 

Edema palpebrale, prurito, chemosi (edema della 
congiuntiva bulbare), bruciore, modica secrez 

Farmaci di fondo 
PSO Ars, Sulph, Psor, Calc, Lyc 

Orecchio: Otiti recidivanti. 
OTITI [ORECCHIE ↔rene] 
Otiti quasi sempre Puls (bambini scontrosi : Cham) + 
All-c. 
Otite nel bambino: Mang, Caps. 
Chinin-s. 

Recidivanti 
Psor : Scabbia. Sporco. Debole. Astenico. 

SNC 
 Cefalea, più spesso una vera emicrania, inizia dall'occhio sn per estendersi all'occhio dx. Si accompagna 

a nausee, vertigini, diarrea. Spesso preceduta da macchie nere davanti agli occhi e < dal digiuno, da una 
minima corrente d'aria, dalla soppressione di eruzioni. 

 Migliora coprendosi bene la testa e mangiando, poiché Psor ha molta fame. Ha fame di notte e anche 
durante l'emicrania e se mangia la cefalea è alleviata. 

Torace 
 Secrezioni ed infezioni croniche dell’apparato respiratorio spesso ad andamento torpido. 
 Rinite allergica (Ars, Psor, Kali-p, All-c). 

Allergia farmaci di fondo 
PSO Ars, Sulph, Psor, Calc, Lyc 
TUB Natr-m, Puls, Sep, Sil, TK 

 Tracheo-bronchiti croniche con catarro denso. Alternanza con eruzioni cutanee. Aggrava con il 
freddo. Puzza 

 Asma (allergia – velo di secrez) che migliorano da sdraiati (Mang). Peggio con le correnti d’aria e 
all’aria aperta con il freddo, bevande fredde. La tosse asmatica di Psor migliora stando sdraiato a letto 
con le braccia aperte 

Asma bronchiale : PSO + SIC + TUB 
Patologia PSO-SIC, a parte i CARB 



80% Lach/Cench e Natr-m, (anche Natr-i), Ars pletorico e aggrava con il caldo ?. Poi anche Iod 
PSO Ars,  Ars-i,  Sulph-i,  Sulph 
SIC Thuja (tanta SIC), Sil (FOSF), Dulc, Natr-s (SULF), Med, Lach (SULF/ SIC-LUES) 
TUB Sulph, TR, TK, Natr-m, Psor 

Gastroenterico 
 Eruttazioni acide che hanno il gusto di uova marce. Appetito e magrezza (non come Iod). Appetito 

prima della cefalea. Appetito la notte (gravidanza). 
 Talvolta una diarrea imperiosa, brunastra, fetida tra l'1 e le 4 del mattino. 
 
SINTESI CLINICA 
Nosode della PSO. CARB-FOSF/PSO. Psor nel tentativo di eliminare l’intossicazione acquisita o ereditaria presenta 
emicranie, nevralgie, asma, eruzioni cutanee che ritornano incessantemente causa la sua mancanza di reazione per sbaraz-
zarsi delle tossine. 
Depresso e triste. Trattenuto, poca ambizione. Filosofo straccione. Maleodorante come Sulph. 
Freddoloso con scarso calore e scarso affetto. 
Affamato, magro (come Sil). 
Anergico, grande debolezza generale, reagisce male alla migliore terapia scelta e cerca di sbarazzarsi delle tossine attraverso 
varie e periodiche eliminazioni. 

Attivatori di soggetti anergici 
Psor, Caust (SULF), Graph 

(CARB) 
Eczemi, acne, eruzioni. Prurito. Aspetto sporco. 
PATOLOGIE 
Acne. Afte. Allergia. Ansia. Ascesso. Asma. Bolle. Bronchite. Cefalea.  Depressione. Dermatite. Disturbi fobici. Eczema. 
Faringite. Infezioni delle alte vie respiratorie. Insonnia. Malattie del tessuto connettivo. Otite media. Psoriasi. Raffreddori. 
Scabbia. Sciatica. Ulcere cutanee. Afte. Orzaioli, blefariti. Otiti. 
 
TERAPIA/DOSE Quando Sulph fallisce è bene dare Psor. 
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