
NUX VOMICA 
(Nux-v) 

Il soggetto di riferimento è iperstenico, esagerato, competitivo, collerico, colui che non vuole essere contraddetto, il mana-
ger impegnato in più affari contemporaneamente, il funzionario superattivo, il medico che non si ritira mai in pensione, il 
politico affaccendato e legato alla poltrona, ecc., tutte figure super impegnate, stressate e avide di responsabilità (Fulmini di 
guerra Nux-v, Rhus-t). 
Farmaco neurologico. Caratteristica SPASMI a localizzazione varia. 
Sfera d’azione su apparato digerente (fegato in primis), cefalee, sistema cardiovascolare (ipertensione arteriosa, angine), ca-
tarro, reumatismi, vescica, utero, polluzioni notturne. 
Aggravamento al mattino, con il freddo e dopo aver mangiato o dopo eccessi alimentari. Azione depurativa per i farmaci. 
 
KN : Spasmi, dolori spastici prevalentemente digestivi, irritabilità. 
COSTITUZIONE SULF 
DIATESI LUES-SIC 
ETIOLOGIA 

Cause PSI 

Collera 
Acon, Cham (otite nei bambini, piangono con rabbia), Coloc (teso, arrabbiato), Ign, Ip (irritabile), 
Nux-v (va spesso in collera), Plat (dopo gli incidenti nella paura di guidare), Staphy (collera tratte-
nuta) 

Gelosia 

La gelosia si associa ad asma, tiroiditi, patologie autoimmuni. I CARB non sono gelosi. 

Gelosi Coloc, Lach, Zinc [(anche Lach contiene lo zinco, e Zinc essendo un rimedio minerale è 
più potente di Lach) Hyosc], Nux-v, Ign, Stram, Puls, Apis, Eth, Calc-s, Lues, Plat 

Gelosia verso il nuovo fratello appena nato Hyosc, Veratr, Stram, Lach, Calc-s 
Gelosia delirante: aggravano con l’acqua Hyosc, Idrof, Lach 

Cause organiche 
Freddo secco Acon, Caust (sta bene con l’umido), Hep, Coloc, Nux-v 
Alcolismo cronico Ars, Aur, Nux-v, Lach 

Tabacco Calad (impotenza, forte desiderio di tabacco), Gels (cefalea peggiorativa se fuma), 
Ign, Plb (sclerosi arteriosa), Lyc, Nux-v, Ars. 

Terreno gottoso Ant-c CARB/SIC (maiale), Benz-ac patologie dismetaboliche, Calc, Lyc dolci, Sulph 
carne con grasso, Nux-v 

FISIOLOGIA 
Nux-v e Bry agiscono sul muscolo liscio e sui neurotrasmettitori 
Nux-v SULF/ LUES funziona sulla motilità di base 

COMPLEMENTARE/SINERGICO Sulph, Sep/ Phos, Sep. 
INCOMPATIBILE/ANTITODO Med, Ign, Zinc. Nux-v non funziona a causa dell’umidità/ Coff, Ign; Cocc. 
COMPARARE con : Kali-c, Hydr, Bry; Lyc, Graph, Cupr. 
DD 
 ● Sonnolenza post-prandiale: Lyc subito, Nux-v dopo 30 min. 
 ● Ip in gravidanza nausea che non migliora con il vomito e lingua pulita, mentre Nux-v migliora con il 

vomito e la lingua è rosso-marrone posteriormente. 
 
AGISCE Corna anteriori e posteriori del midollo spinale. NON epatocita. 
EVOLUZIONE 
 ● Modalità inversa: prima Caust, poi Med o Nux-v o Hep. 
 ● Nux-v (come Bry, Acon, Puls) è l’acuto di Sulph 
 ● Nella prevenzione del tumore Cham, Ign, Coff, Nux-v vengono seguiti da Carc. 
 ● Sulph  Nux-v  Ign  Aur (autodistruttivo)  Lach / Crot-h (più avanzato di Aur)  

Naja  Plb  Baryta 
Thuja  Con  Caust (≈ Alum)  Plb 

  

     
Gels  Aur  Crot-h/Lach 

  

 

  
Nux-v 

 
Sulph 



 
MENTALE 

▬ BAMBINI 

Ritardo mentale (peggiorato dallo sforzo mentale) Agar, Anac, Arg-n, Calc, Gels, Natr-c, 
Natr-m, Nux-v, Phos, Sil, Zinc 

Deficit dell’Attenzione ed Iperattività con Iper 
IgA Nux-v (come Cham) non inferiore a 30 CH 

 
▬ ADULTI 
 ● Irritabilità/Reazione eccessiva : Asar, Cham, Coff, Chin, Ign, Nux-v (reazione rabbiosa), Puls, 

Teucr, Valer. Impaziente, ambizioso, energico, permaloso, irritabile aggressivo, iperattivo. 
  Rabbia per la contraddizione, anche Lyc ha intolleranza alla contraddizione, ma perché è insicuro. 

Prevenzione dell’iperestesia/isteria/EPILESSIA 
Aura epilettica del CARB/PSO-allergico: “topo che cammina sulle braccia” 

Uomo d’affari, vita sedentaria, molti caffè ed eccitanti, importante rimedio della digestione, agisce 
sulla peristalsi della parete del tubo digerente, sta > con il freddo e con il freddo secco. Molto irrita-
bile ed ipersensibile. Alla percezione del dolore reagisce con un moto di collera che poi controlla. 

Nux-v 30 
CH 

 
Tutti i farmaci di irritabilità peggiorano con il freddo (Cina, Mosch, Ign). 
Bambini irritabili durante la dentizione con una guancia rossa: Cham 
Nitr-ac: Estrema irritabilità 
Sil è irascibile in difesa come Iod 
Arn: va su tutte le furie alla vista del medico “se ne vada a casa, non l’ho chiamata, non sono malato” (Apis) 
Nux-v 
Staphy 
Aesc (estrema irritabilità in relazione con l’affettività) (stasi venosa). 

 ● Nux-v : a volte ha un comportamento diffamatorio. 
 ● Ipersensibili e sincopali Mosch, Cham, Nux-v, Nux-m (si addormenta), Veratr. 
 ● Paura del buio, del fallimento, degli impegni (di cui è pieno), degli accidenti vascolari Aur, Nux-v, Plb. 
 ● Ansia da aspettativa, competitività, compulsioni e ossessioni, pignolo. Attacchi di panico per terrore 

della morte in situazioni di rischio (guida, aereo, sport, ecc). paura dell’ignoto. 
 ● Agorafobia LUES (70% Arg-n) specie al mattino con ronzii, Nux-v. 
 ● Frettoloso SIC-LUES Natr-m, Nux-v, Caust, Merc, Sulph, Tarent. 
 ● Ordinato Nux-v (come Rhus-t), Ars (tirchio, non sopporta disordine e confusione, la donna non può 

andare a letto finché gli oggetti non siano al loro posto e la stanza non sia pulita), Calc (pacioccone cui 
non da fastidio il disordine e la confusione). 

 ● Perfezionista Nux-v, Ars, Natr-m (per farsi amare). 
 ● Sonno 
 ▬ Si addormenta (getting off) con difficoltà 
 ▬ Insonnia si sveglia alle 3 del mattino pensando a quello che dovrà fare. Senza potersi più 

riaddormentare. Provocata da vita sedentaria, abuso di alcool, caffè, stimolanti. R14. Son-
nolenza diurna, riposo pomeridiano. 

 ▬ Sogni: 
 § dei propri affari e impegni (), 
 § di miseria ( § di litigi Nux-v. 
 ▬ Sonnambulismo (Phos, Hyosc, Stram, Kali-p, Sil), Nux-v per troppe sostanze stimo-

lanti, Anac con parolacce, bestemmie. 
 ● Avversione alla compagnia : Anac, Baryta, Gels, Ign, Natr-m, Nux-v. (Natr-s, Sep ??). 
 ● Depressione. 
 
MODALITÀ Nux-v ha sete e beve aggravandosi. Usa bevande stimolanti (Glon, Naja, Nux-v, Op, Sulph, Zinc). 

Dipsomania: Calc, Lach, Nux-v, Sulph. 
 Abusi alimentari e anche assenza di fame (Nux-v, Phos). 

Abusi alimentari 
CARB Ant-c 
SULF Nux-v 

Aggravamenti: 
 ● Orari 
 § Al mattino (FOSF, Thuja, Nux-v, Natr-m, Podo. Tutti i sodici peggiorano alle 10-11, Am-m 

testa e torace, Bry, Kali-bi, Lach, Sulph), 



 § A mezzanotte (Ars, Bell, Dros, Nitr-ac, Nux-v, Phos, Podo, Rhus-t). 
 § Alle 3 am (Am-c, Ant-t, Baryta, Bry, Cupr, Kali-c, Magn-c, Nux-v, Thuja). 
 ● Freddo 
 § Aria fredda (Hep, Ars che anche peggiora al mare, [DD con Med], Nux-v, Sil), 
 § Freddo secco (Acon, Caust sta bene quando è nuvoloso, quando piove, Nux-v), 
 § Con il clima secco (Hep, Alum, Caust, Ip, Nux-v, Spong), 
 § Freddoloso che migliora in parte all’aria aperta [il raffreddore ha una secrezione molto violenta 

e fluida al chiuso che migliora all’aria aperta]. 
 § Quando il tempo sta cambiando (Agar, Am-c, Gels, Lach, Lues, Mang, Meli, Natr-s, Nitr-

ac, Nux-v, Petr, Phos, Psor, Puls , Rhod, Sep, Sil). 
 ● Iperestesia generale con malesseri per: 
 § ipersensibilità al dolore (Acon, Cham, Coff, Nux-v, Hep, Ign, Bell). 
 § luce intensa, 
 § rumore, 
 § odori forti e profumi (Bell, Chin, Colch, Ign, Nux-v, Sulph), 
ù  contatto epidermico, 
 § sudore (Bell, Cham, Hep, Merc, Nux-v, Op, Phos-ac, Stram, Sulph, Veratr). 
 ● Musica : 
 § Udito acuto e fine Acon, Cham, Coff, Lyc, Nux-v, Sep. 

 § Totale fastidio Nux-v. 
 § Piange quando ascolta musica triste Graph, Ign, Kreos, Natr-c (si rattrista e desidera ascoltare 

musica triste), Natr-m, Nux-v, Thuya. 
 § Sintomi mentali (Acon, Calc, Graph, Ign, Lyc, Nux-v, Sep, Natr-c, Sabad, Sabal, Sabin, 

Thuja.). 
 § Dolore scatenato o peggiorato dalla musica Coff, Nux-v, Phos, Phos-ac. 

 ● Dopo mangiato. Sonnolento dopo i pasti, Sensazione di gran peso allo stomaco un'ora dopo aver mangiato, 
molto gonfio, obbligato a slacciarsi i vestiti e tendenza invincibile al sonno. 

 ● Narcotici (Cham, Coff, Nux-v, Thuja), sostanze stimolanti e psicoattive (Bry, Ars, Aloe, Ant-c, Apoc-c, 
Carb-v, Chin, Crot-t, Ip, Kali-c, Lyc, Nux-v, Puls). 

 ● Dopo le mestruazioni : Borx, Graph, Lyc, Nux-v. 
 ● Emozioni : Acon, Arg-n, Cocc, Coff, Coloc, Gels, Hyosc, Ign, Kali-p, Nux-v, Phos-ac, Puls, Staphy. 
 ● Collera : Bry, Cham, Coloc, Lyc, Nux-v, Staphy. 
 ● Soppressione delle infiammazioni emorroidarie. 
 ● Tabacco (Nux-v, Ign, Gels). 
Miglioramenti: 
 ● Durante il sonno. Nux-v sempre > con un sonnellino che lo riposa immediatamente (Aven, Carb-v, 

Colch, Merc, Phos, Phos-ac, Sang). La sera (Anac, Borax, Lob, Nux-v). 
  Sonno pomeridiano > Lyc riposo subito dopo pranzo, Nux-v riposo ½ ora dopo pranzo, Carduus, 

Chel. (< Staphy). 

Miglioramento a riposo Arn, Bell, Bry, Colch, Led (punture d’insetto più serie 
di Apis, anche preventivo-Ematomi-Gotta-), Nux-v 

 ● Dolori addominali migliorati dopo defecazione (Coloc, Calc, Carb-v, Natr-s, Nux-v, Rhus-t). 
 ● Sdraiato 
 ● Il vomito, spesso provocato, allevia. 
 ● Con il caldo. In parte all’aria aperta. 

Isterisci + 
freddolosi che 
migliorano 
all’ara aperta 

Valer colonna vertebrale, lombosciatalgia, 
insonnia, si sente sospeso, 
Cham, 
Tarent, 
Ign (più dolce di Mosch), 
Mosch (è un Puls isterico magro), 
Veratr (in parte), 
Nux-v (in parte), 
Asa-f (congestionato pletorico, disten-
sione intestinale di gas → Nux-m) 

 ● Umido (Caust e Med SIC con modalità inversa, Asar, Cham, Hep, Nux-v, Sab, Spong). 
 ● Con la pressione (Arg-n, Borx, Bry, Chelid, Chin, Coloc, Form-r, Ign, Lil-t, Mag-m, Mag-p, Natr-

c, Natr-s, Nux-v, Picric-ac, Plb, Sep, Stann). 
Avversioni: 
 Intolleranza all’alcol (vino, birra, liquori) (Nux-v. Più gravi Zinc, Kreos, Sul-ac, Alkohol). 
 Non sopportano l’abbigliamento aderente Nux-v, Lach, Natr-s, Sep. 



Desideri: 
 Caffè (Nux-v, Plat, Aur), alimenti molto saporiti, spezie, tabacco. Alimenti grassi (Sulph, Nux-v, Nitr-

ac). 
 Vino e alcolici (alcolismo cronico : Ars, Aur, Lach, Nux-v, Med). 
 

SINTOMI GENERALI 
 ● Utilizzato spesso per i disturbi gastrici 
 ● Si tratta di un farmaco generale in cui l’elemento base dei sintomi locali è lo SPASMO. 
 ● Alcolismo acuto e cronico. Soggetti intossicati, irritabili, iperestesici. Ipertensione arteriosa. Tremore. Abuso 

di stimolanti. inizia a bere per favorire la digestione, poi diventa dipendente → ulcera gastrica. Nux-v drena 
le tossine. 

 ● Dolore intollerabile (Ign, Bell, Nux-v), ipersensibilità al dolore. 
 ● Bruciori : Nux-v, Lyc. 
 ● Sessualmente vivo desiderio, rilasciamento del pene, astenia. Insoddisfazione per ipersessualità idealizzata. 

Nux-v (TK). Anche se in genere i LUES Fl-ac e Nux-v hanno energia ed hanno numerose amanti. 
 ● Nevralgie a localizzazione sacro-coccigea SULF + tenesmo (uomini) + emorroidi. 
  Lombosciatalgia alzandosi da seduto in piedi, Nux-v. Lombalgia da autointossicazione. 
 ● Mialgie del grande pettorale. 
 ● Borborigmi e meteorismo peggio dopo aver bevuto e mangiato, e dopo abuso di purganti. Abbondanti erutta-

zioni e flatulenze dopo ogni pasto 
 ● Artriti, SULF/PSO-LUES artralgie dorso lombari in soggetti con patologie epato-intestinali (Nux-v). 
 ● Lupus 
 ● Diabete. Piede diabetico Sec, Nux-v e Lach [e anche Hydr-ac  e Carbolic-ac]. 
 ● Sensazione di debolezza, (come Phos-ac), shock/ sfinimento estremo: (Arn, Ars, Veratr, Carbo-v). Nux-v 

sonnolenza costante, sonnolento dopo i pasti, dorme male di notte. Sensazione di gran peso allo stomaco 
un'ora dopo aver mangiato, molto gonfio, obbligato a slacciarsi i vestiti e tendenza invincibile al sonno. I vo-
miti, spesso provocati, alleviano. Sempre > con un sonnellino che lo riposa immediatamente. 

Astenie costituzionali dei SULF 
Ign, Hep, Nux-m, Sulph 
Sulph-i stenico 
Nux-v equivalente a Phos-ac 
Sul-ac astenico 
Caust attivatore di soggetti anergici 

 
SINTOMI LOCALI 
Influenza: Molto freddo. Spasmi del digerente (nausea, crampi). Irrequieto. Irritabile. Ricadute febbrili (Ruddock): 

Nux-v (anche : R6 gtt + Echin + vit C, 1 o 2 cp x 3 ai pasti). 

In
flu

en
za

 Ars 30 CH ogni 8 ore 
Influ 2 CH (3 dosi a distanza di 8 ore) 
Ars, Bry, Carb-v, Eup-per, Gels, Lach, Phos, Rhus-t, Sep, Sulph 
Nelson’s Influenza vaccin 30 CH (non noto, forse ≈ a Influ) 
Gels, Mucobacter (non noto) 
Nux-v 

 

Fe
bb

re
 

Africana Ter 

Gialla Ars, Crot-h, Phos 
Act-r M 

Intermittente (vedi  Malaria) 
Reumatica o reumatismo acuto Acon, Dulc, Sulph 
Ricadute febbrili (Ruddock) Camph, Nux-v 

Cute: Acne SULF - PSO/LUES : Arg-n, Ars-i, Aur, Calc-s, Kali-br, Lach, Nux-v, Sulph. 
 Psoriasi  LUES profondo (artrosi psoriasica, alterazione delle unghie, psico-neurologico) Calc, Lyc, 

Nux–v, Puls, Acon, Bell, Kali-a 
SNC 
 Cefalee, emicrania al risveglio dopo eccessi alimentari, soggetti senza mezze misure. 
 Sindrome da deficit dell’Attenzione ed Iperattività (Nux-v non inferiore a 30 CH) (Cham). 
 Tremori, fascicolazioni, tics, disturbi del comportamento, sciatica. 
 Convulsioni con coscienza mantenuta (< : rabbia, emozione, tatto, movimento). 
 Vertigini + nausea e vomito Si sveglia al mattino con nausea (momento peggiore) per intossicazione 

serale, fa tardi, beve…. Eccessi alimentari (caffè, alcolici la sera, …). Lingua sporca. 



 Paralisi del faciale 
PARALISI del FACIALE 

Paralisi a frigore (paralisi di Bell faciale VII) : Acon poi Caust 
Paralisi spastica e anche assenza di spasmo. Specie a sn (pre-
valente). Da abusi effettuati (alimentari, stimolanti, ecc) Nux-v 

 Paralisi 
PARALISI VANNIER 

Acon, Alum, Arg-n, Baryta, Caust, Cocc, Con,Cupr, Gels, 
Kali-br, Kalm, Lach, Nux-v, Op, Phos, Pic-ac, Plb, Rhus-t 

 Emorragia cerebrale : Nux-v, Arn, (preventivi). 
SNP 
 Patologie delle corna posteriori (Alum, Nux-v). 
 Lombosciatalgia 

Lombosciatalgia - R71 (farmaci sic prevalenti) anche 1 fiala intrarticolare 
Dolore dall’alto verso il basso Kalm, Sulph 
Dolore dal basso verso l’alto Led 
Dolore da seduto Natr-s 
Dolore da in piedi Nux-v 

Orecchio 
 Acufeni “muggito” Bell, Baryta, Nux-v. 
 
Cardiovascolare: In caso di aterosclerosi si dà Nux-v a diluizioni non troppo basse. 
 Arteriosclerosi. Ipertensione (spasmo vascolare). Angina pectoris. 

Ipertensione nel SULF può essere SIC o LUES 
Ipertensione nel SIC : Obesità + imbibizione  SIC  ipertensione : Natr-s, Thuja, Med 
Ipertensione nello compenso LUES: Acon, Sulph, Nux-v, Aur sclerosi vascolare, Ars, Plb 

Per il LUES complementare profondo di Rhus-t è Aur, mentre per la SIC è Natr-s 
Natr-s ha azione diuretica e probabilmente agisce sulla imbibizione extra-cellulare 

Spasmo vascolare. Ipertensione iniziale, sin, da abusi Ipertensione in soggetti agitati, intraprendenti. 
Vita piena d’impegni. Uso frequente di stimolanti vari (the caffè, tabacco, stupefacenti “di classe”). 
Disturbi digestivi. Comportamento collerico, si arrabbia e si dimentica, l’altro è un oggetto. 

Nux-v 

 
Angor  e  … 

Patologia digestiva Nux-v 
Diabete Patologie di-

smetaboliche 
Piede diabetico : Sec, Nux-v, Lach, Hydr-ac 

Iperuricemia, gotta Lyc, Nux-v → Sulph, Colch, Arn, Berb 
Dispepsia con aerogastria Arg-n in alto, Lyc in basso, Ars, Phos, Nux-v 
Patologia biliare Calc, Natr-s, Sep, Puls, Lyc, Nux-v 
Ernia iatale Nux-v, Ign, Rob, Asa-f, Ambr 
Da sforzo. Specie nel periodo della digestione. Spasmo + Placca + Fibra muscolare Nux-v 

Respiratorio 
 Raffreddore Nux-v, Acon, Camph. 
 Allergia e febbre da fieno al mattino, asma 
Digerente: 
 Molto vomito e poca diarrea. 
 Rigurgiti di latte coagulato. Eruttazioni frequenti. 
 Alitosi Aloe, Ant-c, Graph, Merc, Nux-v, (Fortakel, Porfakel). 
 Nausea uomo d’affari, vita sedentaria, molti caffè ed eccitanti, importante rimedio della dige-

stione, agisce sulla peristalsi della parete del tubo digerente, sta peggio con il freddo e con il 
freddo secco. Molto irritabile ed ipersensibile. Alla percezione del dolore reagisce con un moto 
di collera che poi controlla. 

 Lingua pulita nella metà anteriore, il rimanente ricoperto da una patina bianco-giallastra Nux-v 
in fondo anche marrone (infiammata posteriormente). 

 Spasmi esofagei aggravati dal freddo 
 Reflusso gastro-esofageo 

Reflusso 
Nux-v Reflusso : Farmaco neurologico 
Arg-n Vertigini, grande desiderio di dolci e aggrava sempre anche con il pollo 
Zinc Aggrava mangiando i dolci da soli, se mangia dolci con altri alimenti NON aggrava 



Lyc Farmaco x epatocita, poco reflusso. 
Ign, Kali-c, Staphy 

 Anoressia digestiva e dimagramento in soggetto nevrotico, ansioso agitato iperattivo, forte-
mente impegnato in progetti lavorativi, iper-operativo, preciso, irritabile. Può aver abbandonato 
il cibo (perché aveva da fare), ma fa uso intenso di stimolanti. 

 Gastroenteriti Crampi, bruciori, vomito acido con sensazione di pesantezza. Specie dopo abuso 
di cibo. alcool, caffè, spezie o farmaci. Peggio immediatamente o 2 ore dopo il pasto. Meglio dopo 
un breve riposo. Nausea. Lingua patinosa soprattutto nella parte posteriore. Soggetti ipersensibili, 
collerici, sedentari, affaticati. [il soggetto introduce sostanze tossiche, quindi, compare la diarrea 
per eliminazione e peggiora anche da caffeina Nux-v e Cham]. Ulcera peptica. 

Dispepsie da fermentazioni anormale Ant-c, Calc, Carbo-v, Caps, Colch, Cham, 
Graph, Kali-bi, Lyc, Nux-v, Puls, Sep, Sulph 

 Timpanite con flatulenza. Stomaco dilatato e sensibile alla pressione. Sensazione di un gran peso 
sullo stomaco < un'ora dopo aver mangiato con borborigmi, pirosi, eruttazioni e rigurgiti. Molto 
gonfio, obbligato a slacciarsi i vestiti e a restare tranquillo. Sensazione che starebbe molto > se 
riuscisse a vomitare. 

 Colon coliche addominali, costipazione o diarrea. Costipazione con bisogni alternanti urgenti e 
inefficaci (diarrea da ostriche Aloe). 

DIARREE PROLUNGATE E SPOSSANTI 
Malassorbimento intestinale 

Stasi epatica + Diarrea + Dolori intestinali Aloe, Nux-v 
 

Stipsi Aloe, Bry, Lyc, Nux-v, Sep, Sulph, Op 
 

COLON IRRITABILE (Puls, Sulph, Ign) 
(Calc : stitico senza colite) 

SPASMO Tenesmo lunghe sedute. Alvo alterno. Dolori spastici addominali, stipsi. 
Tenesmo (dolore violento al retto) alternato a diarrea emorroidi dolorose. Nux-v 

 Dolori migliorati dopo defecazione Coloc, Calc, Carb-v, Natr-s, Nux-v, Rhus-t. 
 
 Epatite infettiva ed alcolica, Nux-v agisce sulla regolamentazione neuro-viscerale, ma NON 

funzione sull’epatocita (disintossicante dell’allopatia). 
 Stasi epatica + Diarrea + Dolori intestinali: Aloe, Nux-v. 

EPATOPATIE 
Rimedi epatici funzionali 

Nux-v, Natr-s, Drenanti : Chel, Card-m, Chin, Natr-m, Tarax, Solid 
Ancora 

Puls, Aur, Calc, Carb-v, Sep, Mag-m 
EPATOPATIE 

Rimedi epatici lesionali 
I 7 farmaci per il fegato. Policresti. 

Lach, Lyc, Chel, Phos, Ars, Sulph, Aloe 
Anche 

Chion + Tio, Cheir, Tarax, Solid, Puls, Sep, Mag-m, Aur, Natr-m, Calc, Carb-v, (Chin) 
 Emorroidi e brividi al minimo movimento:  

RIASSUNTO EMORROIDI 
Di fondo   :   Nux-v  -  Lyc  -  Sep  -  Sulph  -  Graph 

 con il freddo Graph, Sep, Kali-c, Nux-v, Nitr-ac 

 con le applicazioni fredde Aloe, Aesc, Nux-v, Kali-c, Sulph 

 con il caldo Lach, Sulph 

 con il caldo Sep, Coll, Lyc, Rath, Mur-ac, Nitr-ac, Nux-v 

 con il contatto Lach, Ham, Aloe, Paeon, Nitr-ac 
Urogenitale: 
 Cistite, calcoli renali, pielonefrite 
 Ritenzione urinaria (spasmo). Nefropatie/acute. Spasmo nel SULF Spasmi uterini e del retto (da 



sostanze tossiche), dismenorrea, prostatite, ragadi anali 
 Mestruazioni dolorose : Classica immagine Nux-v, irritabile, impaziente, facilmente offeso e freddo 

(questo ultimo punto è forse più pronunciato con il dolore). I crampi a volte possono estendersi su tutto 
il corpo e possono anche sentire tenesmo rettale a seguito di ogni crampo doloroso. Il flusso è tipica-
mente precoce, profuso e dura troppo a lungo. 

 Menopausa : irritabilità. 
Reumatologia 
 Artralgie dorso lombari e lombosciatalgie in soggetti con patologie epato-intestinali (PSO-LUES) Nux-

v. 
 Reumatismo articolare cronico deformante del SULF: Rhus-t  TR Denys TK (TUTTO TUB 

!!!). 
 Modalità dinamiche di miglioramento in Reumatologia Arn, Bell, Bry, Colch, Led (punture d’insetto 

più serie di Apis, anche preventivo-Ematomi-Gotta-), Nux-v. 
 Dolore intollerabile Ign, Bell, Nux-v. 
 Terreno gottoso Ant-c (CARB/SIC [maiale]), Benz-ac (patologie dismetaboliche), Calc, Lyc (dolci), 

Sulph (carne con grasso), Nux-v. 
Oncologia 
 Adenocarcinoma mammario disturbi da chemioterapia nel post-intervento per riassorbire gli edemi, di-

minuire il dolore e la sintomatologia legata all’anestesia: 
Digestivi 
(impor-
tante 
l’aspetto 
della lin-
gua) 

R7 cp, Nux-v (nausea con ipersensibilità ad odori e profumi che peggiora man-
giando e migliora con il vomito e dormendo. Lingua pulita nella parte anteriore con 
patina bianco-giallastra alla base), Ip (lingua pulita. Rimedio disintossicante, utile 
per smaltire l’anestesia. Assumere i granuli con somministrazioni ravvicinate e con-
tinuare per qualche giorno dopo l’intervento), Cisplat (se utilizza il cisplatino) 

Riduzione degli eritrociti Tutti 5 CH Cadm-s, Phos, Nux-v, Chin. 
Ginecologia 
 Irritabilità premestruale in soggetto intollerante alla contraddizione, non rifiuta il ciclo. Tende a 

sviluppare disturbi digestivi. Tende ad abusare di stimolanti (anche farmaci). 
 Aggravamento dopo le mestruazioni : Borx, Graph, Lyc, Nux-v. 
 Ipertensione climaterica : managers SULF. (fumo, caffè, alcolici), fase iniziale dell’ipertensione, 

irritabilità. 
 Minaccia d’aborto : Apis, Sep, Puls, Cupr, Nux-v, Cham, Ign, Bell, Sabin, Erig. 
Immunologia 
  

POLIMIOSITE Natr-s, Thuja, Sep, Lach 
FIBRO-MIALGIE Nux-v, Zinc 
SCLERODERMIA Rhus-v, spesso Sep 
SJOGREN Lyc, Phyt, Merc, Iod, Baryte 

secchezze Alum, Bry, Hydr, Con, Kali-m, Ars, Thuja, Nux-m 
 
SINTESI CLINICA 
SULF/LUES. Uomo d’affari, veloce, attivo, nervoso e irritabile, ipersensibile e collerico. Forte percezione del dolore. Vita 
sedentaria, molti caffè ed eccitanti, cibo stimolante e speziato, tabacco come sedativo. 
Farmaco neurologico che contrasta la tendenza agli SPASMI (anche vascolari). 
Importante rimedio della digestione, agisce sulla peristalsi della parete del tubo digerente. 
Sta peggio con il freddo e con il freddo secco.  
Azione depurativa per i farmaci. 
 
NOTE Semi della noce vomica utilizzati dopo essiccazione e polverizzazione (Asia subtropicale). Contengono 

stricnina e brucina come Ign in diverse concentrazioni 
 La stricnina è un veleno del sistema nervoso e del fegato: 
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