
NATRUM SULPHURICUM 
(Natr-s) 

 
KN : Natr-s è un SULF che sta diventando ipotiroideo. Riflesso gastro-colico. Traumi cranici. 
COSTITUZIONE SULF 
DIATESI SIC. Massima tendenza all’imbibizione extracellulare, imbibito sia per il Na sia per lo S. 

SIC di grado elevato 

SIC imbibita  SIC inbibita e 
sclerotica 

SIC sclerotica 
Fibrosi d’organo 

SIC SIC+TUB SIC 
SIC+TUB+LUES 

Eliminano la fibrosi 
tissutale 

TUB 

Natr-s Rhus-t Thuja Caust TR 
Dulc   Con  

   Med  
   Calc-f  

Tunnel carpale (Dupuitren) tutti TUB : TR, Caust, Rhus-t 
Cicatrici : SIC sclerotica. Dolorose soprattutto all’aria fredda e con il tempo secco. Frequenti 
porri. 
Fibrosi Caust e/o Natr-s → Peggioramento:tumore degenerazione, sclerosi a placche → Con 

 
Thuja  Lach  SIC  Staphy  Rhus-t 

Dulc 
SIC Risultati me-

ravigliosi 
Da settembre si riac-
cende la patologia 

Non ansia x il lavoro 
(LUES), ma umido 
(SIC) 

+ 
Rhus-t (drena anche scorie tub) 

Rhus-t 
Complementari 

Costituzione SULF Costituzione FOSF 
Natr-s Petr 

ETIOLOGIA 
Cause PSI : Cattive notizie 

Calc, Gels, Ign, Natr-m, Pall, Sulph, Dulc, Thuja, Rhus-t, Sep, Natr-s (sensibile sia 
al caldo umido che al freddo umido) 

Cause organiche 
Traumi : 
Arn traumi cranici con lesioni. 
Natr-s conseguenze psichiche dei traumi cranici anche a distanza di anni, anche traumi 
spinali e retinici, perché sblocca l’effetto degli altri farmaci. 
Hell traumi cranici 
Hyper terminaz nervose periferiche – dito schiacciato, coccinodinia da trauma. 
Rhus-t traumi tendinei. 
Ruta traumi tendinei. 
Umidità idrogenismo, inizio SIC: Natr-s (sensibile al freddo umido ed al caldo umido), 
Dulc (freddo umido, autunnale), Ign, Calc, Rhus-t, Sep. 
Artrosi degenerativa Caust, Natr-s 

 
FISIOLOGIA 
Nella I° fase della SIC: si trattiene acqua per diluire le tossine. 
 Sodio: 

Regolazione dell’equilibrio acido-base 
Ricambio idrico (idratante come tutti i Natrum) [ritenzione idrica: SIC] 
Mineralizzazione, nutrizione 
Secrezioni intestinali, pancreatiche, biliari 
Irritazione delle mucose dell’apparato respiratorio, digerente, genitale [diarrea: PSO] 
Depressione 

 Zolfo 
Favorisce l’eliminazione delle tossine 
Lo ione SO4 è molto avido di acqua, insieme al Na2 aumenta la ritenzione di liquidi 



COMPLEMENTARE/SINERGICO Ars, Thuja, Natr-s è il complementare profondo per la SIC di Rhus-t (mentre 
per il LUES il complementare profondo di Rhus-t è Aur)/ --- 

INCOMPATIBILE/ANTITODO --- / antitoda i cortisonici 
EFFETTI INDESIDERATI --- 
COMPARARE con : Natr-i, Sulph, Thuja, Merc. 
DD 
 Calc non si alza di cattivo umore come invece Natr-s (Lach, Kali-s). 
 Natr-c più depresso di tutti i Natrum 

CONSOLAZIONE 

Migliora Potassico Puls (si usa anche in oncologia), Hell (miglioramen-
to momentaneo) 

Peggiora Sodico 
Natr-c, Natr-m, Natr-s, Sep meno introverso di 
Natr-m non ha piacere nella consolazione, ma, pur 
essendo indifferente a tutto, ha bisogno della presen-
za dei suoi cari 

 
Riflesso gastro-colico Peggiora dopo di colazione Natr-s 
Lo stimolo lo fa alzare dal letto, evacua alle 5:00 del mattino Peggiora prima 

di colazione 
Sulph 

A letto sta bene poi si alza e va al bagno 1 o 2 volte Thuja 
 

Aumento di peso - dimagramento - flatulenza 

Tutto il 
corpo Dimagrisce Dall’alto 

Natr-m, Psor 
Lyc Anoressia digestiva: Celiachia. Sindrome da 
malassorbimento 

Dal basso Abrot 
Parte sup del corpo Ingrassa Calc Ipotiroidismo 

Addome sup Ingrassa Ant-t e Ant-c maiale CARB/SIC 
Flatulenza, timpanismo Chin, Lyc 

Addome inf Ingrassa Ant-c, Lyc, Thuja, Natr-s 
Flatulenza, timpanismo Chin, Carb-v 

Lyc magro (oppure obeso nella parte inf dell’addome) avvizzito, pieno di gas. 
 
 Natr-s ha addome e cosce grosse per imbibizione, Thuja è peggio. 
 

Obesità 
Ars potrebbe non mangiare Pelle secca 

Med (paura dell’abbandono), Lyc Insicuro 
 Aran (tra Thuja e Natr-s) agisce sugli arti superiori: gonfiore e dolori articolari (dita – anelli). 
AGISCE 
 Anti-edemigeno, probabilmente agisce sulla imbibizione extra-cellulare. Alla 5 CH è diuretico. 
 Si usa dopo trauma cranico (anche spinale e retinico) perché sblocca l’azione degli altri farmaci. 
 Drenante 

DRENANTI 
Le basse diluizioni favoriscono le secrezioni (Hydr, Kali-bi) 

Drenaggio è SIC e un poco TUB Prima va dato Rhus-t a bassa diluizione che drena la 
SIC, poi Natr-s e Dulc, ed il TUB Petr (PSO + TUB) 

 Natr-s lavora sull’acqua interstiziale ed il paziente si sgonfia (ritenzione idrica). 
 
EVOLUZIONE 
 Caust + Natr-s  peggioramento: (tumore, degenerazione, sclerosi a placche)  Con. 
 Dulc vuole rifare il mondo, “giustiziere della notte”, più SIC e meno PSO di Rhus-t. 
 Nella SIC, in ordine temporale, Prima Dulc, poi Rhus-t e poi Natr-s. 
 
MENTALE 
 ● Bambini nervosi freddi sussultano quando dormono saltano gridano sobbalzano si aggrappano alla madre : 

Borx, i Natrum 
 ● Chiuso. Serio, responsabile. Non ama la compagnia. Al risveglio irritabile, di cattivo umore, Debolezza irrita-

bile (come tutti i Natrum). Tristezza, depressione (depressione stagionale) fino all’idea del suicidio. 



[tutti i Natrum sono depressi, mentre il CARB è più facile che si suicidi, i SULF vor-
rebbero suicidarsi ma no lo fanno per responsabilità nei confronti della famiglia] 

 ● Permaloso. Peggiora con la consolazione come Natr-c, Natr-m, Natr-s, Sep (che è meno introverso di 
Natr-m e potrebbe aver piacere nella consolazione come Puls).  

 ● Afflizione/Lutti : Lach, Ign, Natr-s, Arn, Natr-m, Puls, Veratr (farmaco delle perdite). 
 ● Sensazione che il cervello cada sul lato su cui decombe. 
 ● Affettuoso (i Natrum, Puls, Rhus-t, Sil). 
 
MODALITÀ 
 ● Grande mangiatore con aumento di peso. Oppure mangia poco e aumenta di peso per ritenzione di liquidi 

(SIC: Thuja, Natr-s, Aran, Dulc). 
 ● Mangiano sale : Natr-m, Thuja, Natr-s, Med. 
 ● Piedi caldi. 
 ● Non sopporta i vestiti aderenti come Lyc perché ha un grande meteorismo, anche Lach non sopporta i ve-

stiti perché si sente soffocare. 
Non sopportano i vestiti aderenti 

perché hanno un grande meteorismo Natr-s, Lyc 
perché si sente soffocare (costrizione al collo specie in menopausa) Lach 
non sopporta gli abiti stretti Sep 
si slaccia i pantaloni Nux-v 
Non possono sentirsi stretti intorno all’addome Arg-n, Calc, Lach, Lyc, Nux-v 

INVECE:          Fl-ac desidera abiti stretti sullo stomaco 
 ● Natr-m e Natr-s vanno da soli in vacanza in montagna. 
Aggravamenti 
 ● La notte, 
 ● Al mare (Natr-m, Kali-i, Lues, Natr-s, Mag-m). 
 ● Freddo umido sentono freddo (All-c, Calc-p, Mer, Natr-s, Nux-m, Rhod, Rhus-t, Thuya). 
 ● Con umidità : 

Aggravamenti con l’umidità, idrogenismo, inizio SIC: 
Freddo umido. In autunno. Anche con gli sbalzi di temperatura. Addirittura, aggrava il gior-
no prima che arrivi l’umidità. Dulc  

Prima che cambi il tempo 
Sia in montagna sia al mare. 
Sensibile al freddo umido ed al caldo umido. Quando c’è la nebbia sia fredda che calda, an-
che in cucina quando una pentola bolle. 
Quando cambia il tempo 
Con il vento 

Natr-s 

Sta male prima del temporale, migliora con il temporale Rhod  
50% neurologico 50% irritabilità locale herpes, vescicole, pelle, complementare di Petr Rhus-t 
< anche in montagna, meglio al mare come Med (bagnasciuga) Thuja 

E anche Am-c, Aran, Calc, Calc-f, Calc-p, Cham (100% neurologico arrabbiato), Chim, Colch, 
Graph, Ign, Iod, Lept, Lues, Mang, Merc, Nux-m, Phyt, Psor, Ran-b, Rhus-t, Ruta, Sep 

 ● Dall’esercizio mentale. 
 ● Con la consolazione. 
 ● In primavera Calc-p, Natr-s, Rhod (Psor e Petr peggiorano in inverno). 
 ● La mattina a letto, dalle 3 alle 5 (asma), con il riposo (come tutti i SIC perché il riposo impedisce 

l’eliminazione delle tossine), 
 ● Salendo le scale. 
 ● Con il rumore (tutti i Natrum e Borx). Con la musica (tutti i Natrum, Coff, Nux-v, Phos, Phos-ac) lo rat-

trista e lo fa piangere. 
 ● Orario di aggravamento alle 4 del mattino, tutti i sodici dalle 10 alle 11. 
 ● Peggiora con la stipsi. Con gli alimenti acquosi. 
 ● Lavandosi. (Am-c, Ant-c, Calc, Natr-s, Sulph) 
 ● Inizialmente per aggravamento ingrassa (come Natr-c). 
Miglioramenti 
 Con il clima secco (Am-m, Calc, Calc-p, Dulc, Mang, Merc, Natr-s, Nux-m, Phyt, Rhus-t). 
 Con il tempo caldo 
 Con la pressione 
 Dopo evacuazione intestinale subito dopo mangiato (riflesso gastro-colico dopo colazione).  
Periodicità (caratteristica PSO):  --- 
Alternanze: Concomitanze : Diabete + asma + patologie coliche + depressione grave. 



Lateralità sn 
Avversioni: Ai farinacei. 
Desideri: Cibi e bevande fredde, ghiaccio, yogurt (anche avversione). 
Riposo/Posiz: 
 ● <: Disteso sul fianco sn 
 ● >: Pressione 
Movimento: 
 ● <: Lombosciatalgia alzandosi da seduto in piedi. Salendo le scale. Quando dormono saltano gridano 

sobbalza si aggrappano alla madre (Borx, i Natrum). 
 ● >: Movimento dopo un passeggero aggravamento (incriccato al mattino poi migliora) Natr-s (SIC), 

Rhus-t (SIC/TUB), TR (TUB). Cambiando posizione. 
 

SINTOMI GENERALI 
 ● Ritenzione idrica, cellulite, dolori articolari, periarticolari con scricchiolii, muscolari. 
 ● Artrosi degenerativa : Caust, Natr-s 
 ● Secrezioni giallo verdastre. 
 ● Estrema sensibilità all’umidità (riconoscono i cambiamenti del tempo). 
 ● Lingua 

Lingua 
All’inizio bianca, in fondo marrone (o patina bianco-giallastra) Nux v 
Pulita nella metà anteriore, il rimanente ricoperto da una patina bianco-
giallastra Natr-s 

Punta rossa Rhus-t 
Tutta bianca Ant-c 
Secca. A carta geografica (cattivo funzionamento epatico) con 
zone rosse e biancastre, ricoperta da una patina densa gri-
gio-verdastra. [nel repertorio di Kent sono tutte bianche] 

Ars, Kali-br, Lach 
E i sodici: 
Tarax, Natr-m, Natr-s 

Rosso chiara, spesso biancastra in mezzo, con papille erette congestione. Bell, Natr-s 
Giallo-verdastra con impronta dei denti Merc 

Stomatiti aftose ed ulcero-membranose Ars, Bell, Borx, Bry, Canth, Merc, Natr-m, Nitr-
ac, Staphy 

 ● TRAUMI CRANICI (anche spinali e retinici) (AZIONE ANTI-EDEMIGENA) + ARN + HELL. Lesioni 
dell’articolazione coxo-femorale sn. Conseguenze psichiche dei traumi cranici. 

Traumi 
contusioni, traumi, distorsioni fratture, ustioni, traumi chirurgici, colpo di sole, collasso di calo-
re, lesioni della spina dorsale, commozione cerebrale, conseguenze psichiche dei traumi cranici 

Arn Traumi cranici con lesioni Conseguenze 
psichiche dei 
traumi cranici 

Natr-s Traumi cranici anche a distanza di anni, anche traumi spi-
nali e retinici. Sblocca l’effetto degli altri farmaci. 

Hell Traumi cranici 
Hyper Terminazioni nervose periferiche – dito schiacciato, coccinodinia da trauma. 
Rhus-t Traumi tendinei Ruta 

 
 ● Obesità. Natr-s vicino a Thuja. Obesità, cellulite glutei addome cosce. Stenico. Tendenza al suicidio. Prurito 

mentre si spoglia. Riflesso gastro-colico con diarrea dopo i pasti. 
Appetito esagerato (in azzurro i rimedi di fondo per i cibi grassi) 

Calc Aumenta di peso 
Ant-c Ama il cibo 
Sulph Mangia alle 11 
Anac Deve mangiare per migliorare l’umore 
Lyc Mangia poco ma spesso 
Arg-n Magia ma non ingrassa 
Graph, Med, Thuja, Natr-s, Natr-c, Carb-v 

Caust Disinteressato al cibo potrebbe non mangiare, 
disgusto iniziando a mangiare 

Colch Fastidio all’odore del cibo 
Mosch La nausea è un fatto psichico 
Sep Aspetto psichico dell’avversione al mondo 



intero, da fastidio anche l’odore 
 ● Diabete + asma + patologie coliche + depressione grave. Uno dei farmaci del diabete mellito secondo 

Kent Natr-s. 
Diabete 

Acidi inorganici, Acidi organici, Acet-ac, Bov, Carc, Helon, Kali-n, Ip 5 o 30 CH, Lac-def, Lac-
ac stipsi, Lach, Lyc, Lycops, Mosch, Natr-m, Natr-s (Kent), Phos-ac, Phos, Plb, Sulph, Tarent 

 
 ● Natr-s è un SULF che sta diventando ipotiroideo (la tiroide è un punto TUB). 

Ipertiroidismo 
Tachicardie, tremori, dimagrimento, ipertrofia tiroidea 

Iod + Lycps + Iodio 
Nelle tiroiditi si associa R1 e la normalizzazione degli anticorpi è più veloce 

 

Ipotiroidismo 
anteriore 

Ingrassa nella parte in-
feriore dell’addome 
(dalla cintola in giù) 

Ant-c, Lyc, Thuja, Natr-s 

 
 ● Cellulite ipersensibile e dolorosa a livello di addome e cosce: Natr-s 7 CH. 

CELLULITE 
 

╔ 
▼ INSUFF di CIRCOLO (TUB) ╗ 

▼ 
Bad (TUB) 

La cellulite dei FOSF 
║ 
▼ Sil (TUB) 

 

Angelica 
Insuff + artrosi 

(diluiz bassa)  
▲ 
║ 

╔ 
▼ 

ARTROSI 
Iniziale 

Rhus-t, Aran (arti sup) 

╗ 
▼ 

Phyt (LUES) ║ 
▼ Natr-s (SIC) 

 Graph  

▬▬▬▬▬ ▬▬▬▬▬▬ ▬▬▬▬▬ 

╔ 
▼ RADIOTERAPIA ╗ 

▼ 

Elaies ║ 
▼ Dor 

 X-Ray  
   

FOSF o MUR (cellulite dei FOSF). Infiltrazione indurita del derma. Cicatrici cheloidee 
pallide. Freddolose. Ipertiroidee Bad 5 CH 

Edema duro dopo Rx-terapia Dor 5 CH 
Zone indurite con parestesie e anestesie Elaies5 CH 
Coinvolta la parte alta. Infiltrazione cellulitica del ginocchio artrosico e sul rachide nella 
sindrome trofostatica menopausale. Cute da mixedema. Geloni. Graph 5 CH 

Cellulite dolorosa. Obesità. Lipomi (SIC + LUES). Cicatrici dure infiammate doloranti. 
Artralgie. Mastopatia (obbligatorio) Phyt 7 CH 

Lipodistrofie. Placche nodose (tumefazioni) di indurimento sottodermico in portatrici 
di artrosi dell’anca, sacroileiti, lombalgia. Idrolipopessia, sindrome premestruale. Radix7 CH 

Simile a Bad. Cellulite grassa. Pelle pallida e pergamenacea. Sil 7 CH 
Coinvolta la parte bassa. Sempre. Specie per etiologia iatrogena o infettiva e nelle mani-
festazioni adipo-cellulitiche del bacino, natiche, cosce, fino alle caviglie. Thuja 7 CH 

Cellulite ipersensibile e dolorosa a livello di addome e cosce Natr-s 7 CH 



CARB/PSO-SIC. diabete nel CARB. Bov 7 CH 
MUR. Tindal  (proteine dell’umor d’acqua) Kali-m 7 CH , agisce sulla formazione della fibrina 
SIC + TUB 

Thuja+ 
Bad, Sil, Kali-m 

SIC + LUES Dor, Elaies, Phyt 
SIC + PSO compensata Graph 

R42 (componente circolatoria) - R59 (riequilibrio endocrino) - R60 (drenatore ematico e linfatico) - R63 
(flebopatie periferiche) 

Organoterapia Hepatine 4 CH + Renine 4 CH + Muquesedu Colon 4 CH + Tissureticu-
lo-endothelial 7 CH + Axe-cortico-hypothalamique 9 CH 

 
SINTOMI LOCALI 
Cute: 
 ● Herpes (Natrum). Nei 

Nei 
(SIC) 

PIANI. Sodici sono pieni di nei. Sep, Natr-m 
VERRUCOSI Natr-s, Thuja, Med 

 ● Cellulite 
 ● Foruncolo: Natr-s o Rhus-t + pomata con: Myris. 
 ● Eczemi/dermatiti (stadio aquamoso) umidi e prurienti, prurito spogliandosi, DESQUAMAZIONI larghe e sotti-

li, giallastre o biancastre. Epidermide screpolata che ricopre uno strato dermico rosso-brillante, che sem-
bra umido. Disidrosi del piede. 

 ● Psoriasi (LUES profondo : artrosi psoriasica, alterazioni delle unghie, psico-neurologico) : Larghe squame 
con al di sotto superficie brillante. Cicciotti lenti emotivi sensibili seri ligi, meno romantici di Natr-m. Tutto è 
largo (loro, verruche, pancia, squame). 

 ● Quando non riesce più ad eliminare : Polipi vari e : 
POLIPI - SIC avanzata e poco LUES 

Nel tessuto adiposo, negli spazi interstizi, nelle articolaziomi 
Blenorragia, vaccinazioni, umidità, malaria, mal infiammtorie in test 

Soggetti grassi, depressi, reumatici, aggravati dal freddo e dall’umidità. Sta male an-
che con il caldo umido della pentola che bolle. Desidera ghiaccio e prevede il cam-
biamento di tempo. Sta male anche al mare oltre che in montagna come tutti i SIC. 
Diarrea mattutina o dopo colaz (Sulph si alza alle 5 x defecare). Cellulite. Obesità. 

Natr-s 

VERRUCHE e CONDILOMI 
Affez SIC per eccellenza 

La SIC va vicino ai genitali (candidosi, condilomi) perché c’è umidità 
Rimedi sintomatici 

Piane 
Thuja 
tutte 

Med Caust Dulc Calc  
Peduncolate Med Caust Nitr-ac Sabin Staphy 
Cornee Med Ant-c    
Molli Natr-s Calc    
volto = In giallo Caust, Dulc   
ano-genitali = Celesti Caust, Nitr-ac, Sabin, Staphy  
mani = Sottolineate Med, Natr-s, Caust, Dulc, Nitr-ac, Calc 

Rimedio di fondo : Calc (SIC) 
Ipercheratosi mani : Dulc, mani e piedi : Ant-c /// Fl-ac 

 ● Farmaco della sicosi non omeopatica della barba. 
 ● Unghie LUES-SIC Grosse deformate fragili scure spesso incarnite (SIC Natr-s anche Graph). 
 
Occhio 

ORZAIOLO 
Infiammazione acuta delle ghiandole sebacee (di Zeiss) della palpebra alla base delle ciglia 

Stafilococco   -   Fatto acuto flogistico-suppurativo senza granuloma 
TUB con un poco di attività SULF 

Stadio acuto 
MUR. Pallido. Apis 
SULF Acon 
CARB Bell 
FOSF, 2° scelta Puls 



Altra classificazione 
In generale Puls, Staphy 

Stadio suppurativo 
Hep a bassa diluizione, Merc-s, Staphyloc 

Pomata che va molto bene con Patareccio e con l’Unghia incarnita. 
Formicolio : 
 SULF: Natr-s + Myris 
 TUB: Rhus-t + Myris 

Myris 

ORZAIOLI RECIDIVANTI 
CARB/SIC. Secernenti liquido simile a miele Graph 
MUR-FOSF/TUB. Demineralizzati. Testa punto debole : suda ma non 
puzza. Piedi puzzolenti. Sil 

SULF. Dx. Edema. Alternanze. Ars 
Sn. Peggio prima del ciclo. Lach 
Dx. Epatici (→ occhi). Agisce bene anche nelle blefariti iperemiche. Lyc 
Localizzati al terzo medio Aur 
Sn. Durezza Baryta 
Sempre TK 

Altra classificazione 
Apis, Puls, Staphy, Sulph 10 M 

 
CALAZIO 

Granuloma infiammatorio cronico delle ghiandole sebacee interne alla palpebra (di Meibomio) 
da ostruzione al deflusso 
Torpido, quindi più TUB 

Calazi caldi 
MUR. Pallido. 

Antiflogistici 
Apis 

SULF Acon 
CARB Bell 
 Antisuppurativo Hep 
Pomata che va molto bene con Patareccio e con 
l’Unghia incarnita. 
Formicolio : 
 SULF: Natr-s + Myris 
 TUB: Rhus-t + Myris 

In genere Myris 

Calazi freddi 
SIC frustrazione Staphy 
SIC Thuja 
LUES. Ricca vascolarizzazione Aur 
SIC-TUB Puls 
SIC-TUB Sep 
Altri  Baryta, Lach, Zinc 

Rimedi di sclerosi tessutale 
Calc-f – Con – Caust -- Med 

SIC + TUB + LUES 
 
 Degenerazpone maculare (SIC, LUES) 

Degenerazione maculare 
Vacuoli, edema SIC Natr-s, Natr-m, Apis 
Membrana neovascolare LUES Aur, Crot-h, Lach 

 Rinite pigmentosa (LUES) 
SNC 
 Farmaco neurologico AZIONE ANTI-EDEMIGENA NEI TRAUMI CRANICI. 
 Cefalea con fotofobia intensa. 
 Lombosciatalgia alzandosi da seduto in piedi. 
 Paralisi : 

PARALISI VANNIER 

Paralisi Acon, Alum, Arg-n, Baryta, Caust, Cocc, Con,Cupr, Gels, Kali-br, Kalm, 
Lach, Nux-v, Op, Phos, Pic-ac, Plb, Rhus-t 



Caust + Natr-s→ peggioramento: (tumore, degenerazione, sclerosi a placche) : 
Con 

 Sclerosi a placche : 
SCLEROSI A PLACCHE SOLO 

(LUES + screzio SIC) 
15-20% delle Sclerosi a placche hanno un pregresso trauma cranico sempre SIC : Natr-s 

Tutte le Sclerosi a placche hanno una precedente allergia soppressa 
Farmaci principali della Sclerosi a placche : Natr-m, Natr-s, Caust. 

Natr-m 
Per la Sclerosi Multipla è il rimedio più diffuso, più di Caust. Inizia con una neurite ot-
tica e goffaggine. PEGGIORA AL SOLE. Nei soggetti con problemi di coppia. Si da per 
tantissimo tempo. 

Caust 
SIC con aggrava-
mento inverso 

Neurologico, Sclerosi a placche, Parkinson, Paralisi nervi motori, Sclerosi sicotica, SNP e 
connettivo. Azione sul tessuto fibroso perineurale 
50-60% delle Sclerosi a placche 
SNC e SNP (midollo spinale) con nevralgie (volto, occhio, orecchio, nervi motori, brac-
cio, sciatica, retto, vescica). Sclerosi a placche che inizia dall’alto. 

Irritazione :                       SPASMI + BRUCIORI + PARALISI 
I fase: Tremore. Ipertonia. Scialorrea. Crampi ai polpacci (muove le gambe in continua-
zione). Enuresi. Lentezza nei movimenti. “Sta per accadere qualcosa di grave”, preoccupazio-
ne per gli altri. Paralisi vescicale (incontinenza, ritenzione, enuresi). Dupuytren (tunnel 
carpale  reumatismo cronico  anchilosi) 
II fase: Depressione, accorciamento dei tendini. 
Caust + Natr-s→ peggioramento: (tumore, degenerazione, sclerosi a placche) : Con 

Natr-s (SIC) 
15-20% delle Sclerosi a placche. Trauma cranico sempre nel SIC. 
Caust + Natr-s→ peggioramento: (tumore, degenerazione, sclerosi a placche) : Con 

Sclerosi multipla, paresi Natr-c 
Sclerosi a placche che inizia dall’alto. Ars 

Gels 
SULF+CARB/SIC 
+ LUES 

In tutti i casi di tremore statico e dinamico (corna anteriori del midollo). Ipertonia. Ne-
vralgie. Astenia (febbre con astenia marcata). Peso arti inf. Congestione passiva venosa 
(flogosi). Incoordinazione dei movimenti. Ptosi palpebrale. Paralisi del faciale con atonia. 
Poliomielite. 

Arg-n dx 
SULF/LUES 

Azione sul tessuto fibroso. Affinità dell’argento per il tessuto nervoso.  
Iperemia del SNC: difficoltà di concentrazione. 
Congestione attiva arteriosa (come Bry). Eccitabilità (laringite, patologie intestinali, ulce-
ra gastrica). Ansia di anticipazione (va in bagno), agorafobia, claustrofobia, crisi di pani-
co, vertigini, paura/attrazione del vuoto. 
Tremore durante il riposo e per emozioni. Ipertonia. Dolori mani e piedi. Paresi. 
Peggiora con il freddo e con il vento. 
Tabe dorsale, SNP vegetativo, epilessia dopo midriasi. 

Neurite ottica retrobulbare → sclerosi a placche (LUES) 

Con 

Radici posteriori con progressione ascendente. Sclerosi a placche che inizia dai piedi: 
Cicuta (Socrate). Paralisi flaccida. Vertigini girandosi. Insufficiente attività sessuale. 
Tumore seno dx. Non dolori. 
Caust + Natr-s→ peggioramento: (tumore, degenerazione, sclerosi a placche) : Con. 

Alum LUES Secchezze. Paralisi con atonia. Vicino a Caust (perturbazione dell’alluminio). 

Plb PSO/LUES 
forte 

Evoluzione negativa di Aur. Opposto di Sulph. SNP corna ant e post. Tremore in 
tutto il corpo. Crampi. Atrofia muscolare. Paralisi. Arti superiori dalle mani (caduta del 
3° e 4° dito). Anestesia. Torpore mentale. Gengivite colletto grigio-bluastro. Sclerosi do-
po Caust, sia motorio sia sensitivo, tremori paresi e paralisi, sclerosi a placche, nevriti e 
polinevriti, Cupr complementare, corna anteriori e posteriori. 

Lues SEMPRE. In chiusura. Peggio di notte. 

Zinc 

SNP corna anteriori. Tremore generale. Ipertonia. Iperestesia da una parte ed anestesia 
dall’altra. Contratture. Paralisi. Irascibilità. Arretratezza mentale. Irrequietezza delle gam-
be. Aggrava con il vino bianco. Sclerosi a placche che inizia dall’alto, corna anteriori del 
midollo, SLA. Parkinson sclerosi multipla Alzheimer prevalentemente quando c’è iperto-
no. “Zinc è per il SN quello che il ferro è per il sangue” (Kent) 

Phos Azione elettiva sui parenchimi nobili e sul SN cordoni laterali e corna anteriori. 
Sclerosi a placche che inizia dall’alto. 
Caust + Natr-s→ peggioramento: (tumore, degenerazione, sclerosi a placche) : Con. 
E anche Arg-n, Nux-v, Cocc. 

Zinc, Caust, Ars 



Sclerosi multipla Form-ac 
Respiratorio: 
 Secrezioni giallo verdastre sia nel raffreddore che nella tosse. 
 Tracheo-bronchiti croniche : dolore toracico e rantoli alla base sn, 

Asma 
quasi sempre Lach e Natr-m (anche Natr-i) 

Patologia PSO/SIC, a parte i CARB 
60-80% Lach/Cench e Natr-m, (Ars pletorico e aggrava con il caldo). Poi anche Iod. 

PSO Ars, Ars-i, Sulph 
TUB Sulph, TR, TK, Natr-m, Psor (?) 
SIC Thuja (tanta SIC), Sil (FOSF), Dulc, Natr-s (SULF), Med, Lach (SULF-SIC/LUES) 

 Asma + diabete/ depressione/ colite/ polipi colon rettali/ neoplasie : Natr-s. 

Dolore toracico 
dx 

sup Ars 
centrum Bell, Sang, Calc 
inf Chel, Kali-c, Merc 

sn 
sup Myrt, Pix, Ther, Sulph, TK 
inf Natr-s, Phos 

Cardiovascolare 
RIASSUNTO 

IPERTENSIONE ARTERIOSA 
Ipertensione può essere SIC o LUES 

L’ipertensione nel SULF è segno di scompenso LUES: Acon, Ars, Sulph, Nux-v, Aur sclerosi vascolare, Plb 
L’ipertensione nel SIC : Obesità + imbibizione  SIC  ipertensione : Natr-s, Thuja, Med 

Per il LUES complementare profondo di Rhus-t è Aur, mentre per la SIC è Natr-s 
Natr-s ha azione diuretica e probabilmente agisce sulla imbibizione extra-cellulare 

Altri rimedi Arg-n, Baryta, Bell, Cact, Carb-v, Calc, Crot-c, Dulc, Ferr-i, Glon, Ign, Kali-c, Lach, 
Lac-c, Lyc, Meli, Naja, Natr-m, Op, Phos, Sang, Stront 

 Angor : 
Angor complicato da patologia digestiva Nux-v 
Patologia biliare Calc, Natr-s, Sep, Puls, Lyc, Nux-v 

 Angiomi (gli angiomi dipendono dal fegato) Numerosi angiomi rubino; piccoli nevi rossi della gran-
dezza di una testa di spillo o di una lenticchia, localizzati sul torace e sul dorso. Costituzione SIC con 
affezioni epatobiliari. Aggravato dai farinacei e dal tempo umido. Soggetto di cattivo umore e irritabile 
soprattutto al mattino appena alzato, detesta parlare o che gli si parli. 

Digerente 
 Cellulite: addome e cosce dolore alla pressione. 
 Digestione lenta, nausea, acidità, eruttazioni, bocca amara, lingua coperta da una patina giallo-

verdastra. Sete intensa. 
 Diarrea al mattino dopo colazione (o pranzo) per riflesso gastro-colico, preceduta da coliche dopo il 

risveglio. Evacuazione a getto, rumorosa, giallo-verdastra ematica, con emissione di gas abbondanti. 
Borborigmi, meteorismo e flatulenze che < dopo evacuazione. Diarrea < con il tempo umido e pio-
voso. Diarrea provoca sollievo con dolori addominali migliorati dopo defecazione (Abrot, Coloc, 
Calc, Carb-v, Nux-v, Rhus-t, Natr-s, Zinc) 

Necessità di evacuare al mattino 
Diarrea mattutina Lach 

Prima di cola-
zione 

Ancora nel letto. Lo stimolo lo fa alzare 
dal letto, evacua alle 5:00 del mattino Sulph 

Come inizia a muoversi. A letto sta bene 
poi si alza e va al bagno 1 o 2 volte Thuja 

Appena con i piedi in terra.  
Natr-s Dopo cola-

zione OPPURE Riflesso gastro-colico. 

 Natr-s si sente liberato con feci fluide, utile per il diabete. 

Terapia generica 
delle diarree. An-
tidiarroico R4 

Diarrea provoca sollievo: Abrot, Natr-s, Zinc 
Si da Ars (perché nelle diarree c’è sempre putrefazione delle proteine), se c’è nausea si dà 
Ip, se dopo 2 ore non hanno funzionato si dà Podo (farmaco della colecisti) che funziona 
in 2 ore. Si possono dare insieme Ip, Podo, Veratr. 

 
 



 Colite ulcerosa 
CHRON[vedi sotto : Colite ulcerosa] 

Simile alla Colite Ulcerosa nei sintomi a latere, ragade, fistola (LUES Nitr-ac, Arg-n), ascesso. 
Non si scala niente  (salazopirina, cortisone, …). Iniziare con gradualità 

Terapia Sanum: Repas 
COLITE ULCEROSA 

Componente allergica  --  Componente psicologica (rigidi e ansiosi) 
• tendenza alla cicatrizzazione stenotica: 

- TUB: TR 
- SIC: Caust 
- LUES: Baryta 

• se polipi o pseudopolipi o Zoster (lesioni 
preneoplastiche): → Nitr-ac preventivo 
della neoplasia 

Diatesi: 
 
LUES : autoimmunità 
PSO : allergie 
SIC : frustrazione → regolarmente Staphy 
TUB : vivono male l’attuale, aspettative deluse, rigidità psi-
chica o ansiosi 

Farmaci SULF/LUES 
magri PSO-TUB Collaterali: 

Ip, Sil, Chin grassi PSO-LUES 
Sintomatici 

 Nitr-ac 
Emotivo ansia d’anticipazione vertigini. Diarrea mattutina Arg-n (LUES) 
Serio rigido non molla intransigente. Miscro-ascessi freddi Sil 
Nausea e vomito Ip 
Ulcera. Emorragia. Merc/-c/-cy 
Tiene tutto per sé (mentale). Diarrea poca e bruciante all’1 di notte. Bidet con poca acqua 
bollente. Ars 

Diarrea profusa → astenia Chin 
SINTOMI A LATERE : talvolta utile (spasmi, ulcere, allergia): Tab 7 CH 3 gran x 2, Merc-cy 7 CH 3 gran/die, 
Poum-h 15 CH 3 gran/die 

Farmaci di fondo 

TUB 

Natr-m  
TUB. 
Rigidità psichica e 
aspettative deluse 

TK  
Sulph-i SULF /PSO-LUES 
Sep prolasso 
Sil TUB + SIC. Maggior cedimento rispetto a Natr-m. 

Altri Thuja, Ars, Arg-n, Lach ad alte diluizioni, Lyc, Staphy, Sulph 
SINTOMI A LATERE sono manifestazioni autoimmuni : febbricola : 

TUB-, astenia, articolazioni: farmaci : Rhus-t, Dulc 
Thuja ← Lach ← SIC → Staphy → Rhus-t 

Dulc (SIC) 
 Risultati me-

ravigliosi 
Da settembre si riac-
cende la patologia 

Non ansia x il lavoro 
(LUES), ma umido (SIC) + 

Rhus-t (drena anche scorie TUB) 
Rhus-t : ansioso, agitato (come Ars), vescicole, herpes, varicella, articolazioni che migliorano muovendosi  /// 

Nux-v : tonico /// Caust : preoccupazioni per gli altri /// Plat :  grande valutazione di se stesso 
Prosegue dopo Dulc (che vuole rifare il mondo) e Rhus-t che è meno SIC e più PSO (più cutaneo) di Dulc 

Complementari di Rhus-t : 
SULF/SIC : Natr-s FOSF/TUB : Petr 

Poi, in chiusura, i nosodi : Lues, TK, Med 
 
 Epatiti croniche, colecistite calcolosa e non. Possibile aumento del colesterolo, dei trigliceridi, degli 

acidi urici, della glicemia. Peggiora con la stipsi. 
Rimedi epatici lesionali 
I 7 farmaci x il fegato 

Chel, Lyc, Lach, Phos, Ars, Nux-v, Sulph  
e anche 

Natr-m, Aur, Calc-c, Carb-v, (China) 
Rimedi epatici funzionali 

Nux-v, Natr-s, (Chel), Card-m, Chin, Natr-m, Tarax, Solid 



Ancora 
Insufficienza funzionale con fasi di eccitazione (S) e di rallentamento (Na) Natr-s 
Lingua a carta geografica (cattivo funzionamento epatico). Simile a Natr-m ed a Natr-s. Tarax 

 
Fegato 

funzionale Natr-s 
lesionale Lach 
lesionale ed antitumorale Lyc 
sclerosi epatica iniziale Chion 
farmaco della fibrosi come Plb Ars 
Mancano: Chel, Phos, Nux-v, Sulph 

 Diabete mellito secondo Kent. 
 Meteorismo intenso, coliche, diarrea e afte 
Locomotore 
 Dolori muscolari ed articolari con scricchiolii che peggiorano con l’umidità. Dolore articolazione coxo-

femorale sn. Addome e cosce grosse peggio di Thuja per imbibizione. 
Reumatologia 
 ● Farmaci anti SIC Thuja, Med, Natr-s 
 ● Mialgie, artralgie e dolori periarticolari. Peggio con l’umidità ed il riposo (LUES-PSO-SIC), Natr-s. 
 ● Artriti 

Artriti 

Tunnel carpale 
Rhus-t + Ruta 
Farmaci di sclerosi II istanza 
(Dupuytren II istanza) 

Tiosin (SIC : psoriasi dure, sclerosi 
d’organo), Guaj (TUB-SIC) 

Artrite degenerativa e/o sclerosi. Necrosi avascolare dell’articolazione dell’anca sn farmaco 
d’elezione Natr-s. Dopo dispiaceri (Natrum). Anche Stram e Calc-f. Storia clinica di gonor-
rea. 

sin Natr-s 

dx Hyosc 

Artrite cronica e/o deformante e/o degenerativa Caust (accorciamento dei tendini) 
 ● Turbe osteo-articolari in menopausa (R34) : Obesità, cellulite glutei addome cosce, . Colpite le articolazioni 

lombari e coxo-femorale sn (Artrosi coxo-femorale è LUES-SIC). Depressione. Lenta, migliora con il movi-
mento (SIC). 

 ● SIC-LUES : Artrite reumatoide (SIC imbibita florida idrogenismo): 
ARTRITE REUMATOIDE 

PSO TUB SIC LUES 

Lyc Rhus-t TUB-SIC da sop-
pressione Caust (*) Aur 

Sulph TR (+ sclerotico) Rhus-t (§) TUB-SIC 
da soppressione 

Iod longilineo. Dolore notturno, 
dimagramento. Per dimagramento 
non dare come I° farmaco, prima 
Sulph-i 

Calc 
Calc-p specie nella metà 
inf del corpo tappa succes-
siva 

Dulc SIC (°) da sop-
pressione 

Kali-i ipertrofia dei linfonodi, ride 
e scherza 

Bry (+ LUES) acu-
to di Sulph, febbre 
ore 21 

Iod longilineo. Dolore 
notturno, dimagramento. 
Per dimagramento non da-
re come I° farmaco, prima 
Suph-i 

Med (*), pregressa 
gonorrea. Anche a 
inizio della patologia x 
sblocco, anche da te-
rapia allopatica 

Merc-s post-tonsillite 

Apis Sil (carie, necrosi, fistole) Thuja (*) e (°) Staphy (+ SIC) 
Led Dros (i) Natr-s (°) Lues 
Bell 

  

Naja post-endocardite 

Psor 
Cocc vertigini e chinetosi. Disturbi 
legati alla perdita di sonno, non in-
sonnia. 

   Ars(+PSO) (#), Fl-ac, Arn, Lach 

 
(i) : anche ulcerativo, com-
plementare di Fl-ac e di 
Sil 

(*) : SIC sclerotica 
(°) : SIC imbibita flo-
rida idrogenismo 

(#) : 2 tipi : 
I) mingherlino freddoloso tirchio. 
II) SULF cicciottello SIC con 



(§) : TUB complementare Thuja ad azione 
più profonda 

 ● Reumatismo articolare cronico deformante del SULF: Rhus-t  TR Denys TK (tutto TUB). 
 ● Lombosciatalgia 

Lombosciatalgia - R71 (farmaci sic prevalenti) anche 
1 fiala intrarticolare 

Dolore dall’alto verso il basso Kalm, Sulph 
Dolore dal basso verso l’alto Led 
Dolore da seduto Natr-s 
Dolore da in piedi Nux-v 

 ● Spondilite anchilosante (forte TUB, poi anche LUES e SIC). Cute oleosa. Dermatite seborroica. Ingrassato 
dopo trauma, anche Natr-s. 

Urologia 
 Urine cariche di giorno e poliuria chiara di notte, Lyc e Natr-s. Leucorrea abbondante, verdastra ed 

irritante. 

Prostatiti 
croniche 

recidivanti 

TUB 
Sep 
Puls 

SIC 

Med 
Natr-s 
Thuja 
R 25 

Ginecologia: Sindrome premestruale, aumenta la SIC: Marcata ritenzione idrica e cellulite dolorosa. Congestione 
mammaria premestruale, mammella dolente 

 Mestruazioni con chiari fenomeni ritentivi idrici. Affine a Thuja. 
 Menopausa: Obesità, cellulite glutei addome cosce. Umidità. Depressione. Colpite le articolaz lombari 

e coxo-femorali sn. Lenta, migliora con il movimento (SIC). Traumi cranici. Defecaz dopo colaz. 
Immunologia: 

Polimiosite Natr-s, Thuja, Sep, Lach 
Fibro-mialgie Nux-v, Zinc 
Sclerodermia Rhus-v, spesso Sep 

Sjogren Lyc, Phyt, Merc, Iod, Baryte 
secchezze Alum, Bry, Hydr, Con, Kali-m, Ars, Thuja, Nux-m 

Oncologia: Adenocarcinoma della mammella: edema come complicanza dell’allopatia : 
FOSF Ham 5 CH 
MUR Apis 5 CH 
Pluricostituz Graph 5 CH 
CARB Kali-c 5 CH 
Eliminatore Rad-br 9 CH 

 
SINTESI CLINICA 
Costituzione SULF/SIC con importante imbibizione interstiziale da ritenzione idrica. 
Aggravato dai farinacei e dal tempo umido, dalla consolazione. Soggetto di cattivo umore e irritabile soprattutto al mattino 
appena alzato, detesta parlare o che gli si parli. Migliora con il movimento lento (SIC). Depressione, tendenza al suicidio, 
Eczemi. Malattie del connettivo. Meningite. Obesità (Natr-s vicino a Thuja), stenico. Cellulite ai glutei addome cosce. 
Colpite le articolazioni lombari e coxo-femorali (sn). 
Si utilizza nel diabete (secondo Kent), nella bronchite cronica, nell’asma bronchiale, nell’ipertensione, nella gastrite, nelle 
patologie enteriche e coliche (importante riflesso gastro-colico), nelle affezioni epatobiliari croniche, nei traumi cranici. 
 
PUNTO DI WEIHE Terzo superiore della linea che va dall’angolo anteriore tra l’ottava e la nona costola destra e 

l’ombelico. 
 
TERAPIA/DOSE I farmaci sodici si danno la mattina perché agiscono sui surreni. 

DRENANTI 
Le basse diluizioni favoriscono le secrezioni (Hydr, Kali-bi) 

Drenaggio è SIC e un poco TUB 
Rhus-t, Natr-s e Dulc, a bassa diluizione drenano la 
SIC. 
Poi il TUB Petr (PSO + TUB) 



 
NOTE Solfato di sodio Na2SO4, presente nell’acqua di mare ed in alcune acque minerali. 
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