
NATRUM PHOSPHORICUM 
(Natr-p) 

Natrum: herpes 
 

COSTITUZIONE MUR-FOSF 
DIATESI PSO-TUB 
DD Intolleranza al latte: 
 Aethusa (Più vomito), Mag-c (Diarrea acida), Sil (Latte materno), Natr-p, Sep. 
 
MENTALE Come tutti i Natr : 
 ● Bambini nervosi freddi sussultano quando dormono saltano gridano sobbalza si aggrap-

pano alla madre (Borx, i Natrum). 
 ● Tristezza, desiderio di solitudine (i Natrum). 
 ● Affettuoso (i Natrum, Puls, Rhus-t, Sil). 
 ● Depresso (Tutti i Natr-c, il più depresso, è più facile che si suicidi. Natr-s vorrebbe suici-

darsi ma non lo fa per responsabilità verso la famiglia). 
 Natr-p : 
 ● Ansia sera/notte. Insonnia. 
 ● Difficoltà di concentrazione, torpore mentale durante la lettura, Smemorato, Imbecille. 
 ● Ipersensibile alla musica. 
 
MODALITÀ 
Aggravamenti: Tutti i sodici alle 10-11. Con il vento e passando dal freddo al caldo, durante il temporale. Disteso 

a sn. Prima e dopo mestruazioni. Rumore (Borx, i Natrum). 
Avversioni: Carne, Intolleranza al latte (bambino) (Natr-p, Sep), pane, burro. 
Desideri: Alcool, birra, cibi piccanti, uova, pesce fritto, bevande fredde. 
 
SINTOMI GENERALI Cute e sudori con odore acido (Natr-p, Hep, Sulph, Lyc). Pelle secca. Piedi freddi. 
 
SINTOMI LOCALI 
Digerente: Bambino intollerante al latte. Acidi nei lattanti 
Reumatologia: 
 Artriti croniche : Espressione di uno squilibrio generale. 
 Artralgie di origine uricemica nei FOSF. 
 Reumatismo dei bambini, mani, dita delle mani, schiena, ginocchia, alluce. 
 
SINTESI CLINICA 
MUR-FOSF/PSO-TUB. I sintomi classici dei Natrum : Depressione, tristezza, affettuosità e intolleranza al latte. Anche 
ansia, insonnia, difficoltà di concentrazione, ipersensibilità alla musica. Secrezioni acide nei lattanti. Artriti croniche. 
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