
MAGNESIA CARBONICA 
(Mag-c) 

Soggetto a PREVALENZA ENDOBLASTICA 
 

E' il farmaco della DIATESI ACIDA (come Calc, Hep). Si traduce in una acidità e in un odore acido di tutte le secre-
zioni e di tutte le escrezioni. I fenomeni d'irritazione delle vie digestive superiori si accompagnano a disturbi intestinali e a 
diarrea. Le feci sono acide, verdastre, acquose, schiumose come uova di rana. La pelle è secca, giallastra, incartapecorita ed 

emana da tutto il corpo un odore acido molto caratteristico 
 

Diarrea (tutte le magnesie) 
 

KN : È il farmaco delle diarree da intolleranza al latte. Farmaco della diatesi acida. 
COSTITUZIONE CARB-SULF 
DIATESI PSO 
FISIOLOGIA I CARB sono intolleranti al latte 
COMPLEMENTARE/SINERGICO Cham/ Calc, Hep, Lyc, Rheum, Lach (ipomenorrea), Cham e Coloc (nevralgie). 
INCOMPATIBILE/ANTITODO --- / Ars, Merc, Nux-v. 
COMPARARE con : Rheum, Kreos, Aloe, Cheir. 
DD  

DIARREA Magnesie Tutte le Magnesie (nevriti) migliorano con il caldo. Poco riposate al mattino 
Capelli deboli e opachi, dolore a sn ed ai gomiti (Magnesie, Iod). Disturbi da rabbia (Magnesie, Iod) 

Carbonica Muriatica Phosphorica (acuto Coloc) 

Atopia, intolleranza al latte, 
diarree dei diabetici CARB. 
Diarrea acquosa acida, verde e 
schiumosa dei lattanti con su-
dorazione acre 

Diarrea, stipsi, in-
tolleranza al sole, 
non gradisce il mare, 
depresso. Riequili-
brante. Escludere la 
Celiachia (Chin). 

Diarree dei diabetici FOSF (Coloc del FOSF). Sin-
dromi gastro-enteriche debilitanti, diarree, diabete 
giovanile, emaciato. 
Accessi irregolari di dolori crampoidi con il malato 
che si piega in due e con feci diarroiche e flatulenza 

 Cham stizzoso, bisbetico si calma se preso in braccio, 
 Acon (dolori intensi), ma da freddo. Paziente SULF congesto, pletorico con paura della morte. 
 Ars (dolori) ansia, paura della morte. 
 Coloc dolori crampoidi. 
  
AGISCE SN, muscoli, succhi pancreatici esocrini ed endocrini, agisce sulle ghiandole (ovaie), facilita la fagocitosi leuco-

citaria. Azione anticancerosa. 
 
MENTALE Triste (Carbonio), irritabile (Magnesio) 
 Senso del dovere : tutte le Magnesie (peggio Mag-m), Carc, Kali-c, Aur. 
 Non tollera i litigi. Odiano le liti e l’aggressività. Individui pacificatori. 
 Sono aggressive stizzose, imprevedibili. PERDITA: 
 Mag-c : abbandonato dagli amici e dalla famiglia. 
 Mag-m : non ha amici. 
 Disturbi da rabbia (Mag-c, Iod). 
 Ansia durante il giorno che migliora la sera a letto. Ansia con tremori. Spossatezza la mattina al risveglio. 
 Insonnia verso le 3 del mattino (aggravamento) senza potersi riaddormentare. 
 Sogni di ladri (), di fuoco (). 
 
MODALITÀ 
Aggravamenti: 
 Con le correnti d’aria alla schiena. 
 Prima e durante le mestruazioni. 

Aggravano durante le mestruazioni 
Act-r, Am-c, Arg-n, Bell, Cocc, Con, Graph, Hyosc, 
Kreos, Mag-c, Plat, Puls, Sep, Sil, Veratr, Vib-o, Zinc 

 Con i cibi caldi. 
 Collera (Bry, Cham, Coloc, Iod, Lyc, Nux-v, Staphy, Magnesie). 
 Alle 3 di notte (Am-c, Ant-t, Baryta, Bry, Cupr, Kali-c, Mag-c, Nux-v, Thuja) o dalle 3 alle 4. 
Miglioramenti: 
 Con il calore(tutte le magnesie migliorano le nevriti con il caldo). 
 Con la pressione locale in caso di dolori addominali. 
 Stando all’aria aperta. 



Non isterici > 
all’aria aperta 

Acon, All-c, Alum, Alum-p, Alum-s, Ant-c, Apis, Arg-n, 
Baryta, Cact-c, Clem, Dig, Dros, Gels, Glon, Iod, Lach, 
Lyc, Mag-c, Natr-m, Puls, Sabad, Sep, Sulph, Tab 

 
Periodicità (caratteristica PSO): Aggrava ogni 3 settimane. 
Alternanze: --- 
Lateralità sn 
Avversioni: Frutta → diarrea (come Kali-c e gli arsenicali). Vomita il latte appena ingurgitato che è acidissimo. 

Avversione al latte (fa male) 
Sep, Natr-m, Natr-c, Mag-c, Sil non tollera il latte, Lac-c. Bevono poco 
latte i CARB (Calc), Aeth, Ant-t, Brom, Carb-v, Chin, Puls, Sulph 

 
Desideri: Carne, pane, burro, verdure 
 
SINTOMI GENERALI 
Bambino Intollerante al latte : Aeth (Più vomito), Mag-c (Diarrea acida), Sil (Latte materno), Natr-p, Sep. 

La più prescritta per l’intolleranza al latte/crosta lattea. Vomita il latte appena bevuto che è aci-
dissimo (bambino CARB, Magnesie). 

 Rigurgito del latte il bambino non cresce Mag-c. R4. I bambini CARB ed i Mag vomitano il latte 
appena bevuto che risulta acidissimo 

Magrezze da malassorbimento intestinale 
Diarrea acquosa acida, verde e schiu-
mosa dei lattanti con sudorazione 
acre ed intolleranza al latte. 

Mag-c 

 Coliti. Diarrea del lattante (intolleranze al galattosio, eruzioni dentarie), emana odore acre da 
tutto corpo: Diarrea acquosa, verde, schiumosa prolungate e spossanti. È il farmaco delle diar-
ree da intolleranza al latte. 

Escludere la celiachia che è curata da Chin 
Adulto È' il farmaco della diatesi acida. 
 Intolleranza al latte. 
 DIARREA (Aloe, Ant-c, Ars, Bis, China, Colch, Cupr, Ip, Mag-c, Veratr) dopo il latte, dei diabetici 

CARB. 
 Afte dolorose alle guance, la lingua e le labbra. 
 I fenomeni d'irritazione delle vie digestive superiori si accompagnano a disturbi intestinali e a diarrea. 
 Le feci sono acide, verdastre, acquose, schiumose come uova di rana. 
 La cute è secca, giallastra, incartapecorita ed emana da tutto il corpo un odore acido molto caratteri-

stico. 
 Mattino è poco riposato. 
 Obesità 

OBESITA’ 
Ant-c, Blatta, Calc-a, Calc, Calc-p, Calc-s, Caps, Carb-v, Ferr-m, Ferr-i, 
Graph, Ign, Kali-bi, Kali-c, Lyc, Mag-c, Natr-m, Plat, Puls, Sulph 

 
 Dolore a sn ed ai gomiti, nevralgico, a crampo come coltello. Ipersensibilità al dolore. 
 Sindrome da stanchezza cronica (CARB) 
 

INTOLLERANZA AL LATTE (quasi sempre sodici) 
Patologie più gravi scendendo verso il basso 

SULF/MUR – TUB    SULF - PSO 
Lyc 

Problemi epatici seri 
Sulph 

Vuoto epigastrico. Migliora mangiando 
Calc 

Vomito e diarrea 

 Triade di Kent 
Sulph  Calc  Lyc  

     

Mag-m  Acidità, discinesie (coliche), 
diarree  Mag-c 

    Ant-c 
Fegato sovraccaricato 

     
Adulto 



Natr-m 
Autismo, adorazione per la 

madre 


 

Sep 
Nuca, beve aceto  Natr-c 

║ 
Il 50% delle forme non serie sono Natr-m + Aeth 

║  
Sintomatici colecisti/fegato 

║ 

Chin 
Eruttazioni che NON 

migliorano 
 Carb-v 

Eruttazioni che migliorano  
Podo 

Diarrea mattutina con 
turbe epatiche gravi ║ 

     

╚ 

LUES. Punto chiave neonato/bambino 
AETH 

Intolleranza totale al latte 
Danni tossici soprattutto a carico del SN e digerente. 

Spasmi esofagei, gastriti catarrali acute, nausea e vomito, gastroenteriti. Diarrea, rigurgiti (lat-
tante). 

╝ 

   

Componente esagerata LUES 

Ars 

Stato Coleriforme e Tifoide 
Bapt 

Veratr 
Camph 
Cupr 

   
AA aggiungono 

Lac-def, Intolleranza al latte. Cefalea secondaria all’intolleranza al latte e derivati. Nausea. Vomito. 
Stipsi con feci dure. 

Calcium-c-h 
Rimedio costituzionale a prevalenza pediatrica. Intolleranza al latte (tutti i sintomi sono ag-
gravati dall’assunzione del latte), ipertrofia linfonodale, ventre globoso, coliche ombelicali, 
catarri delle mucose, pirosi gastrica, diarrea acida, dermatopatie eczematose. 

All-s, , Guaj, Hom, Lattasi, Lattosio, Proteasi, Staphy 
 
SINTOMI LOCALI 
Testa: Capelli deboli e opachi. 
 Afte dolorose alle guance, la lingua e le labbra. 
SNC: Nevralgia sn del trigemino  
 Vertigini rotatorie alzandosi da alterazione distonica dell’equilibrio simpatico-parasimpatico. Emotivo. 
Cardiovascolare: Coronaropatia arteriosclerotica con angor da spasmi (Cupr, Coloc, Mag-c) complicato da patologia 

digestiva (Nux-v). 
astrointestinale: Lenta digestione. Costipazione. 
 Colon irritabile (anche nei bambini). Colica addominale. Diarrea acida verdastra, feci schiumose 

come uova di rane. Diarree dei diabetici CARB. Epatite NON virale. CARB, Mag-c. 
Ginecologia: È stata utilizzata nella terapia della sindrome premestruale e delle dismenorree. Mestruazioni in ritardo, 

poco abbondanti, brevi. Sangue spesso, nero come pece. Flusso mestruale che insorge la notte o 
stando coricata, cessa durante il giorno quando la malata cammina. 

 Dolori acuti, nevralgici, bruschi < di notte, forzando la malata ad alzarsi e camminare, < a sinistra. 
 Diarrea durante le mestruazioni (Plat, Mag-c). 

Diarrea provoca sollievo: Abrot, Natr-s, Zinc 
 
 
SINTESI CLINICA 
È il farmaco della DIATESI ACIDA. Si traduce in una acidità e in un odore acido di tutte le secrezioni e di tutte le escre-
zioni. I fenomeni d'irritazione delle vie digestive superiori si accompagnano a disturbi intestinali e a diarrea. Le feci sono 
acide, verdastre, acquose, schiumose come uova di rana. È il farmaco delle diarree da intolleranza al latte. 
La pelle è secca, giallastra, incartapecorita ed emana da tutto il corpo un odore acido molto caratteristico. Dolori nevralgici. 
Flusso mestruale che insorge la notte o stando coricata, cessa durante il giorno quando la malata cammina 
BAMBINO Intollerante al latte, crosta lattea. Diarrea acida 
 
PATOLGIE Blocco dello sviluppo. Coliche. Costipazione. Epatite. Gravidanza. Insonnia. Nevralgia (CARB). 



Sindrome da stanchezza cronica (CARB) 
 
PUNTO DI WEIHE Parte interna del bordo superiore dell’arcata sopraorbitaria dx. 
 
TERAPIA/DOSE Antidiarroico R4 
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