
LACHESIS MUTUS o trigonocefalus Serp Viperidi 
 (Lach) 

“Morso della cicogna” (reticolo venoso nucale) Lach e Puls (Sep di meno), Angiomi nucali sn (Lach). 
 
KN : Tutto migliora (disturbi fisici e comportamentali) con l’eliminazione (l’arrivo del flusso, dopo 

un’emorragia, dopo logorrea). 
 Lach è un farmaco epatico 
 E’ il grande rimedio della depressione in menopausa e delle menopause difficili. 
 Sensazione come se gli occhi fossero tirati indietro. 
 Sensazione di qualcosa di vivo nell’addome (anche Thuja = distensione) 
 Sensazione come se le membra fossero fragili e stessero per rompersi 
COSTITUZIONE SULF 
DIATESI LUES vascolare (Tutti i Serpenti) (paura del contagio che porta alla morte)-SIC-PSO. 
ETIOLOGIA  

Etiologia 

Emozioni 

Calc, Gels, Ign, Arg-n, Lach, Anac (indeciso, obeso – mangia ma non vor-
rebbe – tratta bene coloro che non stima, si devono mettere alla prova), 
Acon (dopo gli incidenti nella paura di guidare), Op (stipsi, soglia del dolore 
alta, problemi dopo la paura quando la rivive). 

Carenza 
affettiva 

Giudizio degli altri (Thuja). Paura dell’abbandono (Thuja, Med). 
Accoppiata frequente: carenza affettiva + giudizio degli altri: Lach + Thuja 
Madre oppres-
siva/assente. 

  
  

Delusioni 
amorose 

Non si fanno vedere quando piangono Ign, Natr-m 
Astenici, si chiudono e si isolano, sonnolenza diurna, 
insonnia notturna Hyosc, Phos-ac 

Altri Arn, Lach 

Gelosia 

I carbonici NON sono gelosi 
La gelosia si associa ad asma, tiroiditi, patologie autoimmuni 
Coloc, Lach, Zinc [(anche Lach contiene lo zinco, e Zinc essendo un ri-
medio minerale è più potente di Lach)], Hyosc, Nux-v, Ign, Stram, Puls, 
Apis, Eth, Calc-s, Lues, Plat. 

Verso il nuovo fratello appena nato Hyosc, Veratr, Stram, Lach, 
Calc-s, Lues, Plat. 

Delirante: aggravano con l’acqua Hyosc, Idrof, Lach 

Lutti 

Arn, Ign, Lach (momenti di depressione con mutismo), Natr-m (cronico), 
Sep (al contrario di Puls, NON gradisce la consolazione, ma ha bisogno 
della presenza dei suoi cari.), Puls (evolve verso Sulph o Kali-s), Natr-s, 
Veratr (farmaco delle perdite). 

Alcolismo cronico Ars, Aur, Nux-v, Lach 
 
FISIOLOGIA Emorragico – coagulante – necrotizzante. Trait d’union tra SIC e LUES 

Thuja ← Lach ← SIC → Staphy → Rhus-t 
 

Dulc 
SIC Risultati me-

ravigliosi 
Da settembre si riac-
cende la patologia 

Non ansia per il lavoro 
(LUES), ma umido 
(SIC) 

+ 
Rhus-t (drena anche scorie TUB) 

 
Rhus-t 

Complementari 
Costituz SULF Costituz FOSF 

Natr-s Petr 
 

Prima 
Ars : ansioso, agitato. 
Nux-v : vescicole, herpes, varicella, articolazioni che migliorano muovendosi, tonico. 
Caust : preoccupazione per gli altri. 
Plat : grande valutazione di se stesso. 



Poi prosegue con: 
Dulc : vuole rifare il mondo. 
Rhus-t : è meno SIC e più PSO (più cutaneo). 

 
COMPLEMENTARE/SINERGICO 
 Phos, Crot-c, Lyc, Hep. 
 Mosch, Lach, Staphy sono SIC–LUES e si usano anche insieme (anche Staphy e Thuja si usano insieme). 
 Mosch (tra Lach e Ign) per l’angor spontaneo notturno (aspetto psichico). 
 Zinc è l’equivalente minerale di Lach. 

 /Lyc. 
INCOMPATIBILE/ANTITODO Acet-ac, Carb-ac / Ars, Merc. 
EFFETTI INDESIDERATI Lach è Puls in adolescenza sotto i 12-15 anni non si danno mai alla 200 CH, perché fa-

voriscono il raggiungimento della maturità ormonale/sessuale. 
 Pericolo/Prevenzione delle emorragie (come gli altri veleni di serpenti, TK, Phos), per 

cui si inizia con 9-15 CH. 
COMPARARE con : Natr-m, Nitr-ac, Crot-h, Naja. 
DD Lach sn è meno arsenicale di Cencr dx. 
 Lyc le manifestazioni sono dx o a partenza dx. 
 Act-r : Utero con cervicalgie intense. Sciatica. Logorroica “Lach vegetale”, peggio durante le me-

struazioni. 
 Epistassi (Lach e Phos sono migliorati dalle epistassi, ma Phos non ha crisi ipertensive). 
AGISCE Farmaco vascolare di uso veramente generale, particolare utilità nel climaterio. 
 Patologie vascolari (flebiti, tromboflebiti, occlusioni venose, …) e anti-suppurativo. 
EVOLUZIONE Lach può diventare Led 
 Lach può derivare da Puls. 
 Sulph  Nux-v  Ign  Aur (autodistruttivo)  Lach / Crot-h (più avanzato di Aur)  

Naja  Plb  Baryta 
COLUBRIBI - NEUROTOSSICI – EMORRAGICI 

Naja Pericarditi 
Elaps Meno importante 

VIPERIDI – EMORRAGICI – COAGULANTI – 
NECROTIZZANTI (antisuppurativi) 

Lach  
Both  
Crot-h  
Cench dx. Tra Lach ed Ars. 
Vip-a Fluidificante preventivo delle tromboflebiti 

 
MENTALE 
Al mattino e durante le prime ore della giornata forte depressione con inibizione della logorrea, delirio. 
La sera ansia, nervosismo, attacchi di panico con logorrea incoercibile. Paura di soffocare durante il sonno. 
La notte peggiora durante il sonno con sensazione di soffocamento, < stando coricato supino, 

[APNEE NOTTURNE. Appena si addormenta, il malato bruscamente getta via, lontano da sé tutto si precipita alla 
finestra, reclama dell'aria e desidera essere sventagliato, ma lentamente e a distanza (rapidamente: Carb-v). Biso-
gno di fare spesso respiri profondi. Non sopporta la minima costrizione intorno al collo, collana , cravatta…] 

Quindi resta sveglio a lungo la sera: insonnia in menopausa (R14), per paura di soffocare, etilisti. Sonno angoscioso, agitato 
con incubi : 
 * di morte, di morte immediata (anche Sulph), di morti (anche di coloro che ha perduto, sogna la 

propria morte, di essere ucciso, avvelenato. 
 * di ladri (anche Ars). 
 * dell’abbandono (anche Med) 
 * macabri, di serpenti (anche , paura di serpenti. 
 * di malattie cardiache/vascolari, 
  * della pazzia (irritabile). 
 * di commettere malvagità. 
 * sensi di colpa. Illusione di aver commesso grandi colpe o di aver violato leggi divine. In 

uno stato avanzato parla con la sua divinità. 
  * libidinosi (anche ● Sindrome maniaco-depressiva: Hep, Hyosc, Veratr, Med, Lach, Lyc, 



Ther, Absinth (tratta l’epilessia nei figli degli alcolisti). 
● Intelligenza viva, geloso (è geloso perché ci sono i motivi, la gelosia non è immotivata, quindi NON è isterico), sospet-

toso, umore alternante, con manifestazioni aggressive specie su base passionale, rabbioso (i SULF, si irritano fino al 
delirio). Asma da gelosia. Paura dell’abbandono superiore nel sesso femminile (Med). Poco affettivo, superstizioso. 

Si arrabbiano fino al delirio Bell CARB, Lach SULF 
Calmi Gels CARB-SULF, Phos-ac 
Carenza affettiva + giudizio degli altri Accoppiata frequente: Lach + Thuja 

 
Ematici irosi Lyc, Sulph, Lach, Sep, Chel 

● Loquacità eccezionale durante il giorno sino ad essere logorroico la sera, e non può impedirsi di parlare. Parla animata-
mente e precipitosamente e salta da un'idea all'altra. Incoerenza di pensiero: 

Pensiero incoerente Lach 
Non si hanno info utili CARB, Kali-c 
Chiacchiera senza idee Lyc 
Muro Sep, Nitr-ac 

● Si sente vicino a Dio. Mania religiosa. Delirio di persecuzione. Paranoie, ha paura dei ladri (anche Ars). Spesso si guarda 
le spalle per sensazione che qualcuno lo segua (nota SIC: Thuya, Dros). Disturbi del comportamento. Bolo isterico. 

● Idrofobia: Bell, Lyss (o Hydr), Canth, Stram, Hyosc, Lach, Spiraea. 
● Dipsomania: Calc, Lach, Nux-v, Sulph. 
● Indolenza, memoria debole, presenta confusione temporale, ha difficoltà di concentrazione, commette errori nello scri-

vere e nel parlare. 
● NON sopporta collane e cinture e NON vuole essere toccata, sebbene non sia frigida, ma ipersessuale. 
● Ninfomania 

NINFOMANIA tutti LUES 

Plat 
SULF Ipersessuale 
MUR Non è volgare 
CARB È frigida 

Aster Mammella sn 
Murx Ipersessuale 
Act-r Ipersessuale 
Mosch Teatrale 
Lach Gelosia 
Con Mammella dx, indolore 
Calc Intenso desiderio sessuale 
Lil-t Desiderio incessante, congestione pelvica, vagina iperemica 
Bufo desiderio sex con epilessia simile a Pall 
Sep Congestione uterina 
Veratr Manie di grandezza, psicosi, bipolare, mania di baciare 
Foll Alternanza eccitazione/depressione, complementare di Lach 

Delirio erotico 
Plat Tendenza direttamente alla psicosi 
Stram Azione 
Hyosc Esibizione 

Deliri In ordine decrescente di violenza: Stram, Bell, Hyosc, Canth 
● Si usa in caso di lutti (Arn, Ign, Natr-m, Natr-s, Lach, Puls, Sep, Veratr [farmaco delle perdite]). 
Psicopatologia del BAMBINO: Impulsi collerici SENZA slanci d’affetto (come Ars, ed al contrario di Caust). 
 
MODALITÀ ● ESTREMAMENTE CALOROSO, piedi caldi, che però non sopporta il freddo, con mani e piedi freddi nel 

letto. Vampate di calore. 
Bruciori 

Mani e piedi Med, Rhus-t, Lach 
Piedi Sulph 
Mani Phos 

 ● Non ama la doccia (acqua che cade dall’alto), non farà il subacqueo. Attacchi di panico. Lach. 
 ● NON SOPPORTA LA COSTRIZIONE SUL COLLO E SULL’ADDOME. Intolleranza ai vestiti specialmente se 

aderenti. 
Non sopportano i vestiti aderenti 

Perché hanno un grande meteorismo Natr-s e Lyc 
Perché si sente soffocare (costrizione al collo specie in menopausa). 
Toglie le etichette sul collo, toglie il reggiseno. Lach 



Non sopporta gli abiti stretti Sep 
Si slaccia i pantaloni Nux-v 
Non possono sentirsi stretti intorno all’addome Arg-n, Calc, Lach, Lyc, Nux-v 

INVECE:       Fl-ac desidera abiti stretti sullo stomaco 
Aggravamenti: 

● Sempre dopo aver dormito, al mattino, 10 – 11 (tutti i sodici). Durante il sonno, al risveglio è triste e de-
presso (Lach, Natr-s, Kali-s, al contrario di Calc. Anche Nux-v si aggrava al risveglio – farmaco del SULF 
intossicato). 

● Vertigine < chiudendo gli occhi, sedendosi, coricandosi. 
● Gelosia delirante: aggravano con l’acqua : Hyosc, Idrof, Lach. 
● Sempre per il calore. Con il calore locale e generale. Sole (Ant-c, Bell, Gels, Glon, Hydro, Lach, Nitr-ac, 

Natr-m, Puls). Dolore. < bevande calde (Bry, Lach, Phos, Puls, Staphy). 
● Al mare [anche all’ombra]. 
● Con la soppressione delle secrezioni e delle eliminazioni, prima delle mestruazioni (Con, Cupr, Lach, Vertr) 
● In menopausa (durante la menopausa parla di più : eliminazione). 
● Variazioni di temperature in primavera e in autunno, cambiamenti di tempo. 
● Frustrazione sessuale. 
● Dal contatto, reazione esagerata sebbene non sia frigida. 
● Con la deglutizione < temporaneo 

DEGLUTIZIONE 
> Ign 
< Bell., Hep, Lach, Merc, Stann 

Miglioramenti: 
● Con le eliminazioni in generale (SULF) : 

 * Alla comparsa del flusso mestruale (per riaggravare con la menopausa), fuoriuscita di qualsiasi 
tipo di flusso (Lach, Zinc, Alet [emorragie mestruali]). 

 * Dopo un’emorragia. 
 * Con le eruttazioni. 

● Al fresco locale e generale, all’aria aperta (NON isterici che migliorano all’aria aperta). Dolore > con bevande 
fredde. 

● Essendo sventagliato, eruttazioni. 
● Con la frizione. 
● Applicazioni calde migliora (momentaneamente Lach) (anche Ars, Calc-f, Mag-p, Rhus-t, Sep). 

Periodicità (caratteristica PSO): I sintomi mostrano una periodicità annuale (Ars, Lach, Psor, Sulph). 
Lateralità sn. Da sn a dx. 
Avversioni: ● Non ama la doccia (acqua che cade dall’alto), non farà il subacqueo. Paura di nuotare, d’immergersi, dell’ac-

qua profonda. 
 ● Cibi caldi (Bry, Puls, Sil). Pane e uova crude. 
 ● Non sopporta gli alcolici (Ars, Cann-i, Lach, Nux-v, Op, Ran-b, Sel, Stram, Sulph-ac, Alum) 
Desideri: ● Vino. Alcool (come tutti i SULF). Alcolismo cronico, etilisti (donne in menopausa, Ars, Aur, Nux-v, Lach). 
 ● Caffè (SULF e Nux-v) 
 ● Ostriche (talvolta anche Lyc !). 
 ● Aria aperta. 
 
SINTOMI GENERALI Lach è un farmaco epatico. 
Soggetto spesso robusto, muscoloso con Volto rosso e congestionato, simil ubriaco, abbrutito. 
Mandibola cadente. 
Paresi della lingua che trema e si aggancia ai denti inferiori. invariabilmente tirata a sinistra : 

 - Lingua escoriata (Alum, Apis, Ars, Lach). 
 - Lingua a carta geografica (cattivo funzionamento epatico) (Ars, Kali-br, Natr-m lingua scrotale, Lach, 

Natr-s, Tarax –sodici-). 
 - Lingua nuda o ulcerata (Agar, Aur, Ars, Bapts, Caust, Graph, Lyc, Lach, Kali-f-cy). 
Stomatiti violacee in menopausa che sanguinano facilmente. 
Naso rosso bernoccoluto (Aur, Thuja, Sulph), con varicosità arteriose alle ali (Aur, Thuja [venose]). Epistassi con sangue 
scuro narice sn. 
Epistassi: Lach e Phos sono migliorati dalle epistassi, ma Phos non ha crisi ipertensive, poi Mill e Chin. 
Labbro inferiore livido come coperto da una vernice bluastra e brillante.  
Presenta flogosi bluastre che tendono alla gangrena, ulcere varicose alle gambe, emorragie, nefropatie, angina. È un antitu-
morale. 



- Astenie 
ASTENIE 

Cefalee. Astenie, convalescenze, debolezza, diarrea. Astenopia (precoce 
affaticamento dell’apparato visivo). 

Amori delusi (Ign, Natr-m, Arn, 
Lach). Sofferenze morali. 

PHOS-AC 
non c’è ulcera o necrosi 

- Abuso di droghe (alcolismo cronico: Lach ed Eth).  
- Sindromi infettive. Parotite sn (LUES + SIC). Scarlattina (SIC), Herpes zoster. Tossiemia. Stati settici con 

tendenza alle emorragie. [la parotite può essere (SIC + LUES) o (TUB) o (SIC + TUB)] 
- Tiroidite, ipertiroidismo, malattie del tessuto connettivo. 
- Disturbi del SNC. Emicrania, attacchi convulsivi, accidenti cerebrali, sciatica. 
- Disturbi respiratori, faringite (anche otite), asma, enfisema. 
- Disturbi vascolari, emorragia, epistassi, emorragie retiniche, emottisi, metrorragia, emorroidi, varici, policite-

mia, porpora, reticolo venoso nucale (Lach, Puls, Sep di meno). Ipertensione, crisi ipertensive, claudicatio. 
Angina pectoris, aritmia, infarto miocardico. 

- Ulcera peptica, epatite, colite, diarrea. 
- Neoplasie. 
- Disturbi della menopausa (vampate di calore, tachicardia, cefalee più violente a sinistra, senso di soffoca-

mento, mestruazioni spesso a carattere emorragico e dolorose). 
- Diabete 

Diabete terapia 
Ac inorganici, Ac organici, Acet-ac, Bov, Carc, Helon, Kali-n, Ip 5 o 30 CH, Lac-ac, Lac-
def stipsi, Lach, Lyc, Lycops, Mosch, Natr-m, Natr-s, Phos-ac, Phos, Plb, Sulph, Tarent-h 

 
SINTOMI LOCALI 
SN:  

● Cefalee ed emicranie da disturbi circolatori.  Donne in periodo climaterico. Alcolisti. Cefalee pulsanti, sovraorbitali o 
temporali. Specie a sn (ma non necessariamente). Cefalea pulsante occhio sn, vampate, otite media sn. 

 Cefalee ed emicranie da disturbi ormonali. Dolore e sensazione di pizzicore alla radice del naso. Afflusso di sangue 
alla testa. Anche quando la cefalea o emicrania compare nei giorni più deboli del ciclo e se ne va all’aumentare del 
flusso. Sempre scopare all’inizio delle mestruazioni, ricompare in menopausa. 

● Colpo di sole/calore. 
Colpo di sole/calore Glon (trinitrina) 

Mal di testa da esposizione al sole; soprattutto se sul lato sinistro. Peggio 
dopo il risveglio dal sonno (forse si è addormentato al sole). Debole e stor-
dito. 

Lach SULF congestione 

Bell CARB 

● Ictus cerebri vascolare acuto (per soppressione di ulcere) (Aur, Phos, Vip, Lach). 
● Vertigini vascolari con congestione. Menopausa. Vertigini chiudendo gli occhi, sedendosi, coricandosi, cade a sn  
● Paralisi del Faciale VII (paralisi a frigore di Bell) (Acon + Caust + Lach). 
● Paralisi in genere 

Paralisi 
(Vannier) 

Acon, Alum, Arg-n, Baryta, Caust, Cocc, Con,Cupr, Gels, 
Kali-br, Kalm, Lach, Nux-v, Op, Phos, Pic-ac, Plb, Rhus-t 

● Paralisi difterica: 
Paralisi difterica (Vannier) 
(A) Precoce (prima settimana) : paralisi del nervo glossofaringeo (disturbi di fonazione -rinolalia-, 
paralisi del velopendulo e reflusso idro-alimentare nelle cavità nasali durante la deglutizione). 
(B) Tardiva (quarta settimana) : paralisi dei nervi oculari (turbe dell'accomodazione e dei movi-
menti coniugati), del nervo faciale, del nervo vago, dei nervi spinali (polineuriti, poliradiculi 
tronco, arti e diaframma). 

Arg-n, Aur, 
Caust, 
Cocc, 
Gels, 
Grind, 
Lach 

Occhi: ● Uveiti 
UVEITI 

Iriti – cicliti - coroiditi 
TUB SIC LUES 

Rhus-t 
TR 
Iod 
Sil 

Puls 
TK 

Phos 

Caust 
Rhus-t 
Dulc 
Med 

Thuja 
Rhod 

Aur 
Kali-i 
Merc 
Lues 
Ars 

Fl-ac 
Lach 

https://it.wikipedia.org/wiki/Nervo_glossofaringeo
https://it.wikipedia.org/wiki/Fonazione
https://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Rinolalia&action=edit&redlink=1
https://it.wikipedia.org/wiki/Velopendulo
https://it.wikipedia.org/wiki/Deglutizione
https://it.wikipedia.org/wiki/Nervo_faciale
https://it.wikipedia.org/wiki/Nervo_vago
https://it.wikipedia.org/wiki/Diaframma_(anatomia)


Merc-c 
 ● Calazio (Granuloma infiammatorio delle ghiandole di Meibomio) torpido quindi piu tub. Calazi freddi (Ba-

ryta, Lach, Zinc). 
 ● Degenerazione maculare (mentre la retinite pigmerntosa è solo LUES). 
  - SIC – NO Lach - : Vacuoli, edema (Natr-s, Natr-m, Apis) 
  - LUES : Membrana neovascolare (Aur, Crot-h, Lach). 
 ● Orzaiolo (Orzaiolo est: ghiandola di Zeiss. Orzaiolo int: ghiandola di Meibonio. Stafilococco. Fatto acuto 

flogistico-suppurativo senza granuloma. – TUB con un poco di attività SULF). Orzaioli recidivanti. sn peggio 
prima del ciclo (Lach). 

Infettivologia: Stati infettivi. 
● Faringotonsilliti (Baryta): Angine rosse. Gola rosso-violacea. Infiammazione e dolori che si aggravano alla 

minima compressione sterna del collo e della gola. Lateralità sn marcata o dolore che s’irradia da sn 
verso dx. 

● Scarlattina LUES (Lach). 
● Parotite SIC-LUES o SIC-TUC o TUB sn (Lach). 
● Ascessi : Favorisce l’apertura dell’ascesso. Più frequente otiti e sinusiti. Impiego ginecologico con prudenza. 

Gangrena. 
● Difterite : Apis 30 CH, Merc-cy, Lac-c. 
● Colera : Ars, Cupr-act. [Choleratoxinum 900 CH (Friedlander bacillus) rimedio non noto] Oppure Camph 

200 CH o Lach 200 CH o Sulph 200 CH, 3 dosi/die. 
ORl:  
 ● Labbra rosso porpora o bluastre o cianotiche (Ars-i, Dros, Kalmia) o rosse brucianti (Sulph). Anche in 

situazioni gravi (Carb-a, Carb-v, Cupr, Lach). Anche in stati soporosi, per tossico-dipendenze e per eliminare 
l’azione tossica dell’anestetico sull’intestino (Op). 

 ● Gengivo-stomatiti violacee in menopausa che sanguinano facilmente. 
 ● Faringiti acute e croniche, tonsilliti, laringiti. Angina rosso cupo, [processi settici e malattie infettive con 

sintomi settici, senso di oppressione e di costrizione laringea (Ign, Foll, Lach), sintomi d’insufficienza 
cardiocircolatoria]. 

  Terapia (Apis, Lach, Calcium-i, Phyt, Kali-bi, Bell, Merc-c, Barium-ch, Teucr, Hep). Oppure R1 X 
gtt in 1 ml acqua ogni 3 ore oppure 40 gtt in ½ bicchiere d’acqua da sorseggiare nella giornata. 

 ● Orecchie: ● Acufeni vascolari al risveglio. 
 ● Otiti purulente al risveglio con otorrea spontanea o dopo paracentesi : SIC. Otite 

media sn. Tendenza suppurativa. Alcolismo. 
OTITI [ORECCHIE ↔rene] 

Otiti quasi sempre Puls (bambini scontrosi : Cham) + All-c. 
Otite nel bambino: Mang, Caps. 

Chinin-s 
Cute: ● Tutte le manifestazioni cutanee o mucose assumono color prorpora o rosso intenso ed hanno tendenza 

emorragica. Ecchimosi spontanee. 
 ● Reticolo venoso cutaneo nucale “morso della cicogna” (Lach, Puls, Sep di meno). Angiomi nucali sn (Lach). 
 ● Acne dei SULF (PSO + LUES) (Arg-n, Ars-i, Aur, Calc-s,Kali-br, Lach, Nux-v, Sulph). 
 ● Acne cicatriziale : 

Acne ci-
catri-
ziale 

Cicatrici violacee Ant-t 
Anche 

Sep e Lach Sempre Aq-mar 
Cheloidi Graph 

 ● Acne rosacea : 

Acne 
rosacea 

Dolorosa e peggiora con il caldo. Complementari Sulph e Lach Sang 
Anziani Carb-a 
Compromessi i capillari venosi Carb-v 
Rrinofima Sulph, Lyc, Sep, Lach 
anche Puls, Bell, Hydroc 

 ● Psoriasi : LUES profondo (artrosi psoriasica, alterazioni delle unghie, psico-neurologico). Carenza affet-
tiva. Psoriasi infiammata. Eritrodermia. Tagli che sanguinano spontaneamente (eczemi). Lach. 

 ● Ulcere : aspetti violacei (Lach). 
 ● Piaga bubbonica (Cupr, Merc, Tarent, Crot-h, Lach). 
 ● Rughe 

I farmaci SIC agiscono su cute, unghie e capelli 

Rughe Rughe del volto a reticolo quando dimagrisce Lach 
Rughe verticali e sopracciglia unite Thuja 



Pelle secca del volto, fissurazione del tallone Lyc 
Pomata con : Epiderme + 
Derme + Surrenale + Pla-
centa. Tutti a 4 CH 

 ● Prurito : aspetti violacei. (Il prurito in genere è peggiorato dal calore e dal sudore e dal contatto con la 
lana, ma questo non è sempre omeopaticamente valido. [scabbia !]). 

  Prurito + eczema Tagli che sanguinano spontaneamente (eczemi, psoriasi). 
Respiratorio.:  ● Al risveglio costrizione al collo specie in menopausa. Costrizione laringea : Ign, Foll, Lach. 
 ● Asma bronchiale 

ASMA BRONCHIALE : PSO + SIC + TUB 
Patologia PSO/SIC, e a parte i CARB, 

60-80% è Lach/Cench e Natr-m, (Ars-i pletorico che aggrava con il caldo). Poi anche Iod 
SIC Thuja (tanta SIC), Sil (FOSF), Dulc, Natr-s (SULF), Med, Lach (SULF/SIC-LUES) 

  Attacchi asmatici che migliorano dopo espettorazione, specie dopo forti emozioni (particolarmente a 
sfondo geloso motivato). 

 ● Insufficienza respiratoria : 
INSUFFICIENZA RESPIRATORIA 

Ipossia + Neovascolarizzazione Aur, Lach, Crot 
 ● Apnee notturne. 

PSO Ars,  Ars-i,  Sulph-i,  Sulph 
SIC Thuja (tanta SIC), Sil (FOSF), Dulc, Natr-s (SULF), Med, Lach (SULF/SIC-LUES) 
TUB Sulph, TR, TK, Natr-m, Psor 

 
Cardiovascolare: 

Prevenzione della patologia coronarica. Coronaropatia arteriosclerotica (Psiche, Obesità, Tabagismo). 
● Angor. Angor spontaneo. Angor spontaneo notturno. Costrizione cardiaca con vampate di calore, non sop-

porta la minima costrizione intorno al collo e alla vita, soffocamento imminente con bisogno d’aria di respiri 
profondi, sudori abbondanti. Sensazione come se il cuore fosse sospeso a un filo (Kali-c). Come preventivi 
alla 15 CH, mentre in fase acuta 5 CH più volte al giorno (sempre i serpenti). Complementare Mosch. 

 Angor spastico da freddo (Ars, Lach, Naja, Hydr-ac). 
 Angor complicato da patologia psichica (Phos, Plat, Natr-m, Sil, Ars, Lach, Sulph, Aur, Lyc, Sep, Puls, 

Thuja). 
● Scompenso cardiaco (risposta rapida con 30 CH ogni 15 min. se il rimedio è giusto migliora alla II° sommini-

strazione → ogni 30 min, se migliora ancora → ogni 30 min → ogni ora [come nelle coliche e come 
nell’asma]). 

● Tachicardia che peggiora stando sdraiato sul lato sn. 
 AURUM : SULF ipertonico. Agisce sui cuori ipertrofici con attività aumentata (Acon, Brom, 

Glon, Iod) ed in tutte le condizioni caratterizzate da congestione arteriosa con : tachicardia, ansia 
al precordio, sensazione di peso all’esterno, specie con cefalee intense e faccia rossa (fase vascolare 
acuta - Arn - [anche ictus – Op -], violaceo: Lach). Agisce sia sull’ ipertrofia cardiaca che nell’insuf-
ficienza cardiaca secondaria a valvulopatie, miocarditi croniche (Phos, Ars-i). Pazienti autoritari, 
temerari, intensi stati emotivi collerici, ma generosi, arrivano a soffrire di depressioni psichiche così 
profonde da desiderare il suicidio (gettandosi dall’alto -LUES-). Disturbi da dolori (nevralgia del 
trigemino), tracolli finanziari, umiliazioni. 

 GELSEMIUM: SENSAZIONE DI PARALISI DEL CUORE QUANDO VA A DORMIRE 
(Dig, Lach, Grin) e così il paziente si sente costretto ad alzarsi e camminare. Disturbo principale la 
debolezza a tutti i livelli che paralizza il paziente fisicamente e psicologicamente – paralisi per 
paura-. Si usa all’inizio delle lesioni organiche cardiache e nei disturbi funzionali di origine astenica. 
Ha paura che quando va a dormire muore → sta sveglio e cammina ma è fiacco (le gambe ti fanno 
fichetta quando ha paura) → rimedio delle paralisi e anche della sclerosi multipla (contrario di 
Acon che da eccitazione). 

 
Circolo: Farmaci vascolari LUES: Acon, Ars, Aur (sclerosi vascolare), Plb 

● Arterie : 
- Ipertensione arteriosa (SIC o LUES) : Menopausa, antitrombotico, antipertensivo. Ipertensione con af-

flusso di sangue alla testa. Sensazione di stretta al collo. Dispnea alla minima fatica. Soggetti alcolisti. 
Donne nel periodo climaterico. Lach e Phos sono migliorati dalle epistassi, ma Phos non ha crisi iperten-
sive. Antipertensivo. 

- Ictus vascolare acuto: 
ICTUS per soppressione di ulcere 



Vascolare acuto Riabilitazione Stabilizzato grave 

Aur, Lach, Vip, Phos Caust sempre (sintomatico 5 
CH, suo farmaco 30 CH) Caust, Stann 

- Piede diabetico (Sec, Nux-v e Lach [e Hydr-ac e Carb-ac]). 
● Vene (I problemi di circolo venoso sono TUB o LUES). 

- LUES (agiscono sulla parete del vaso): Lach (TUB-LUES. Equivalente animale di Zinc). 
- TUB : stasi venosa Zinc (TUB-LUES. Equivalente minerale di Lach). 
- Tromboflebite acuta (LUES + TUB): 

i) Azione sulla parete 
(a) Lach + Puls (TUB agisce sulla flogosi) 5 CH x 3. 
(b) Lach + Merc (LUES agisce sulla flogosi)  

ii) Azione sul sangue : Lach + Vipera (LUES anticoagulante agisce sulla trombosi) 9 CH x 3, a 5 
CH favorisce emorragie 

- Ulcere venose senza componente settica : Anthraci, Tarent-c, se non funzionano : Lach + Antraci + 
Pyrog + Crot-h. 

● Capillari (I problemi di circolo capillare sono di più TUB). ecchimosi spontanee. 
● Sistema linfatico : Linfedemi : 

- Linfedemi traumatici o post-traumatici (intervento sulla mammella, Rx terapia) 
- Linfedemi da stasi venosa 
- Linfedemi da malattie sistemiche 
Edema rosato violaceo, con ecchimosi e necrosi, ulcere perimalleolari, dolore. Ulcere diabetiche 

Digerente: 
 ● Gastroenteriti croniche: 

Disturbi gastroenterici con dolore all’epigastrio, anche palpazione. Conseguenza l’uso esagerato di alcolici. 
Frequente anche in menopausa. Soggetti congesti, con possibile couperose. Emorroidi, proctorragie. Tempe-
ramento geloso, diffidente, ciclotimico. Diarrea mattutina. 

 ● Chron, Colite Ulcerosa. 
Colite ulcerosa 

LUES autoimmunità Lach alle alte diluizioni 
SIC frustrazione 
PSO allergia 
TUB vivono male l’attuale, aspettative deluse, rigidità psichica o ansiosi 

 
CHRON[vedi sotto : Colite ulcerosa] 

Simile alla Colite Ulcerosa nei sintomi a latere, ragade, fistola (LUES Nitr-ac, Arg-n), ascesso. 
Non si scala niente  (salazopirina, cortisone, …). Iniziare con gradualità 

Terapia Sanum: Repas 
COLITE ULCEROSA 

Componente allergica  --  Componente psicologica (rigidi e ansiosi) 
• tendenza alla cicatrizzazione stenotica: 

- TUB: TR 
- SIC: Caust 
- LUES: Baryta 

• se polipi o psuedopolipi o Zoster (lesioni 
preneoplastiche): → Nitr-ac preventivo 
della neoplasia 

Diatesi: 
 
LUES : autoimmunità 
PSO : allergie 
SIC : frustrazione → regolarmente Staphy 
TUB : vivono male l’attuale, aspettative deluse, rigidità psi-
chica o ansiosi 

Farmaci SULF/LUES 
magri PSO-TUB Collaterali: 

Ip, Sil, Chin grassi PSO-LUES 
Sintomatici 

 Nitr-ac 
Emotivo ansia d’anticipazione vertigini. Diarrea mattutina Arg-n (LUES) 
Serio rigido non molla intransigente. Miscro-ascessi freddi Sil 
Nausea e vomito Ip 
Ulcera. Emorragia. Merc/-c/-cy 
Tiene tutto per sé (mentale). Diarrea poca e bruciante all’1 di notte. Bidet con poca acqua 
bollente. Ars 

Diarrea profusa → astenia Chin 
SINTOMI A LATERE : talvolta utile (spasmi, ulcere, allergia): Tab 7 CH 3 gran x 2, Merc-cy 7 CH 3 gran/die, 
Poum-h 15 CH 3 gran/die 



Farmaci di fondo 

TUB 

Natr-m  
TUB. 
Rigidità psichica e 
aspettative deluse 

TK  
Sulph-i SULF /PSO-LUES 
Sep prolasso 
Sil TUB + SIC. Maggior cedimento rispetto a Natr-m. 

Altri Thuja, Ars, Arg-n, Lach ad alte diluizioni, Lyc, Staphy, Sulph 
SINTOMI A LATERE sono manifestazioni autoimmuni : febbricola : 

TUB-, astenia, articolazioni: farmaci : Rhus-t, Dulc 
Thuja ← Lach ← SIC → Staphy → Rhus-t 

Dulc (SIC) 
 Risultati me-

ravigliosi 
Da settembre si riac-
cende la patologia 

Non ansia x il lavoro 
(LUES), ma umido (SIC) + 

Rhus-t (drena anche scorie TUB) 
Rhus-t : ansioso, agitato (come Ars), vescicole, herpes, varicella, articolazioni che migliorano muovendosi  /// 

Nux-v : tonico /// Caust : preoccupazioni per gli altri /// Plat :  grande valutazione di se stesso 
Prosegue dopo Dulc (che vuole rifare il mondo) e Rhus-t che è meno SIC e più PSO (più cutaneo) di Dulc 

Rhus-t - Complementari: 
SULF/SIC : Natr-s FOSF/TUB : Petr 

Poi i nosodi : Lues, TK, Med 
 ● Fegato: Rimedi epatici lesionali (Insufficienza funzionale legata a turbe endocrine. Aspetti necrotici e lesionali. 

ALT + AST ↑ [LUES]). 
Funzionale Natr-s, Nux-v, Sulp 
Lesionale Lach, Phos, Chel 
Lesionale ed antitumorale Lyc 
Sclerosi epatica iniziale Chion 
Fibrosi Ars, Plb 

 ● Emorroidi proctorragie: Dopo dispiacere. Emorroidi bluastre ipersensibili al contatto dolorosissime, non pos-
sono essere toccate. Trombosi emorroidarie. Meglio con le perdite ematiche.  

EMORROIDI 
Di fondo : Nux-v  -  Lyc  -  Sep  -  Sulph  -  Graph 

< Caldo 
> Freddo 
< Contatto 

Dopo dispiacere. Emorroidi bluastre ipersensibili al contatto dolorosis-
sime. Trombosi emorroidarie. Meglio con le perdite ematiche. Lach SULF 

Cronici 

> Applicazioni 
fredde 
< Caldo 

SULF. Il cui complementare è Sulph. Dolore dall’ano verso l’alto. Acuto 
e cronico. Pletora vascolare. Stasi venosa. Emorroidi brucianti pruriginose 
pesanti. Sanguinano raramente e pungenti come aghi. Poco dolorose. 
Stipsi con feci dure seguite da dolore lombo-sacrale congestizio. 

Aesc 
il più importante 

> Caldo 
< Freddo 

Ragadi sanguinanti a ventaglio. Dolore durante e dopo l’evacuazione, non 
tollera di essere sfiorato dalla carta igienica Nitr-ac 

< Contatto Emorroidi dolorosissime. Infiammate. Gemizio ulceratico. Ragadi e spa-
smo sfinterico. Paeon 

> Caldo Stipsi. Emorroidi procidenti e dolorose dopo la defecazione. Prurito. Ra-
gadi. Diarrea bruciante ed irritante. Rath 

 
Ematologia: Piastrinopenia (Lach, Cencr, Ars). Antitrombotico. Ecchimosi spontanee. Stati emorragici i serpenti.  
 
Endocrinologia: 
 ● Congestione mammaria sn dolorosa premestruale e del basso ventre. 
 ● Ipertiroidismo (tachicardie, tremori, dimagrimento, ipertrofia tiroidea) : Iod + Lycps + Iodio. 
 Nelle tiroiditi si associa R1 e la normalizzazione degli anticorpi è più veloce 

TIROIDE 
La tiroide è un punto TUB 



Lach 
SULF/ 
LUES 

Ipertiroidismo. 
Si palpa il fre-
mito di af-
flusso di san-
gue alla tiroide 

Instabilità endocrina specie in donne in clima-
terio. Logorrea, agitazione, variabilità d’umore, 
ansietà, esaltazione e depressione, intolleranza 
al caldo, vampate, sonno disturbato, incubi 
notturni. 

Esaurite le energie, 
si chiude per recu-
perare e poi ri-
torna, come Sep 

 ● Obesità (SULF) : . Compagnia → occasioni mondane → alimentazione. Alcolisti. 
 ● Gotta grave (LUES). Attacco acuto. Ascessi gottosi pseudoflemmonosi con edema violaceo, dolori pulsanti, 

forte sensibilità al contatto. Gotta degli alcolisti. 
 ● Diabete (Ac inorganici, Ac organici, Acet-ac,Bov, Lach, Sulph, Lact-ac, Lac-def, Ip. Tutti a 5 o 30 CH). 

Piede diabetico (Sec, Nux-v e Lach [e Hydr-ac  e Carbolic-ac ??]). 
 ● Reumatologia da menopausa : Act-r (“Lach dei FOSF”), Lach (SULF), Sep (Pluricostituzionale), Rexo (Ri-

mineralizzante), Phos-ac (NON ulcerativo). 
 
App. Urogenitale: 
 ● Cistiti. Cistiti croniche, recidivanti, ricorrenti (anche Berb, Calc-p, Canth, Chim, Equis, Hydr, Lyc, Merc-

c, Nitr-ac, Sep, Thuja). Sensazione di gran peso alla vescica (anche Anac). Sensazione di biglia che si 
muove nella vescica, come se ci fosse un corpo estraneo. Dolori profondi nella regione lombare. Ematuria. 

 ● Calcoli renali 
 ● Nefriti e glomerulonefriti. Rimedi di terreno. Prevale PSO. 
 ● Disturbi ginecologici e/o circolatori con intolleranza al calore. Mestruazioni abbondanti (Calc, Calc-p). Cisti 

ovariche, Sindrome premestruale aumenta la SIC (pre-psichiatrico, cefalee, vampate di calore al volto con 
sudorazione, congestione dolorosa del basso ventre, dolori addominali e pelvici, dolori alle mammelle, di-
sturbi del circolo venoso degli arti inferiori, disturbi del comportamento, gelosia, insonnia, incubi), meno-
pausa, endometriosi. Dismenorrea breve perché migliora con l’arrivo del flusso (Lach) (Zinc, Act-r come 
Lach, ma più FOSF e non migliora con l’avvio del flusso).  

 ● Sovraeccitazione sessuale, ninfomania 
 ● Polluzioni notturne, eiaculazione tardiva. 
 ● Menopausa : Le mestruazioni eliminano tossine per cui in menopausa si ha un aumento delle patologie prece-

denti, artrosi, vampate di calore al volto con sudorazioni, rossore, ipertensione (Lach, Sulph, Graph, Sep, 
Thuja, Act-r). 

 ● Ovaie dolenti, ipertrofiche ed indurite, a sn. Ovarite con dolore all’ovaia sn. 
 
Sistema immunitario: Polimiosite (Lach, Natr-s, Thuja, Sep), Artrite Reumatoide (LUES). 

ARTRITE REUMATOIDE 
PSO TUB SIC LUES 

Lyc Rhus-t TUB-SIC da sop-
pressione Caust (*) Aur 

Sulph TR (+ sclerotico) Rhus-t (§) TUB-SIC 
da soppressione 

Iod longilineo. Dolore notturno, 
dimagramento. Per dimagramento 
non dare come I° farmaco, prima 
Sulph-i 

Calc Calc-p specie nella metà inf 
del corpo tappa successiva 

Dulc SIC (°) da sop-
pressione 

Kali-i ipertrofia dei linfonodi, ride 
e scherza 

Bry (+ LUES) acuto 
di Sulph, febbre ore 
21 

Iod longilineo. Dolore not-
turno, dimagramento. Per 
dimagramento non dare 
come I° farmaco, prima 
Suph-i 

Med (*), pregressa go-
norrea. Anche a inizio 
della patologia x 
sblocco, anche da tera-
pia allopatica 

Merc-s post-tonsillite 

Apis Sil (carie, necrosi, fistole) Thuja (*) e (°) Staphy (+ SIC) 
Led Dros (i) Natr-s (°) Lues 
Bell 

  

Naja post-endocardite 

Psor 
Cocc vertigini e chinetosi. Disturbi 
legati alla perdita di sonno, non in-
sonnia. 

   Ars(+PSO) (#), Fl-ac, Arn, Lach 

 (i) : anche ulcerativo, com-
plementare di Fl-ac e di Sil 

(*) : SIC sclerotica 
(°) : SIC imbibita flo-
rida idrogenismo 
(§) : TUB 

(#) : 2 tipi : 
I) mingherlino freddoloso tirchio. 



II) SULF cicciottello SIC con com-
plementare Thuja ad azione più 
profonda 

 
Oncologia: Epitelioma + Lupus (Alum, Alumn, Ars, Lach, Con, Sulph). 
 Stomaco, utero e cervice e veleni (Lach, Naja, Elaps). 
 Tumori maligni in atto : Ipossia + Neovascolarizzazione (Lach, Aur, Crot). 
 
Ortopedia: Sensazione come se le membra fossero fragili e stessero per rompersi 

TRAUMATOLOGIA  
contusioni, traumi, distorsioni fratture, ustioni, traumi chirurgici, colpo di sole, collasso di 

calore, lesioni della spina dorsale, commozione cerebrale 
Gravi contusioni con dolori battenti pulsanti. La zona colpita si gonfia rapidamente ed as-
sume un colore viola scuro o quasi nero. Assoluta avversione alla compressione e, tanto più, 
ai bendaggi. < con il minimo calore locale o ambientale. > con il freddo.  

FRATTURE 
Tumefazione imponente, di colore violaceo o molto scuro nella sede della frattura, con irra-
diazione verso l’alto rispetto alla parte colpita. Grossi traumi anche a dx. Franca minaccia 
d’infezioni locali. Non sopporta il calore in nessuna parte del corpo e nemmeno nell’ambiente 
dove si trova. 

 
SINTESI CLINICA 
SULF/ LUES-SIC-PSO. Trait d’union tra SIC e LUES vascolare (Tutti i Serpenti) (paura del contagio che porta alla morte). 
Come per Puls, anche per Lach sono controindicate in adolescenza sotto i 12-15 anni diluizioni alla 200 CH, perché favo-
riscono il raggiungimento della maturità ormonale/sessuale, e anche pericolo/prevenzione delle emorragie (come gli altri 
veleni di serpenti, TK, Phos), per cui si inizia con 9-15 CH. 
Sindrome maniaco-depressiva. Intelligenza viva, geloso. Ematico iroso. Loquacità eccezionale. Si sente vicino a Dio. Mania 
religiosa. Delirio di persecuzione. Paranoie, ha paura dei ladri (Ars). Spesso si guarda le spalle per sensazione che qualcuno 
lo segua. Disturbi del comportamento. Bolo isterico. 
NON sopporta collane e cinture e NON vuole essere toccata, sebbene non sia frigida, ma ipersessuale. 
Diabete e piede diabetico.  
Soggetto spesso robusto, muscoloso con Volto rosso e congestionato, simil ubriaco, abbrutito. Mandibola cadente. Paresi 
della lingua che trema e si aggancia ai denti inferiori. invariabilmente tirata a sinistra. Naso rosso bernoccoluto con varicosità 
arteriose alle ali. Epistassi con sangue scuro narice sn. Labbro inferiore livido come coperto da una vernice bluastra e bril-
lante. 
Presenta flogosi bluastre che tendono alla gangrena, ulcere varicose alle gambe, emorragie, nefropatie. E’ un antitumorale. 
Astenie. Costrizione laringea Asma bronchiale. Insufficienza respiratoria. Anti-suppurativo. 
Patologie vascolari (flebiti, tromboflebiti, occlusioni venose, …). 
Angor. Angor spontaneo. Angor spontaneo notturno. Angor spastico da freddo. Angor complicato da patologia psichica. 
Scompenso cardiaco Tachicardia che peggiora stando sdraiato sul lato sn. Ipertiroidismo. 
 
TERAPIA/DOSE Terapia la sera. 
 Profilassi metriti, mastiti, e diarree: tutti D1 – D6: Lach + Puls + Sab + Echin + Pyrog 

+ Caulo. 
 
NOTE Veleno di serpente Lachesis mutus (crotalo senza sonaglio). 
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