
KALMIA LATIFOLIA 
(Kalm) 

 
KN : Il formicolio di Kalm è lungo il decorso del nervo, nulla di articolare. 
 Dall’alto verso il basso 
COMPLEMENTARE/SINERGICO Benz-ac. 
COMPARARE con : Spig, Puls. 
DD Led (supercaloroso –Sec- gambe nella tinozza con acqua e ghiaccio) il dolore s’irradia prossima-

mente, centripeto dagli arti inferiori, dal basso verso l’alto, prima le articolazioni periferiche poi 
quelle centrali, sciatica, il contrario di Kalm. 

Aggravamento 
notte Aur, Merc, Syph 
giorno Kalm, Med 

 
MODALITÀ 
Aggravamenti: Dolori < di giorno e in inverno. Movimento anche lieve. Piegandosi in avanti verso il basso. 

ORARI 
Aggravamento 

Dall'alba al tramonto Kalm, Med 
Dal tramonto all'alba Aur, Merc, Syph 

Miglioramenti: Dolori dopo un bagno caldo. Dolori > stando coricato sulla schiena. 
 
SINTOMI GENERALI Dolori acuti, lancinanti, folgoranti, in un lampo, lungo i nervi, che si irradiano dal centro alla 

periferia, dall'alto in basso, cambiando posto bruscamente accompagnati da intorpidimento 
delle regioni affette e seguiti da una grande debolezza. 

Dolori reumatici migranti 
Benz-ac (PSO), Puls (SIC), Kali-bi (LUES), Kalm (paralitici), Berb, Colch 

 
SINTOMI LOCALI 
Facies: 

LABBRA 

Bluastre o 
cianotiche 

Ars-i, Dros, Kalm 
Carb-a, Carb-v, Cupr, Lach 

situa-
zioni 
gravi 

Op 9 
o 15 
CH 

Elimina azione tossica anestetico (intestino) 
Tossicodipendenze 
Stati soporosi 

SNP: Dall’alto verso il basso. Nevralgie lombo-sacro-coccigee, tipicamente lombo-sciatalgie, anche solo in-
torpidimento (Plat, Kalm, Gnaph). Nevriti post-herpetiche. 

Cardiologia: Angor + radicolo-nevriti, specialmente dopo soppressione (Ran-b, Rhod, Kalm, Ars, Hyper, Abrot, 
Rhus-t, Bry, Led, Aur). 

Reumatologia: Grave artrite acuta ad insorgenza improvvisa, dolori migranti con intorpidimento da un’articolazione 
all’altra che tendono ad irradiarsi distalmente. [Artrite reumatoide, Artrite settica, Artrite gottosa, RAA]. 

Lombosciatalgia 
Dolore dall’alto verso il basso Kalm, Sulph 
Dolore dal basso verso l’alto Led 
Dolore da seduto Natr-s 
Dolore in piedi Nux-v 

 
SINTESI CLINICA 
Dolori acuti, lancinanti, folgoranti, in un lampo, lungo i nervi, che si irradiano dal centro alla periferia, dall'alto in basso, 
cambiando posto bruscamente accompagnati da intorpidimento delle regioni affette e seguiti da una grande debolezza. 
Nevralgie lombo-sacro-coccigee, tipicamente lombo-sciatalgie, anche solo intorpidimento. Nevriti post-herpetiche. 
Angor + radicolo-nevriti. Dolori paralitici migranti. 
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