
KALIUM PHOSPHORICUM 
(Kali-p) 

 
COSTITUZIONE MUR-FOSF 
DIATESI TUB-SIC-LUES 
FISIOLOGIA Scarsa energia nervosa, nevrastenia, depressione mentale e fisica. 
COMPLEMENTARE/SINERGICO Puls (anche irosa venosa), Kali-s (molto iroso). 
COMPARARE con : Zinc, Gels, Act-r, Lach, Mur-ac. 
DD Puls FOSF, astenica, più sensibile 
 Phos-ac tendenza diarroica più debole di Kali-p che ancora riesce a coricarsi da solo. 
 

DD  --  I KALIUM  -- Periodici, debolezza, NO i cibi scivolosi (Natr-m, potassici, Calc) 
Sogni spaventosi e di violenza () 

Kali-ar Freddoloso. Tremenda ansia Immagina di vedere persone morte 

Kali-bi Ulcere carie conformista. Freddoloso. 
Forte desiderio di dolci e birra  

Sinusite con secrezione nasale catarro. 
Ulcere del labbro 

Kali-br Mani, pelo nelle fauci, no sex. Ipertrofia paratiroidea, suppurazione 
tonsillare, diarrea cronica, tenesmo 

Kali-c (↔ 
Carb-v) 

Palpebra superiore. 
Parcheggio, punture, dovere. Flatulenza, COPD, Anemia 

Kali-f 
Coerente, leale, affidabile, ama la libertà  non le-
gami  più partners; e quindi sono obbligati a conce-
dere ad ognuno la propria libertà. 

Temerari. Magnanimi con il de-
naro. Non si preoccupano 
dell’opinione degli altri. 

Kali-fcy SIC Fibroma rosso cupo sanguinante. Rime-
dio diatesico di fondo Thuja 

Lingua nuda o ulcerata. Mestruazioni, 
emorragie, anemia 

Kali-i Caloroso 
Paura del maligno, Rigido, irritabile, crudele 

Grave sciatica, rinite allergica, polmo-
nite ricorrente 

Kali-n Caloroso. Desiderio di grasso, Disturbi respiratori. Diabete 

Kali-p Freddoloso, estroverso. Stanchezza mentale, grande 
esaurimento, nervosismo, ipersensibilità 

I disturbi fisici dipendono mol-
tissimo dalla depressione 

Kali-s Caloroso. Dolci 
Mite timido, durezza sottostante conservatore Russamento rinite  

EVOLUZIONE Cronico di Puls, Sep. Esaurimenti nervosi. Kali-p → Stann → Phos-ac. 
 
MENTALE Ipersensibile e delicato. Ipersensibilità al minimo rumore e al contatto. 
 Stanchezza e disturbi fisici dopo preoccupazione, superlavoro, e sovreccitazione. 

Stanchezza 
+ mentale (+ LUES) 

▬► 
+ muscolare 

Kali-p Muriat-ac, sta male, astenia muscolare marcata in patologie 
serie, puntellato da cuscini nel letto. In MUR 

 DETERIORAMENTO CEREBRALE con sovraffaticamento intellettuale, ottundimento, paralisi. Me-
moria assai debole con astenia mentale marcata e calo della concentrazione ed ansia per ogni cosa, ap-
prensione immotivata (Sep), solo dei FOSF. 

 Facilmente stressato, sorpreso, spaventato, esaurito e irritabilità per la stanchezza o ansia. Esaurimento 
nervoso e irritabilità con ansia violenta perché si sente sopraffatto anche senza motivi precisi. Attacchi 
di panico. 

 Terrore marcato per la salute (Phos) ed il futuro (Phos). 
 Amano la compagnia. Possibili paure della folla e della solitudine. 
 Desiderio sessuale aumentato, possibile perversione affettiva. 

FARMACI OMEOPATICI PER IL SISTEMA NERVOSO 
Azione sul SNC e SNP 

Se la malattia colpisce polmoni, reni e intestino l’intelletto è più disturbato 
Gels, Zinc, Plb, Deterioramento cerebrale R51 

Sovraffaticamento intellettuale. Ottundimento Kali-p 
 Conseguente depressione nervosa, talvolta su un organismo già stanco, scoraggiamento, tristezza an-

che dopo rapporto sessuale o malattia grave. Hanno paura che possa accadere qualcosa di brutto. 
  
 Cefalee. Cefalea degli scolari, degli studenti e di chi è sovraffaticato mentalmente (Kali-p, Phos-ac, 

Calc-p, Sil, Natr-m). 
 Insonnia dopo cattive notizie, dopo prolungato lavoro mentale, sonno turbato dopo la minima emozione 



Insonnia  -  R 14 
• Si svegliano solo dopo 2 ore : intossicati 
• Sonno notturno : peggiorato: LUES, fluorici, mercuriali 
• Puls, Bry (2:00-3:00), Kali-c (2:00-3:00), Thuja (4:00), Nux-v, Coff, Arg-n 
• Gli iodici la mattina evitano gli impegni per l’insonnia 
• Sonno bocconi è SIC 

 
Sonnambulismo Hyosc, Stram, Nux-v (troppe sostanze stimolanti), Kali-p, Sil 
Sonnambulismo con parolacce, bestemmie Anac 

 
MODALITÀ Non beve 
Aggravamenti: 
 ● Con il freddo. 
 ● Alle 2 am 
 ● Dopo i pasti. 
 ● Emozioni (Acon, Arg-n, Cocc, Coff, Coloc, Gels, Hyosc, Ign, Kali-p, Nux-v, Phos-ac, Puls, 

Staphy). 
 ● Coito (Agar, Alum, Calad, Cedr, Kali-c, Kali-p, Kreos, Mosch, Natr-m, Phos-ac, Sel, Sil). 
Miglioramenti: 
 ● Calore. 
 ● Mangiando. 
Avversioni: Cibi scivolosi 
 
SINTOMI GENERALI I disturbi fisici dipendono moltissimo dalla depressione. 
 Anemico. 
 Atonia muscolare, ancora riesce a coricarsi da solo. 

[come Rhus-t, Ars, Puls, Kali-p, Kali-c, Kali-s. Tutti gli acidi 
sono indeboliti, eccetto Fl-ac che ha una forza muscolare ac-
centuata. Mentre Phos-ac è più astenico di Kali-p]. 

 Caduta di capelli. [i farmaci SIC agiscono su unghie capelli e pelle] 
 . 
 
SINTOMI LOCALI 
Respiratorio: Corizza, raffreddore allergico (Ars, Psor, Kali-p), tosse. 
Digerente: Lingua secca al mattino ricoperta da patina scura. 
Urogenitale: Incontinenza urinaria di ragazzi o adulti indeboliti. 

Incapacità di gestione degli sfinteri :Caust SIC, Puls TUB, Hyosc LUES 
[Perdita di urine consapevole Incontinenza. Inconsapevole Enuresi] 

 
Astenie sex dei FOSF/TUB 

K migliora le prestazioni 
Scarsa erezione con incapacità di penetrazione. Rilasciamento 
del pene, impotenza, astenia, eiaculazione precoce, spermator-
rea, poco desiderio. Se TUB alto desiderio. 

Kali-p, Phos-ac 
più grave di Kali-p. 

Ginecologia: Leucorrea nauseabonda, giallastra, dismenorrea (anche Arg-m, Kali-a). 
Oncologia: Tumori maligni in atto : Complementari: Phyt (linfonodi e metastasi), Hydr (stomaco), Kali--c, -s, -bi, 

-fcy, -p, -br. 
 
SINTESI CLINICA 
MUR-FOSF/TUB-SIC-LUES. Scarsa energia nervosa, nevrastenia, depressione mentale e fisica. 
Ipersensibile e delicato. Stanchezza dopo preoccupazione, superlavoro, e sovreccitazione. Deterioramento cerebrale con 
sovraffaticamento intellettuale. Memoria assai debole, Esaurimento nervoso. ansia violenta. Conseguente depressione ner-
vosa. Cefalea degli scolari. Insonnia, sonnambulismo. Non beve. 
I disturbi fisici dipendono moltissimo dalla depressione. Astenico. Anemico. Lingua secca al mattino ricoperta da patina 
scura. Raffreddore allergico. 
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