
JALAPA 
(Jal) 

 
Lattanti che stanno svegli la notte e dormono di giorno. 

BAMBINO Agitato, solo di notte 
 

INSONNIA  -  R 14 
• Si svegliano solo dopo 2 ore : intossicati 
• Sonno notturno : peggiorato: LUES, fluorici, mercuriali 
• Puls, Bry (2:00-3:00), Kali-c (2:00-3:00), Thuja (4:00), Nux-v, Coff, Arg-n 
• Gli iodici la mattina evitano gli impegni per l’insonnia 
• Sonno bocconi è SIC. 

 


