
IPECA o IPECACUANHA 
(Ip o Ipc) 

 
KN : Patologie intestinali con lingua sempre rossa e pulita 
ETIOLOGIA Collera 

Collera 
Acon, Cham (otite nei bambini, piangono con rabbia), Coloc (teso, ar-
rabbiato), Ign, Ip (irritabile), Nux-v (Va spesso in collera), Plat (dopo 
gli incidenti nella paura di guidare), Staphy (collera trattenuta) 

FISIOLOGIA Vomito che non allevia la nausea, perché la nausea è di origine ormonale, infatti ha la lingua 
pulita o poco impastata, mantenuta umida dalla ipersalivazione. MOLTO VOMITO E POCA DIAR-
REA. 

 Stimolazione vagale  ipersecrezione  vomito e la lingua è pulita Ip (lingua sporca Ant-c da 
disturbi intestinali). 

COMPLEMENTARE/SINERGICO Cupr, Arn/ --- 
INCOMPATIBILE/ANTITODO --- / Ars, Chin, Tabac. 
COMPARARE con : Veratr. Nell’asma Blatta. Nelle emorragie (ematemesi) Ars, Cham, Puls. 
DD Nux-v 
AGISCE Cura il vomito. 
 
MENTALE Desiderio di calunniare 
 
MODALITÀ Scialorrea tuttavia non avverte sete e non beve. Nausea con lingua pulita, vomito gravidico (Tab, 

Cocc), nausea che non migliora con il vomito. 
Aggravamenti: Inverno. Dopo mangiato. I vomiti aggravano (Ip, Aeth, Ars, Ant-t). Clima secco (Hep, Alum, Caust, 

Ip, Nux-v, Spong). Ore 11. 
Avversioni: Non sopporta la birra (coliche e nausea), carne di vitello (Kali-n). Frutta. 
 
SINTOMI GENERALI Diarree e vomiti. Gastroenteriti acute isolate. La diarrea generalmente autunnale quando notti 

fredde succedono a giornate calde, oppure si presenta dopo aver mangiato frutta verde. Le feci 
sono frequenti, fermentate, schiumose, verdastre o vischiose e più o meno sanguinolenti. Si ac-
compagnano sempre a nausee e a vomiti molto abbondanti, vischiosi non alleviando in alcun 
modo il malato. Infine caratteristica essenziale: la lingua resta pulita. 

 Nausea e vomito in gravidanza con lingua pulita. Chinetosi con nausea e vomito. 
 Congiuntiviti allergiche [PSO/TUB edema palpebrale, prurito, chemosi (edema della congiuntiva 

bulbare), bruciore, modica secrez] : soggetti vagotonici con congiuntiviti accompagnate da nausea 
con lingua pulita, alone bluastro intorno agli occhi, complicanze corneali. 

 Disturbi della dentizione : Bambini che al momento della dentizione presentano nausea, vomito, 
inappetenza, diarrea, ma non sono nervosi. La stimolazione vagale provoca ipersecrezione e vo-
mito con lingua pulita (lingua sporca Ant-c da disturbi intestinali). 

 
SINTOMI LOCALI 
Respiratorio: Epistassi : Sangue rosso vivo. Nausea, vomito (che non allevia la nausea) (vagotonico → ipotensione). 

Viso pallido. Aumento di tutte le secrez 
 Pertosse: Vomito con lingua pulita.  Riflesso meccanico, non c’è componente digestiva. 
 Trachebronchiti acute con tosse secca o grassa senza espettoraz. Nausea o vomito. Rantoli. 
 Asma spasmodica 

Asma bronchiale : PSO + SIC + TUB 
quasi sempre Lach e Natr-m (anche Natr-i) 

Patologia PSO-SIC, a parte i CARB 
80% Lach o Cench e Natr-m, (Ars pletorico e aggrava con il caldo). Poi anche Iod 

PSO Ars,  Ars-i,  Sulph-i,  Sulph 
SIC Thuja (tanta SIC), Sil (FOSF), Dulc, Natr-s (SULF), Med, Lach (SULF/SIC-LUES) 
TUB Sulph, TR, TK, Natr-m, Psor (?) 

Farmaci sintomatici 
Tosse e vomito con lingua pulita Ip 

Endocrinologia:  
Acetonemia 

A) 1) Regolaz della dieta + Senn 
5CH 



Crisi più frequenti nel bambino apparentemente asintomati-
che, in cui la diagnosi viene fatta unicamente perché l’alito 
ha odore di frutta acida (spesso CARB) 

2) Prevenzione + Senn 30 CH 

Nell’ intervallo tra le crisi: Sequenza antipsorica di Kent: LycSulphCalc 

B) 

Crisi più gravi che insorgono bruscamente con vomito, febbre, cefalea, agitaz, spossatezza, 
crampi addominali, sudoraz fredda, collasso. Alito odore acetonico, Corpi chetonici nelle urine. 
Intolleranza per i solidi e i liquidi; la crisi può durare dai 2 agli 8 gg.: 
 Ip 5 o 30 CH Diabete 
Se crampi addominali e coliche Coloc, Cupr, Ars  
Se diarrea indolore e collasso Veratr Farmaco di collassi 
Negli intervalli cicli di Kent LycSulphCalc 

 Diabete : Ac inorganici, Ac organici, Acet-ac, Bov, Carc, Helon, Kali-n, Ip 5 o 30 CH, Lac-ac, 
Lac-def stipsi, Lach, Lyc, Lycps, Mosch, Natr-m, Natr-s, Phos-ac, Phos, Plb, 
Sulph, Tarent-h. 

Digerente: Molto vomito e poca diarrea. Nausea di origine ormonale/neurologica. Nausea e vomito gravidici. 
 Alitosi con lingua pulita (Fortakel, Porfakel). Anche solo da acetonemia: prime ore del giorno Puls, 

tutto il giorno Bapt. 
 Prevenzione della nausea. Ip è il primo rimedio a cui pensare, scialorrea, lingua pulita nonostante la 

tendenza alla nausea e vomito 
 Lingua: Sempre rossa e pulita. Intensa salivazione (scialorrea LUES, anche Merc) ed assenza di sete. 

Nausea e vomito: Ip (indolore). 
 Rigurgito. (è occasionale, di piccole dimensioni e viene provocato da un cambio repentino della posi-

zione corporale o da una pressione involontaria sull’addome, del neonato/bambino). 
 Digestione difficile. 
 Vomito, nausea e scariche diarroiche con tenesmo, fermentanti, di colore verde, schiumose e 

talvolta sanguinanti con lingua pulita, che non alleviano in alcun modo il malato. 
 Diarrea  

DIARREA 
Diarrea provoca sollievo: Abrot, Natr-s, Zinc 

Terapia generica 
delle diarree. Anti-
diarroico R4 

Si da Ars (perché nelle diarree c’è sempre putrefazione delle proteine), se c’è 
nausea si dà Ip, se dopo 2 ore non hanno funzionato si dà Podo (farmaco della 
colecisti) che funziona in 2 ore. Si possono dare insieme Ip, Podo, Veratr. 

 La diarrea generalmente autunnale quando notti fredde succedono a giornate calde, oppure si presenta 
dopo aver mangiato frutta verde. Le feci sono frequenti, fermentate, schiumose, verdastre o vischiose 
e più o meno sanguinolenti.  

 Diarrea con nausea: (Aloe, Ant-c, Ars, Bis, Chin, Colch, Cupr, Ip, Mag-c, Veratr). 
 Nausea e vomito gravidici.  
 Colon irritabile 
 Uno dei farmaci della colite ulcerosa 

COLITE ULCEROSA 
Componente allergica  --  Componente psicologica (rigidi e ansiosi) 

• tendenza alla cicatrizzazione stenotica: 
- TUB: TR 
- SIC: Caust 
- LUES: Baryta 

• se polipi o psuedopolipi o Zoster (lesioni 
preneoplastiche): → Nitr-ac preventivo 
della neoplasia 

Diatesi: 
 
LUES : autoimmunità 
PSO : allergie 
SIC : frustraz → regolarmente Staphy 
TUB : vivono male l’attuale, aspettative deluse, rigidità psi-
chica o ansiosi 

Farmaci SULF/LUES 
magri PSO-TUB Collaterali: 

Ip, Sil, Chin grassi PSO-LUES 
Sintomatici 

 Nitr-ac 
Emotivo ansia d’anticipazione vertigini. Diarrea mattutina Arg-n (LUES) 
Serio rigido non molla intransigente. Miscro-ascessi freddi Sil 
Nausea e vomito Ip 
Ulcera. Emorragia. Merc/-c/-cy 



Tiene tutto per sé (mentale). Diarrea poca e bruciante all’1 di notte. Bidet con poca acqua 
bollente. Ars 

Diarrea profusa → astenia Chin 
SINTOMI A LATERE : talvolta utile (spasmi, ulcere, allergia): Tab 7 CH 3 gran x 2, Merc-cy 7 CH 3 gran/die, 
Poum-h 15 CH 3 gran/die 

Farmaci di fondo 

TUB 

Natr-m  
TUB. 
Rigidità psichica e 
aspettative deluse 

TK  
Sulph-i SULF /PSO-LUES 
Sep prolasso 
Sil TUB + SIC. Maggior cedimento rispetto a Natr-m. 

Altri 

Thuja 
Ars 
Arg-n 
Lach ad alte diluizioni 
Lyc 
Staphy 
Sulph 

SINTOMI A LATERE sono manifestazioni autoimmuni : febbricola : 
TUB-, astenia, articolazioni: farmaci : Rhus-t, Dulc 

Thuja ← Lach ← SIC → Staphy → Rhus-t 
Dulc (SIC) 

 Risultati me-
ravigliosi 

Da settembre si riac-
cende la patologia 

Non ansia x il lavoro 
(LUES), ma umido (SIC) + 

Rhus-t (drena anche scorie TUB) 
Rhus-t : ansioso, agitato (come Ars), vescicole, herpes, varicella, articolazioni che migliorano muovendosi  /// 

Nux-v : tonico /// Caust : preoccupazioni per gli altri /// Plat :  grande valutazione di se stesso 
Prosegue dopo Dulc (che vuole rifare il mondo) e Rhus-t che è meno SIC e più PSO (più cutaneo) di Dulc 

Rhus-t - Complementari: 
SULF/SIC : Natr-s FOSF/TUB : Petr 

Poi i nosodi : Lues, TK, Med 
Oncologia: Trattamento dei disturbi digestivi, in particolare quelli legati alla chemioterapia. Per la scelta di questi 

rimedi è molto importante l’osservazione delle modalità di manifestazione dei sintomi e l’aspetto della 
lingua del paziente. 

 Vomiti. Dopo chemio o radio. Nausea con lingua pulita che non migliora con il vomito; salivazione 
abbondante: Ip. 

 Altri disturbi digestivi : R7 cp, Nux-v, Ip (lingua pulita), Cisplat (se utilizza il cisplatino) 
 
SINTESI CLINICA 
 ● MOLTO VOMITO E POCA DIARREA. Vomito che non allevia la nausea, perché la nausea è di origine 

ormonale, infatti ha la lingua pulita o poco impastata, mantenuta umida dalla ipersalivazione. 
  Stimolaz vagale  ipersecrez  vomito e la lingua è pulita Ip (lingua sporca Ant-c da 

disturbi intestinali). 
  Scialorrea, ma il paziente non avverte sete. Scariche diarroiche con tenesmo, fermentanti, di colore 

verde, schiumose e talvolta sanguinanti. Nausea e vomito gravidici. 
 ● Asma bronchiale spasmodico. 
 
NOTE Diarrea e vomito R4 
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