
HEPAR SULFURIS CALCAREUM 
(Hep) 

 
KN : Anti-suppurativo. Molto freddoloso non sopporta la minima corrente d’aria (fobia). 
 Dolori insopportabili. 
 Labbro superiore gonfio “di tapiro” (Hep, Natr-c). 
 Labbro inferiore presenta una fissurazione mediana (Natr-m anche SIC, Dros, Hep). 
COSTITUZIONE Pluricostituzionale, prevalentemente CARB-SULF 
DIATESI PSO-SIC-LUES-TUB 
ETIOLOGIA Freddo secco (Acon, Hep, Coloc, Nux-v, Caust sta bene quando è nuvoloso, quando piove). 
FISIOLOGIA Ca: apatia, depressione, freddolosità, acidità, linfatismo 
 S irritabilità, attivo, sveglio, aggressivo, impegno delle mucose e della pelle 

PATOLOGIE DEI TESSUTI LINFATICI 
Longilineo. Adenopatie croniche TUB cervicali ascellari tracheo-bronchiali. 
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Adenoidi Calc-f (osso), Agraf (a bassa diluizione), Baryte, Iod 
Adenoidi Quando c’è edema Apis e Rhus-t 
Ingrossamento dei linfonodi sottomandibolari LUES 
Ingrossamento dei linfonodi sottomandibolari e della Parotide sn Sulph-ac 

 
COMPLEMENTARE(/SINERGICO) Se: PSO + SIC .Calc. 
 Se: PSO + LUES  Sulph. 
 Se: TUB  Natr-m, Puls, Sil. 
 Se: LUES  Phyt, Lues, Merc. 
 Se SIC tanta ma acquisita (un grado più leggere di Med)  Thuja, ma è poco 

probabile che vada con Hep. 
SIMILE Ign (più leggero), Veratr. 
INCOMPATIBILE/ANTITODO --- / Bell, Cham, Sil. A sua volta Hep antitoda Merc, Iod. 
COMPARARE con : Acon, Spong, Staphy, Sil, Sulph, Calc-s. 
DD 
 ● Guaj è più forte di Hep 
 ● Hep è aggressivo ed è meno freddoloso di Ars. 
 ● “Schegge come spine di pesce” : Arg-n vuole freddo e bevande fredde, Hep vuole caldo e bevande calde 
 ● Dissociazione tra temperatura e polso  Pyrog invece di Hep. 
 ● Coff insonnia da surmenage intellettuale o ad agitazione positiva con aspettativa da qualcosa di buono, 

invece Hep dolore terrificante suppurativo, con allarme sproporzionato. 
 
AGISCE Nell’infanzia, adolescenza, età adulta attività anti-suppurativa, ma non anti-setticemia (come Py-

rog), Hep ha solo un’azione locale (ascesso). 
EVOLUZIONE SIC con modalità inversa: prima Caust, poi Med o Nux-v o Hep. 
 Calc-s tra Sil ed Hep. 
 
MENTALE Depressione (Ca) e irritabilità (S) SINDROME BIPOLARE (Hyosc, Lach, Veratr, Med, Hep, Lyc, 

Absinth, Ther) : Aggressivo/Depresso : irritabilità fino all’omicidio (Lues, Merc) e depressione fino 
al suicidio. 



MA Hep non è autolesionista (come Hyosc), e si suicida perché è 
depresso, tuttavia è maggiormente sadico e si associa perciò a Lues]. 

 Isterici. Irritabile verso la depressione (X-ray, Veratr, Hep). 
 Sensazione di debolezza. 
 Attività febbrile con desiderio di cambiamento (Calc-f, Fl-ac, Merc). Cleptomania. 
 Ipersensibilità al dolore non di tipo isterico. Al contrario Con ha iposensibilità da neurotossicità. 
 Piromania vicino a Lues, attratto dal fuoco. Sogni di fuoco (). 
 Insonnia. Risveglio frequente per sonno molto leggero. Si sveglia se un dito del piede o un piede o una 

parte del corpo viene esposta nella notte. 
 
MODALITÀ Molto freddoloso non sopporta la minima corrente d’aria. 
Aggravamenti: Freddo, aria fredda, secco (Hep, Alum, Caust, Ip, Nux-v, Spong), pressione sulla parte dolente. In 

inverno. La notte dopo mezzanotte, al risveglio. Sudando 
< Sudando Bell, Cham, Hep, Merc, Nux-v, Op, Phos-ac, Stram, Sulph, Veratr 
Sudori con odore acido Natr-p, Hep, Sulph, Lyc 

 
 Mangiando/ingoiando. 

Mangiando/ingoiando 
> Ign 
< Bell., Hep, Lach, Merc, Stann 

 Con il contatto fisico 
Non vogliono essere toccati Reazione modesta Arn, Bell, Bry, Cham, Chin, Cupr, Ham, Hep, Kali-c 

 
Miglioramenti: Caldo anche intenso (d’estate in macchina a finestrini chiusi), con l’umido come Caust e Med 

SIC con modalità inversa, Asar, Cham, Hep, Nux-v, Sab, Spong 
 

> con il caldo umido, < con il freddo Hep 
Lateralità dx 
Avversioni: grassi (CARB) 
Desideri: acidi e spezie (SULF), Grasso del prosciutto. 
 
SINTOMI GENERALI Freddolosità eccessiva ipersensibilità alle correnti d’aria (bambini che si ammalano con 

suppurazione dopo aver tagliato i capelli). 
 Tendenza suppurativa mucose digestive, parenchima renale. Anche carie ossee (Hep, Merc). 

ANTI-SUPPURATIVI -ANTIBIOTICI 
Hep, Pyrog (setticemia), Anthraci, Carb-ac, Tarent-c, Guaj 

 

Ascesso (suppurazione) peritonsillare Baryta 
Baryta, Hep 

Herpes In generale Vario 
Ricorrente/ recidivante → SIC Hep 10 M/ Thuja 

Nevrite post-herpetica 

CARB Caps 
SULF Ars 
FOSF Phos, Petr 
Moore Vario 
 Hyper, Vario 

 
Ustioni Ustioni di II e III grado con produzione di pus giallastro Calc-s / Hep 

 Secrezioni ed escrezioni abbondanti acide e fetide dall’odore di “formaggio vecchio” (Natr-
p, Hep, Sulph, Lyc). 

 Dolori : Ipersensibilità al dolore (Acon, Cham, Coff, Nux-v, Hep, Ign, Bell), al freddo, al mi-
nimo contatto. Non sopporta il minimo sfioramento della regione dolorosa. Dolori atroci, pun-
genti come aghi, spine o schegge (radicale nitrico) conficcate nella carne (LUES - come Arg-n e 
Nitr-ac), sproporzionati in relazione alla causa che li ha prodotti, non sopporta il più pic-
colo sfioramento delle regioni dolenti. 

 Astenico, sensazione di debolezza (Ign, Hep, Nux-m, Nux-v, Sulph) 
Astenia nei SULF 

SULF Cefalee. Astenie, con-
valescenze, debolezza, 

Nux-v (equivalente a Phos-ac), Ign, Hep, Nux-m, Sulph 
stenico Sulph-i 



diarrea. Astenopia (precoce affa-
ticamento dell’apparato visivo). 

astenico Sulph-ac 
Attivatori di soggetti anergici Caust 

 Influenza con infezione e processi flogistici e suppurativi Hep, R1. Si ammalano dopo un 
giorno. Febbre alta. 

 
 
SINTOMI LOCALI 
Volto: Mandibola pronunciata (Calc-s, tra Sil ed Hep). 

Necrosi della mandibola Sulph, Phos, Sil, Hep, Merc 
Carie ossee Merc, Hep, Aur, Fl-ac ossa lunghe 
Se maggiore tendenza sanguinamento Merc-c al posto di Merc 

[I Mercuri in genere, si usano nelle fasi acute locali 
di soggetti che stanno abbastanza bene] 

 Labbro superiore gonfio (Labbro di tapiro) (Hep, Natr-c), labbro inferiore fissurato a metà (Dros, 
Hep, Natr-m anche SIC). 

 Herpes ricorrente Hep. 
 Paraodontopatie (gengiviti - piorrea) in genere Arg-n. Se acuto con suppurazione ascessi, gengiva con-

gestionata, facilmente sanguinante, dolore come scheggia conficcata. Diventano violenti se sentono do-
lore: Hep. 

Occhi Orzaiolo stadio suppurativo (TUB con poca attività SULF) Hep a bassa diluizione, Merc-s, Staphyloc. 
Orzaiolo esterno: ghiandola di Zeiss   -   Orzaiolo interno: ghiandola di Meibomio 
Stafilococco   -   Fatto acuto flogistico-suppurativo senza granuloma 

 
Pomata che va anche molto bene con 
Patareccio e con l’Unghia incarnita. 
SULF Natr-s + Myris 
TUB Rhus-t + Myris 

 
 Calazi caldi torpido (più TUB): antisuppurativo Hep. 

Granuloma infiammatorio cronico delle ghiandole di Meibomio 
Orecchio Otiti 

[ORECCHIE ↔rene] 
Otiti quasi sempre Puls (bambini scontrosi : Cham) + All-c. 
Otite nel bambino: Mang, Caps. 
Chinin-s 

Purulente 
dopo paracentesi o otorrea spontanea 

Azione anti suppurativa, anche acuta che si prolunga. Se-
crezioni nauseanti. Ammaccato. Sente i battiti cardiaci. 

Pyrog 5 o 30 CH 
+ Hep 200 CH 

Recidivanti 
Mandibola pronunciata. Gelosia. Tra Sil ed Hep Calc-s 

Cute: Arida. Malsana. Eruzioni secche o umide. Sudori abbondanti. Ipertrofia linfatica. Verruche, porri, brufoli, fo-
runcoli, ispessimenti (Lyc, Sil suppurante. Tutti i TUB. Calc-s, Hep, Merc, Psor, Sulph). 

 Acne CARB/ PSO + SIC: Ant-c, Calc, Carb-ac, Caust, Hep, Kali-br, Med, Rhus-t, Psor, Sep, Thuja, Lyc. 
Acne in fase vescicolosa Hep 10M. Se recidivante : Thuja. 

 Tendenza suppurativa (Antisuppurativi: Hep, Pyrog, Anthraci, Carbolic-ac, Tarent-c, Guaj). 
SUPPURAZIONE cutanea 

In generale : Arn. Stati settici Arn + Pyrog 
Pelle malsana, ogni piccola piaga suppura 

Tendenza alla suppurazione. Tutte le piccole piaghe suppurano e guariscono difficilmente. Pus sovente 
mescolato a sangue, dall’odore di vecchio formaggio. Ipersensibilità estrema al minimo contatto, al do-
lore e al freddo. Dolori molto vivi, come per degli aghi o schegge infilzate nella carne, > con il calore 

Hep 

 Ascessi : 
ASCESSI 

(Sulph è sempre centrifugo) 
Secondo periodo : periodo di stato 

Ascessi Guaj, Hep, Pyrog 
Rimedio più specifico della suppurazione acuta. La regione colpita è molto dolorosa ed ipersensibile al 
minimo tatto ed al freddo. Meglio con il caldo. Spesso con Pyrog Hep 



Se si deve aprire 5 CH, 4-5 volte al dì, anche ogni ora. Si ha maturazione + apertura 
Se deve regredire, se ascesso piccolo 200 CH, dopo 2 gg si ripete 
Se non si sa 30 CH che spinge il sistema immunitario 
Ascessi. Si prescrive sino a completa guarigione se esiste una quota resi-
dua di flogosi (Quarto periodo : post-eliminazione della raccolta). Hep 30 CH + Pyrog 200 CH 

Raro impiego. Utilizzo nei pazienti arsenicali. Suppurazioni con dolori brucianti, che migliorano netta-
mente con il calore. Ars 

Quarto periodo : post-eliminazione della raccolta 
Si prescrive sino a completa guarigione se esiste una quota residua di flogosi. Hep 30 CH + Pyrog 200 CH 

 Cicatrici assai sensibili con minaccia di suppurazione. Non si possono toccare. 
 Unghie (LUES +SIC) Indurite fragili spesso con suppurazione all’interno. 
Respiratorio: Patologie respiratorie improvvise. Tutti i processi flogistici catarrali e suppurativi con o senza ulcerazioni. 

“Schegge come spine di pesce” (Alum, Nitr-ac, Hep, Arg-n). Herpes labialis ricorrente (Hep 10M) 
PATOLOGIE RESPIRATORIE IMPROVVISE 

Subito Acon 
Dopo 1 giorno Hep 
Dopo parecchi giorni Carb-v, Sulph 

 Sinusiti subacute e croniche con dolori intensi migliorati dal caldo. Dolori brucianti nelle ossa del naso e del 
volto con pus e sangue (Mez, poi Hep). 

 Faringotonsilliti (Blackwood: Baryta). Faringodinia. Infezione dolore come scheggia freddolosissimo: Hep. 
Ipertrofia tonsillare con suppurazione Baryta + Hep. 

Si usa il rimedio specifico per l’ipertrofia adenoidea (Agra CARB 5 CH x 2 x 1 mese). Poi : 
● il farmaco di flogosi (Hep o Bell) 
● il farmaco di diatesi (es.: TK) 
● oppure se allergia si usa Apis (acuto di Natr-m) 15 CH (bambino 30 CH) 3 grn x 2 x 3 gg 

 

R1 - Faringite: 
(Apis, Lach, Calcium-i, Phyt, Kali-bi, Bell, Merc-c, Barium-ch, Teucr, Hep) X gtt in 
1 ml acqua ogni 3 ore oppure 40 gtt in ½ bicchiere d’acqua da sorseggiare nella giornata 

 Paralisi del faringe : Baryta, Mur-ac, Caust, Con, Ars, Calc, Hep, Sulph, Iod (quest’ultimo quando non 
possono essere inghiottiti cibi solidi). 

 Tosse secca peggio dopo mezzanotte. 
 Tracheobronchiti acute tosse secca (foca). Aggrava con il freddo, notte. Si ammala x il vento di Nord-est. 

Scarsa espettoraz muco-purulenta. Sudorazione acida. 
 Asma bronchiale 

ASMA BRONCHIALE : PSO + SIC + TUB 
quasi sempre Lach e Natr-m (anche Natr-i) 

Patologia PSO/SIC, a parte i CARB 
80% Lach, Cench e Natr-m, (Ars pletorico e aggrava con il caldo). Poi anche Iod 

Al risveglio Migliora con il caldo umido, peggiora con il freddo Hep 
 
Digerente: Diarrea acida e stipsi per atonia intestinale (come i CARB). Labbro superiore da tapiro. 
Reumatologia: Patologia articolare cronica. Artrite deformante molto dolorosa con possibile sepsi sovrapposta. Ascesso 

settico articolare. Peggio con il tatto, la notte, la mattina, al risveglio. Meglio al caldo e all’umidità. 
 Dolore intollerabile terrificante suppurativo “scheggia conficcata” con allarme spropositato. 
Urogenitale: Minzione a goccia per atonia vescicale. 
Ginecologia: Mastite acuta. Dolore pulsante lancinante, aggravato dal minimo contatto e meglio con il calore. 

Mammelle infiammate, febbre alta. 
Leucorrea: Fetida : LUES   -   NON fetida : SIC 

Nelle leucorree ricordare: Hydr (Fluimucil), Candida (Nosode a 30 CH), Bovista 

Leucorree da candida 
Leucorrea estremamente irritante e maleodorante (come tutte le secrezioni): formaggio 
stagionato. Vulva edematosa con ipersensibilità al contatto. Dolori pungenti all’utero. Hep 

 Hep dall’inizio del travaglio a 10 gg dopo dopo il parto 
 Allattamento : Soppressione della secrezione lattea dopo processi suppurativi delle mammelle, con 

dolori pungenti come da scheggia. 
Ortopedia: Artrite deformante molto dolorosa con possibile sepsi sovrapposta. Ascesso settico articolare. 

NECROSI/ALTERAZIONI 
Radiazioni disturbi da Fl-ac, Phos, Sil 



malessere da Phos 
ustioni da Phos, Cadm-i (il più efficace) 

Cicatrici cheloidi da adenocarcinoma mammario Graph, Fl-ac 
Mucose digestive, parenchima renale. Anche carie ossee. Merc, Hep 

NECROSI OSSEE 

Necrosi ossee/fistole. Fistole. Fistole 
ossee. Fistole dentali. Necrosi delle 
ossa lunghe e dei denti, Necrosi os-
see neoplastiche. Osteomieliti 
fistolizzate. Ulcere dei tessuti duri 

Complementari Fl-ac e Sil (anche Fl-ac, complementare Sil 
(quando non ci sono sintomi), aggiungere Calc-s. Dros (SIC) anche 
ulcerativa complementare di Fl-ac e Sil.linfoghiandole e tessuti 
molli nei FOSF) 
Calc-s fistole aperte, con Fl-ac + Sil 
Dros necrosi su base TUB o tbc 

Necrosi ossa nasali Ars, Cadm-s (sn) 
Necrosi ossa orecchio Aur (mascellare dx) (ossa piccole/corte) 
Necrosi mascellare Merc-c, Phos 
Necrosi della mandibola Sulph, Phos, Sil, Hep, Merc. Tendenza al sanguinamento Merc-c. 
Carie ossee Merc, Hep, Aur, Fl-ac ossa lunghe. 
Necrosi delle ossa piccole. Necrosi ossea dell’orecchio. Ascesso 
mascellare sup sn. Nevralgia delle ossa del volto. 

Aur (Caps suppurazione dell’orecchio 
interno) 

Tumori delle ossa Lap-a 
Traumatologia: 

contusioni, traumi, distorsioni fratture, ustioni, traumi chirurgici, colpo di sole, collasso di 
calore, lesioni della spina dorsale, commozione cerebrale 

Infezione e suppurazione (tendenza rapida). Ecchimosi e contusioni fortemente 
sensibili al tatto. Il paziente grida dal dolore ed allontana la mano dell’esamina-
tore. Parte colpita fredda che migliora quando riscaldata o coperta 

Hep 

 
SINTESI CLINICA 
Pluricostituzionale, prevalente CARB-SULF/ PSO-SIC-LUES-TUB. Anti-suppurativo, ma non anti-setticemico. Molto 
freddoloso non sopporta la minima corrente d’aria. Labbro inferiore con fissurazione mediana. Depresso, irritabile con 
ipersensibilità al dolore non di tipo isterico. Piromania. 
Labbro superiore gonfio, paraodontopatie. Tendenza suppurativa cutanea e delle patologie dell’albero respiratorio. Atonia 
intestinale e vescicale. Mastiti acute. Necrosi ossee (mandibola). 
 
PATOLOGIE Facili raffreddori. Faringiti. Laringiti. Tonsilliti, Ipertrofia tonsillare. Asma. Bronchiti. 

SUPPURAZIONI. 
 
PUNTO DI WEIHE Sulla linea ascellare dx, all’altezza del 3° spazio intercostale. 
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