
HELONIAS DIOICA 
(Helon) 

 
Aborti ripetuti 

 
ETIOLOGIA Aborti ripetuti da inerzia uterina e da sovraffaticamento o emozioni irritanti. 
FISIOLOGIA Iperfollicolismo. 
COMPLEMENTARE/SINERGICO Complementare per drenaggio uterino: Thlaps. 
COMPARARE con : Stann, Lil-t, Puls, Alet, Senec. 
AGISCE Drenaggio uterino. 
 
MENTALE Moralmente la malata è abbattuta, triste, in preda a una melanconia profonda, dalla quale, tuttavia, una 

distrazione minima riesce a farla uscire 
 Tendenza depressiva, introverse, incapace di superare istanze emotive stressanti. Vuole stare da sola e 

ha tanta stanchezza fisica e mentale con una grande necessità di spostarsi. 
 Irritabile non può sopportare la minima contraddizione o accettare qualunque suggerimento. Fatica a 

prendere sonno. 
 
MODALITÀ 
Aggravamenti: Tutte le sofferenze sono aggravate pensandoci, tuttavia, una distrazione minima riesce a farla 

migliorare. In solitudine pensa alle sue sofferenze e aggrava fisicamente e moralmente. 
Miglioramenti: Sempre con l’occupazione e la distrazione (Calc-p, Kali-br, Helon, Ox-ac). 
Lateralità sn 
Movimento: 
 ● <: Camminando o sollevando un oggetto pesante. 
 
SINTOMI GENERALI 
 Diabete. 
 Anemia. 
 Donne isteriche. 

   eremiche 
 Congestione pelvica + dolore. Sintomatologia dolorosa pelvica, congestione passiva dell’utero 

atonico, amenorrea, prolasso dell’utero (come Sep). 
 Aborti ripetuti. 
SINTOMI LOCALI 
Ginecologia: Vagina e vulva iperemiche. 
 Mestruazioni frequenti, abbondanti e anticipanti con spossatezza. Crampi e pesantezza nella regione 

pelvica e sacrale. Anche amenorrea. 
 Dismenorrea con congestione pelvica + dolore. Dolori al sacro e alle logge renali. Utero atonico e pro-

lassato. Ciclo con breve periodo d’intervallo. 
 Leucorrea tipo latte cagliato (Calc-p, Ign, Med, Baryta, Gels, Ox-ac, Sabad), grumosa, albuminose e 

maleodorante (micosi da Candida). 
Leucorree : Fetida : LUES   -   NON fetida : SIC 

Nelle leucorree ricordare: Hydr (Fluimucil), Candida (Nosode a 30 CH), Bov 
 Utero. Pesantezza e malessere costanti nella regione uterina, al sacro ed alle logge renali. La malata 

"sente il proprio utero”, ha coscienza di averlo. 
 Aborto da sovraffaticamento o emozioni irritanti. 
Urologia: Calcolosi renale. Rimedi drenanti gli urati. Uricosurico. Più femminile. Cistiti con spasmo del collo ve-

scicale, sn. 
 
SINTESI CLINICA 
Aborti ripetuti. Tendenza depressiva, introverse, melanconia profonda, incapace di superare istanze emotive stressanti. 
Tutte le sofferenze sono aggravate pensandoci, tuttavia, una distrazione minima riesce a farla migliorare. 
Mestruazioni con pesantezza e malessere costanti nella regione uterina. La malata "sente il proprio utero”, ha coscienza di 
averlo. Dismenorrea con congestione pelvica e dolore. Leucorrea tipo latte cagliato 
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