
HELLEBORUS NIGER 
(Hell) 

 
KN : Hahnneman : “Con la vista NON danneggiata niente è visto chiaramente, con l’udito per-

fettamente funzionante niente è percepito distintamente” 
COMPLEMENTARE/SINERGICO Cean (milza). 
INCOMPATIBILE/ANTITODO --- / Camph. 
COMPARARE con : TK, Apis, Zinc, Op, Cic, Iodof. 
 
MENTALE Anziano. Concentrazione difficile. Lentezza mentale: risponde lentamente e con grande sforzo. Senti-

menti di colpa e di rimorso. Sensazione di non farcela che può anche generare l’idea di suicidarsi. De-
pressione. Apatia. Indifferenza. Stato di angoscia. Dimentica quello che stava facendo mentre lo fa. 

 
CONSOLAZIONE 

Migliora Potassico Puls (si usa anche in oncologia), Hell (miglioramento 
momentaneo) 

Peggiora Sodico 
Natr-c, Natr-m, Natr-s, Sep meno introverso di 
Natr-m non ha piacere nella consolazione, ma, pur 
essendo indifferente a tutto, ha bisogno della presenza 
dei suoi cari 

 
MODALITÀ Odore orribile della bocca. 
Aggravamenti: Pomeriggio (Bell, Apis, Hell. (tardi), Kali c., Lyc. (tardi), Puls., Thuja), sera cioè dalle 16 alle 

20 (anche Lyc e Alum). Scoprendosi. 
Miglioramenti: Calore. 
Avversioni: Mele e verdure. 
 
SINTOMI GENERALI 
Stato di stupore/comatoso. Faccia pallida con occhi fissi, spalancati, insensibili alla luce con grida involontarie e gemiti. 
Movimenti automatici della testa, di un braccio o di una gamba. Carfologia (movimento automatico e continuo delle mani, come per 
afferrare invisibili oggetti vaganti nel vuoto o sulle coperte del letto, osservabile nei malati deliranti o in stato di agonia). Si gratta in modo mec-
canico e incosciente le labbra o il naso. Caduta della mandibola. 
 
SINTOMI LOCALI 
Testa: Fronte molto corrugata in corso di affezioni acute neurologiche 
 ● Cefalea con stupefazione. Cefalea occipitale. Sguardo fisso assente. Porta la mano alla testa, emettendo 

delle grida, la ruota da una parte all'altra e la infossa nel guanciale. 
 ● TRAUMI CRANICI (anche spinali e retinici) CON TORPORE MENTALE + ARNICA + HELLEBORUS, anche, 

Natr-s. Conseguenze psichiche dei traumi cranici. Si usa dopo il trauma cranico perché sblocca l’effetto 
degli altri farmaci. 

 ● Stati cerebro-meningei gravi con oliguria e anuria. Meningiti. Encefaliti. Coma 
Demarque: “Sono state ottenute guarigioni sorprendenti, prima della diffusione delle più avanzate 
tecniche di rianimazione, delle quali attualmente è impossibile fare a meno, tuttavia l’esperienza 
insegna che questo medicinale è tuttora un potente coadiuvante”. 

Digerente: Colite con feci acquose e mucose molto abbondanti. Colite ulcerosa. Assenza di sete. 
Reumatologia: Lesioni all’articolazione coxo-fem sn, anche Natr-s. 
Urogenitale: Diminuzione della diuresi, anuria. Edemi, anasarca. [conseguenze del trauma] 
Oncologia:  

Situazioni drammatiche 
Ogni organo (bruciore e secrezioni fetide, sanguinanti). Come aiuto in ospedale Carb-an 
 Hell 
Stomaco e intestino. Testa calda e corpo freddo. Carb-v 

 
SINTESI CLINICA 
Anziano. Concentrazione difficile. Lentezza mentale: risponde lentamente e con grande sforzo. Sentimenti di colpa e di 
rimorso. Sensazione di non farcela che può anche generare l’idea di suicidarsi. Depressione. Apatia. Indifferenza. Stato di 
angoscia. Dimentica quello che stava facendo mentre lo fa. Stato di stupore/comatoso. Carfologia. Cefalea con stupefazione, 
meningite, encefalite. Coliti. Edemi. 
 
PATOLOGIE Atassia. Colite ulcerosa. Coma. Demenza. Depressione. Emicrania. Encefalite. Leucemie. Meningite. 

Alzheimer. Neoplasie. Trauma cranico. 
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