
HAMAMELIS VIRGINIANA 
(Ham) 

 
COSTITUZIONE FOSF 
DIATESI TUB 
FISIOLOGIA Trova l’acqua ed i metalli. 

FLEBOLOGIA 
I problemi di circolo venoso sono TUB o LUES, i capillari di più TUB 

TUB. Stasi venosa, Azione elasticizzante Ham 
Farmaci vascolari LUES Acon, Ars, Aur (sclerosi vascolare), Plb 

DD Congestione pelvica + emorroidi sanguinanti, sangue venoso scuro e coagulato (Ham). 
 Congestione pelvica + emorroidi dolorose + stipsi ostinata che peggiorano durante le me-

struazioni (Coll). 
AGISCE Venotropo. Ham cura le vene, i capillari, le mestruazioni, riattiva la circolazione. Emor-

roidi e capillari venosi 
 
MODALITÀ 
Aggravamenti: ● Netto con il calore. 
 ● Contatto, non vogliono essere toccati, hanno una reazione modesta (Arn, Bell, Bry, 

Cham, Chin, Cupr, Ham, Hep, Kali-c). 
Miglioramenti: Freddo 
 
SINTOMI GENERALI 
 ● Epistassi prolungata con sangue scuro che non tende a coagulare. Naso dolente. 
 ● È uno dei rimedi specifici per il SANGUINAMENTO ALL’INTERNO DELL’OCCHIO dopo 

traumi. 
 ● Ecchimosi e contusioni con sensazione di tensione, specie agli arti inferiori. Ecchimosi 

che drenano continuamente sangue scuro. Contusioni con tendenza alle infezioni e 
comunque ad una cospicua infiammazione locale. 

 ● Emorroidi. Varici. 
 
SINTOMI LOCALI 
Vascolare: Venotropo. Vene sensibili e dolenti. Congestione pelvica. Vene delle gambe dilatate e sensi-

bili al tatto. Sistema venoso scuro e coagulato, ectasie venose con dolore. Ecchimosi al mi-
nimo shock, urto. Stasi e varici, emorroidi sanguinanti. 

VARICI VENOSE/RUGHE 
TUB LUES 

Stasi venosa Sfiancamento del tessuto elastico 
Ham (o il farmaco TUB corrispondente) stabi-
lizza i capillari dilatati che però non scompaiono Ulcere varicose nerastre: Anthraci 

 
Digerente: Emorroidi. Ham sempre anche senza conoscere il paziente. Farmaco di scelta nella crisi acuta 

iperalgica (come Bell nella flogosi acuta). Emorroidi congeste bluastre dolorosissime. Sangui-
nano facilmente sangue scuro senza coaguli oppure perdita di sangue lenta ma non di facile 
arresto. Flebiti (Vip-a). Pesantezza alle gambe. 

Emorroidi 
Ham è per le emorroidi quello che Bell è per la flogosi acuta 

Rat 
Aesc (stasi venosa) 

 
Emorroidi di fondo : Nux-v  -  Lyc  -  Sep  -  Sulph  -  Graph 

Peggio con il  caldo Lach  -  Sulph  -  Ham 
Meglio con il caldo Coll  -  Lyc  -  Rath  -  Mur-ac 
Meglio con il freddo Aloe  -  Nux-v  -  Aesc  -  Kali-c  -  Ham 
Peggio con il contatto Lach  -  Ham  -  Aloe  -  Poeon 



Ginecologia: Sindrome premestruale. Vene delle gambe dilatate e sensibili al tatto (Ham + Aesc + Vip-a)  
 Mestruazioni. Mestrui abbondanti, sangue nero. Emorragie fra i due periodi dopo scosse o 

uno shock con dolore d'incrinatura alla schiena e sensazione di pienezza dolorosa al ventre. 
Ecchimosi al minimo urto. Vene sensibili e dolenti. 

 Dismenorrea. Congestione pelvica + emorroidi sanguinanti, sangue venoso scuro e coagu-
lato. 

 Menopausa con turbe circolatorie : pesantezza alle gambe : 
Turbe circolatorie in menopausa : 

Pesantezza alle gambe (meglio con le gambe alzate) 
Peso agli arti inf come se le vene scoppiassero. Vip-a 
Ecchimosi spontanee traumatiche. Rimedio dei capillari. Arn 
Ectasie venose con dolore. Stasi e varici. Ham 

Traumatologia: [contusioni, traumi, distorsioni fratture, ustioni, traumi chirurgici, colpo di sole, collasso di calore, le-
sioni della spina dorsale, commozione cerebrale] 

 Agisce sul circolo venoso. Ecchimosi e contusioni con sensazione di tensione, specie agli arti 
inferiori : 

 ● Ecchimosi che drenano continuamente sangue scuro. 
 ● Contusioni con tendenza alle infezioni e comunque ad una cospicua infiammazione lo-

cale. 
 È uno dei rimedi specifici per il sanguinamento all’interno dell’occhio dopo traumi. 
Oncologia:  

Adenocarcinoma mammario 
Complicanze dell’allopatia 

Edem
a Tutti 
a 5 CH 
: 

Ham FOSF. 
Apis MUR. 
Natr-s SULF. 
Graph Pluricostituzionale 
Kali-c CARB. 
Rad-br eliminatore. 

 
SINTESI CLINICA 
FOSF/ TUB. Cura le vene, i capillari venosi (varici, emorroidi), riattiva la circolazione. Epistassi prolungata con 
sangue scuro. Emorroidi. Sindrome premestruale con vene delle gambe dilatate e sensibili al tatto, dismenorrea 
(congestione pelvica + emorroidi sanguinanti), menopausa con pesantezza alle gambe. Agisce sulle ecchimosi e 
sulle contusioni. Edemi da terapia oncologica. 
 
TERAPIA/DOSE Esistono prodotti con associate Ham, Aesc e Vip-a, tutti venotropi. 
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