
GRAPHYTES 
(Graph) 

 
KN : “Sensazione di ragnatela sul volto” (anche Alum, Baryta, Borx, Brom). Cefalea al mattino, 

svegliandosi, con nausee < a sn e sensazione come se la testa fosse intorpidita. Senso di 
calzino bagnato (come Calc). 

 Contadino operoso, lento, ansioso, irresoluto, apatico, grasso, freddoloso, costipato. 
Eruzioni trasudanti. 

COSTITUZIONE Farmaco PLURICOSTITUZIONALE a prevalenza CARB ad azione molto profonda per-
ché agisce sul carbonio presente in tutti i tessuti. 

DIATESI PSO-SIC-LUES 
FISIOLOGIA Regolatore tiroideo. 

Ipofisi e tiroide 
Regolatore ipofisario nel CARB, si usa nella sindrome adiposo-genitale Calc 4 CH 
Regolatore tiroideo Graph, Sel 
Regolatore principalmente ipofisario e anche tiroideo a 4-5 CH Thuja 

 Astenia. 
Astenia 

SULF Attivatori di 
soggetti anergici 

Psor, Caust 

CARB Psor, Graph 
Nosodi Psor, Spengler 

 
La FIBROSI/SCLEROSI è TUB, SIC, LUES 

PreSIC magra SULF-MUR Natr-m, Sep 
+ LUES Nitr-ac 

SIC di 
grado 
elevato 

SCLEROSI TISSUTALE 

SIC grassa CARB-SULF Calc, Kali-c, Graph 
+ LUES Lach 

SIC imbibita, 
idrogenoide 

Natr-s, Natr-c 
Dulc [(***) + Rhus-t. Risultati meravigliosi, da set-
tembre si riaccende la patologia. Non ansia per il lavoro 
(LUES), ma umido SIC] 

SCLEROSI TIS-
SUTALE 

+ 
TUB 
+ 
LUES 

SIC scle-
rotica la 
peggiore 

Med 
Caust 
Con 
SIC + LUES: Staphy 
Calc-f malnutrizione dell’osso e del tessuto elastico 
Calc-f, Fl-ac, Sep agiscono sulle fibre elastiche 
Cicatrici, Dolorose soprattutto 
all’aria fredda e con il tempo secco 

Indurite Calc-f → Fl.ac 
Cheloidi Graph 

Sclerosi 
Sep ama l’aceto 
Kali-m agisce sulla fibrina, cioè sulla stenosi 
TR 

SCLEROSI TIS-
SUTALE 
SIC imbibita + 
SIC sclerotica 
= 
 Thuja 

SIC  Lach 
Thuja 
------- 
SIC  
Staphy 
Rhus-t Thu-
ja 

CARB Sfiducia, dubbi, più ossessiva 
Con più os-
sessivo, più 
aggravato e 
più LUES di 
Thuja 

SULF Desiderio di ben apparire 
MUR 

Thuja 
magra 

Fibromini 

FOSF SIC Non imbibita 

SCLEROSI 
D’ORGANO + TUB 

 
Rhus-t (***) 
TR 
Sil BPCO nei FOSF 

Tunnel carpale 
(Dupuytren) 

tutti TUB : TR, Caust, Rhus-t 

II°istanza SIC, psoriasi 
dure Tios 



TUB-SIC Guaj 

SCLEROSI NON 
VASCOLARE LUES + SIC + PSO 

Carb-v BPCO 

LUES 
(anziani) 

Arg-n, Arg-m, SIC + LUES: Staphy 
Nitr-ac antitumorale (polipi, pseudopolipi, Zo-
ster preneoplastico) 
Baryta-i 

SCLEROSI VA-
SCOLARE 

 

 

Baryta-m 
Acon 

+ PSO, TUB, SIC Ars 

+ PSO 
Aur manager scaricato, pensionato 
Plb neurologico 

SCLEROSI VASCOLARE (LUES) + SCLEROSI 
NON VASCOLARE (TUB) + TUB Baryta ebete 

 
Lipomi Complementari nei lipomi Sil, Stann. Anche Thuja e Carc. 
Precirrosi epatica  Chion + Tios, Cheir 
Caust + Natr-s Peggioramento  (Tumore, degenerazione, sclerosi a placche) Con, Zinc, Ars 
Caust Peggioramento  Plb 
Zinc + Plb Peggioramento  Lyc (memoria, paralisi dei nervi motori) 
COMPLEMENTARE/SINERGICO Arg-n, Ars, Caust, TK, Hep, Lyc/ --- 
INCOMPATIBILE/ANTITODO --- / Nux-v, Acon, Ars. 
EFFETTI INDESIDERATI Graph a diluizioni da 15 a 30 CH per evitare peggioramenti, non 5 CH che 

provoca aggravamento. 
COMPARARE con : Petr, Sep, Sulph, Fl-ac, Lyc. 
EVOLUZIONE Puls aggrava verso Sep o verso Graph [Puls cronicizza verso Sulph o verso Kali-s]. 
 
MENTALE Contadino operoso, lento, emotivo, ansioso, irresoluto, apatico. 
 Tristezza. Facile al pianto (Calc, Caust, Graph, Puls, Rhus-t, Sulph). 
 Lentezza operosi meticolosi e costanti in grado di affrontare qualsiasi problema (arriva allo 

stesso risultato di un FOSF in un tempo più lungo). 
 Apatia, indolenza, depressione, indifferenza (Tutti i sodici : Sep si sente male con l’incenso, 

Graph, Calc, Mez, Carb-v). 
 Indecisione, attacchi di panico, ansietà con sudorazione da sforzo intellettuale prolungato 

(Ars, Graph), perché anticipa le difficoltà. Più lenti al mattino ed eccitazione serale da ansia 
con insonnia, egoismo.  

 Nella donna avversione ai rapporti, nell’uomo sovraeccitazione con eiaculazioni precocissime 
(per cui è anche un farmaco dell’impotenza). 

 Sensibile alla musica: < sintomi mentali, piange con musica triste. Oppure eccitazione. 
 Sogni di miseria  
 
MODALITÀ 
 ● Mangia molto (Calc, Graph, Lyc), appetito esagerato con aumento di peso (Carb-v, Graph, 

Med, Natr-c, Natr-s, Thuja). Timpanite, borborigmi e meteorismo con eruttazioni e flatu-
lenze abbondanti e offensive. Il meteorismo induce ad eseguire un’eco-addome. 

 ● Soggetto freddoloso che migliora con il freddo locale. 
 ● Sente puzza di bruciato. Graph. 
Aggravamenti: 
 Freddo, l’umidità, 

< con il clima umido. Farmaci anti-SIC : 
Dulc anche con gli sbalzi di temperatura. Aggrava il giorno prima che arrivi 
l’umidità. 
Natr-s anche con il vento. Sensibile sia al caldo umido [pentola che bolle] che al 
freddo umido, 
Rhod sta male prima del temporale, migliora con il temporale, 
Rhus-t 50% neurologico e 50% irritabilità locale, herpes, vescicole, pelle, comple-



mentare di Petr, 
Ruta 
Thuya < anche in montagna, meglio al mare come Med (bagnasciuga). 
E anche :  
Am-c, Aran, Calc, Calc-f, Calc-p, Cham (100% neurologico arrabbiato), Chim, 
Colch, Graph, Iod, Lept, Lues, Mang, Merc, Nux-m, Phyt, Psor, Ran-b, Sep. 

 Al chiuso (caldo), 
 Al risveglio mattutino e alla sera prima di mezzanotte, 
 Durante e dopo le mestruazioni, 
 Dopo i 40 anni. 
 Con l’odore dei fiori. 
 Dopo aver bevuto. 
 Musica : 
 ° piange quando ascolta musica triste (Graph, Ign, Kreos, Natr-c si rattrista e 

desidera ascoltare musica triste, Natr-m, Nux-v, Thuya) 
 ° aggravamento sintomi mentali a causa della musica (Acon, Calc, Cham, 

Graph, Ign, Lyc, Nux-v, Sep, Natr-c, Sabad, Sabal, Sabin, Thuja). 
Miglioramenti: 
 Mangiando 
 Con bevande calde, 
 Quando riescono a piangere. 
 Oscurità (Bell, Con, Euphr, Graph, Phos, Sang). 
 Musica : eccitazione mentale (Aur, Graph, Kreos, Tarent-h). 
Lateralità sn 
Avversioni: Carne, uova crude, zucchero, poco pesce e formaggi (simile a Carb-v). 
 
SINTOMI GENERALI 
 ● Sensazione di ragnatela sul volto. 
 ● Freddolosità per rallentamento di circolo e stasi linfatica. 

● 
Labbra e 
commes-
sure labia-
li 

Secche e screpolate 
NON diabete 

Ars (-1- florido SULF, complementare Thuja. 
-2- FOSF). 
Graph (angoli delle labbra), Kreos, Veratr bipo-
lare. 
Act-r, Con, Merc-c, Natr-m. 

● 
Lingua 

Glossite con lingua 
nuda umida o ulcerata 

Agar, Aur, Ars, Bapts, Caust, Graph, Lyc, 
Lach, Kali-cy 

 ● Tendenza all’obesità per ipotiroidismo e SIC specie nella parte superiore del corpo (Ant-t). 
Obesità 
CARB 

(flaccido, ingrassa più facilmente) 
Obesità nella parte alta in persone pletoriche grasse 
pesanti apatiche, lente, diabetiche, assai freddolose. Graph 

SULF 
Baryta, Graph, Kali-bi 

 
Obesità/aumento di peso – dimagramento - flatulenza 

Tutto il corpo Dimagrisce 
Dall’alto Natr-m, Lyc, Psor 
Dal basso Abrot 

Parte sup del corpo Ingrassa Calc, ipotiroidismo, Graph 

Addome sup 
Ingrassa Ant-t maiale della costituz CARB (SIC) 
Flatulenza, timpanismo Chin, Lyc 

Addome inf 
Ingrassa Ant-c, Lyc 
Flatulenza, timpanismo Chin, Carb-v 

 



Sindrome metabolica   ---   SIC 
R40 + R7 sono i composti principali per la sindrome metabolica 

Am-c, Ant-c, Ant-t, Baryta, Calc, Caps, Graph, Kali-c, Lyc, Med (SIC in 
fase stenica), Natr-c, Thuja 

 ● Eruzioni bollose con secrezioni ispessite viscide appiccicose simili al miele (blenorragia). 
Taglietti dietro le orecchie. Pliche cutanee. Con o senza prurito. 

 ● Cicatrici urenti, anche cheloidi, afte, fessure sulla bocca ed ai polpastrelli. In alternanza 
Graph 9-15 CH + Thuja 9-15 CH, anche in pomata all’1%. Tendenza alla degenerazione 
cancerosa. Cicatrici cheloidi da adenocarcinoma mammario (anche Fl-ac). 

 ● Prurito migliorato dal freddo locale in soggetto comunque freddoloso, < di notte, con il 
calore, con il lavaggio. Spesso con eczema, psoriasi. Nella regione retro-auricolare. 

 ● Eresipela (malattia infettiva da batteri piogeni) Graph 30 CH, Camph ogni 15 min. 
 ● Poliposi nasale. 
 ● Ipersonnia, sonnolenza costante Graph (sonnolenza post prandiale Lyc). 
 ● Cefalea occipitale CARB: Graph, Carb-ac. 

●                         Atteggiamento fisico 
Arretratezza Con, Graph, Arg-n, Baryta 
Atteggiamento incurvato Sulph, TK 
Migliora tenendo le gambe incrociate Sep 
Mandibola pronunciata Calc-s ( tra Sil ed Hep) 
Gambe senza riposo Zinc, Mosch 
Intorpidimento arti sup e inf Mia 

 ● Insufficienza endocrina (ipotiroidismo). 
 ● Fotofobia. 
 ● Stipsi (SIC) con feci normali. 
 ● Rinite allergica con 

Poliposi nasale 
1) Calc, Con, Phos 
2) Aur, Bell, Graph, Merc, Nitr-ac, Sil, Sulph, Staphy, Teucr 

 ● Bambini grassi e piagnucolosi, più ombrosi di Calc. Crosta lattea (SIC). 
fase stenica PSO : Pelle (eczemi umidi), mucosa. Eczema retro-auricolare : Graph e Rhus-t. 
fase astenica SIC : 

 * Apparato digerente (carbone-ferro), 
 * Circolazione venosa e linfatica (carbone-calcio), 
 * Sangue (anemia ferro), 
 * Sistema nervoso (depressione-carbone-calcio), 
 * Sistema endocrino (carbone-calcio), 
 * Occhi. 
 
SINTOMI LOCALI 
Cute: 
 * Pallida (anemia), secca, rugosa, untuosa, malsana, con macchie, con o senza prurito. Pliche 

cutanee. Eczemi umidi, secrezione simile al miele. 
MEDICINA ESTETICA 

I farmaci SIC agiscono su unghie capelli e pelle 
ELASTICITÀ DELLA CUTE CARB-SULF : Graph MUR-FOSF: Petr Pluricostituzionale: Lyc 

 * Mucose secche croste verdi nauseabonde ulcere (Alum, Sil, Graph, Sulph). 
 * Crosta lattea (eczema gottoso del bambino PSO, dermatite seborroica PSO) con eruzioni 

bollose con secrezioni gialle simili al miele. Appiccicose. Pliche cutanee. La crosta lattea 
umida che secerne è SIC (come Dulc). 

 * Eruzioni bollose, o eritema, specie nelle pieghe o vicino agli orifizi con secrezioni dense e 
vischiose come il miele appiccicose prevalentemente dietro le orecchie. 

 * Acne 
Acne cicatriziale 

Cicatrici violacee Ant-t Anche 
Sep e Lach Sempre Aq-mar 



Cheloidi Graph 
 
 * Eczemi con essudato liquido denso giallastro viscoso (anche Olnd) come il miele, trasuda-

mento che aumenta grattandosi. Nel seccarsi genera croste gialle chiare o scure. Lesioni im-
petiginizzate. Localizzate nelle regioni convesse: solco retro-auricolare, palpebre, bocca, pie-
ghe di flessione e di obesità (intertrigo), tra le dita delle mani e dei piedi, organi genitali.  

 * Ragadi (LUES) senza compromissione generale, in ogni parte del corpo frequenti nelle pie-
ghe su eczema, anche sul capezzolo. Secernono l’essudato caratteristico. Croste brunastre. 

 * Callosità soprattutto sulle palme delle mani (dove non c’è uso). Pelle delle mani callosa indu-
rita screpolata con fissurazioni che sanguinano (anche in altre parti del corpo). Indolori o con 
dolori pressori e brucianti. 

 * Unghie ispessite, grosse, deformate, fragili (le unghie e la pelle si sgretolano come la grafite), 
scure, spesso incarnite (SIC Natr-s), dolenti, tumefatte, escrescenze periungueali o fissura-
zioni e ragadi. 

 * Smagliature post-partum (Calend pomata, Sep, Graph). 
 * Eresipela. 
 * Verruche (SIC) cornee periungueali. Stipsi. Derma secrezione umida come miele 
 * Cicatri cheloidi da : 

Radiazioni 
disturbi da Fl-ac, Phos, Sil 
malessere da Phos 
ustioni da Phos, Cadm-i (il più efficace) 

Adenocarcinoma mammario Graph, Fl-ac 
Mucose digestive, parenchima renale. Anche carie ossee. Merc, Hep 

 * Psoriasi delle parti flessorie (LUES profondo artrosi psoriasica, alterazioni delle unghie, psi-
co-neurologico). 

 * Suppurazioni cutanee. Pelle malsana ogni piccola piaga suppura (In generale : Arn. Stati setti-
ci Arn + Pyrog). Eruzioni trasudanti: croste squamose sotto le quali trasuda un liquido gial-
lo, vischioso, spesso come miele.. Trasudamento che aumenta grattandosi. 

 * Ulcere (Ictus per soppressione di ulcere) :  
    - non dolenti: Con 

  - con bordi rilevati: Graph 
  - tessuti molli con bordi rilevati: Nitr-ac 
  - lipomi, cisti, ulcere con lipomi ai margini: Calc-f 
  - tessuti duri: Fl-ac 

*             Cellulite 

 
╔ 
▼ INSUFF di CIRCOLO (TUB) ╗ 

▼ 
Bad (TUB) 

La cellulite dei fosforici 
║ 
▼ Sil (TUB) 

 

Angelica 
Insufficienza + artrosi 

(diluizione bassa)  
▲ 
║ 

╔ 
▼ 

ARTROSI 
Iniziale 

Rhus-t, Aran (arti superiori) 

╗ 
▼ 

Phyt (LUES) ║ 
▼ Natr-s (SIC) 

 

Graph 
Coinvolta la parte alta. Infiltrazione 
cellulitica del ginocchio artrosico e 
del rachide nella sindrome Trofo-

statica menopausale. Cute da mixe-

 



dema. Geloni. 

▬▬▬▬▬ ▬▬▬▬▬▬ ▬▬▬▬▬ 

╔ 
▼ RADIOTERAPIA ╗ 

▼ 

Elaies ║ 
▼ Dor 

 X-Ray  
   

SIC + PSO compensata Thuja  + Graph 
 
Occhio: Fotofobia assai marcata, screpolature al canto esterno, trasudati dolorosi. 
 Orzaioli recidivanti, CARB/SIC, Secernenti liquido simile a miele. 
Orecchio: Acufeni a sn (treno, ruggiti, ecc…) da otosclerosi. 
 Ipoacusia per sclerosi timpanica (sente meglio in mezzo ai rumori perché sente meno gli acu-

feni). 
 Otiti con pus denso appiccicoso e nauseabondo. 
Circolatorio: Stasi venosa portale, varici, edemi periferici, epistassi durante il ciclo. 
 Vertigini su base vascolare con vampate che peggiorano al mattino guardando in alto. 
Digerente: Alitosi di origine gastrointestinale (Aloe, Ant-c, Graph, Carb-v, Asa-f, Mosch, Ign, Chin, 

Nux-v, Nux-m, Thuja, Kali-c, Ip). 
 Dispepsie da fermentazioni anormale (Ant-c, Calc, Carbo-v, Caps, Colch, Cham, Graph, 

Kali-bi, Lyc, Nux-v, Puls, Sep, Sulph). 
 Meteorismo che induce a fare un eco-addome (Graph, Chin, Carb-v, Lyc). Flatulenza dolo-

rosa offensiva, fegato ingrossato. 
 Colon irritabile, stimolo raro stipsi (SIC) marcata con feci secche voluminose con striature di 

muco spesso viscido nauseabondo (perché la mucosa del digerente compromessa riassorbe 
acqua) (Farmaci anche cutanei : Alum, Bry, Graph, Hydr). Espulsione dolorosa. Eczema 
perianale e screpolature anali Alum, Nitr-ac, Caust, Graph. Tenesmo breve. 

 Emorroidi : 
Emorroidi 

Di fondo : Nux-v, Lyc, Sep, Sulph, Graph 
Peggio con il  caldo Lach, Sulph 
Meglio con il caldo Coll, Lyc, Rath, Mur-ac 
Meglio con il freddo Aloe, Nux-v, Aesc, Kali-c 
Peggio con il contatto Lach, Ham, Aloe, Poeon 

Ginecologia: Allattamento : Agalattia dopo processi suppurativi delle mammelle con tendenza alla forma-
zione di cicatrici dure e dolorose. Capezzoli screpolati e assai dolenti. Ragadi del capezzolo. 

 Mestruazioni scarse e brevi (insufficienza ovarica). Soppressione del ciclo dopo essersi ba-
gnati i piedi. Sindrome preclimaterica (premenopausa). Graph spesso usato in menopausa. 

 Amenorrea con intenso prurito vulvare e leucorrea biancastra filante e vischiosa, in persone 
pletoriche grasse apatiche, assai freddolose. Tendenza marcata agli eczemi umidi. 

 Vaginiti ricorrenti con leucorrea bianca filante e vischiosa (Calc, Graph, Caul, Cycl, Ferr, 
Mag-m, Natr-m, Phos, Puls, Sep, Sulph, Plat, Thuja). 

 Herpes delle grandi labbra  
 Ipertrofia e tumori ovarici, cancro del collo dell’utero. 
 Ovaie ipertrofiche indurite, marcata ipersensibilità alla pressione. Frequenti cisti. 
 Donna frigida. Menopausa. 
Reumatologia: ARTRITE PSORIASICA più o meno secernente. Eritema secernente. Arti inferiori GOT-

TA. Senso di calzino bagnato. [Spesso al CARB solo togliendo il latte migliora 
l’artrite e l’asma]. 

Urogenitale: Maschio: impotenza da diminuzione della libido (Agn, Baryta, Graph, Lyc, Sil). Astinenza 
sessuale, herpes del pene, idrocele, scroto glabro. Blenorragia con secrezioni ispessite, visci-
de, dense come miele. 



 Donna: cistiti, cictiti croniche e/o recidivanti. 
Oncologia: Tumori maligni cutanei in atto a partenza da cicatrici cheloidi (da adenocarcinoma mamma-

rio Fl-ac, Graph), dolori brucianti. 
 Post intervento per riassorbire gli edemi, le cicatrici cheloidi, (Graph, Fl-ac), diminuire il do-

lore e la sintomatologia legata all’anestesia. Se anche ematomi alternare (Graph + Arn anche 
ogni 2 ore). 

 
SINTESI CLINICA 
PLURICOSTITUZIONALE a prevalenza CARB ad azione molto profonda. 
Biotipo ipotiroideo, ipogenitale, obeso, ipoepatico,. Contadino operoso, lento, triste, ansioso, irresoluto, inquieto, 
apatico, grasso, freddoloso, costipato.  
“Sensazione di ragnatela sul volto” Cefalea occipitale al mattino, svegliandosi, con nausee < a sn e sensazione come 
se la testa fosse intorpidita. 
Obesità, cicatrici cheloidi. anemico, stitico con eruzioni cutanee trasudanti liquido viscoso e denso come il miele. 
Artrite psoriasica. Eiaculazioni precocissime, agalattia, amenorrea, donna frigida. 
 
PUNTO DI WEIHE --- 
 
TERAPIA/DOSE 
 
NOTE La grafite appartiene alla famiglia dei carboni ed è un carburo di ferro contenente calcio, carbone e 

ferro ed è estratta dal granito, marmo e ardesia. Utilizzato nel 1800 come curativo dell’herpes ed al-
tre forme eruttive. 

Ansia, agitazione, inquietudine al mattino. Depressione, forte predisposizione alla tristezza e al pianto la sera. 
Tendenza a spaventarsi. Paura del parto. Mente assente. Dimenticanza con errato uso delle parole scrivendo o 
leggendo. Pianto immotivato. Il profilo di base corrisponde ad un soggetto (spesso una donna) corpulento e in 
sovrappeso, freddoloso, dal colorito pallido, molle fisicamente e moralmente, esitante, irrisoluto (gli è difficile 
prendere una decisione), facilmente impressionabile, apatico, pesante, lento, diabetico, in genere flatulento e 
costipato, stitico senza stimolo, con mestruazioni ritardanti, poco abbondanti e di breve durata, debole 
sessualmente, affetto da lesioni cutanee in forma di vescicole contenenti liquido viscoso e denso. E’ il rimedio 
per eccellenza della pelle. Altre note chiave sono la sensazione di tela di ragno sul viso e l’ odorato ipersensibile 
(percepire sempre odore di bruciato). Sfera d’azione anche su digestione, emorroidi, ragadi anali, amenorrea, 
spermatorrea. 
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