
GNAPHALIUM POLYCEPHALUM 
(Gnaph) 

 
KN : Intorpidimento migliora seduto. 
 Sensazione come se le articolazioni mancassero di liquido sinoviale 
DIATESI SIC con note LUES 
COMPARARE con : Cham, Puls. 
DD Il formicolio di Kalm è lungo il decorso del nervo nulla di articolare. 
 Aran (tra Thuja e Natr-s) agisce sugli arti superiori: gonfiore e dolori articolari (dita – anelli) 
 Cruralgia anteriore neurologica (Staphy). 
AGISCE SNP ed articolazioni, COLONNA e NEVRALGIE (trigemino). 
 
MENTALE Irritabilità 
 
MODALITÀ 
Aggravamenti: con il freddo umido (SIC) 
Alternanze: A livello articolare : intorpidimento, formicolii, dolori. 
Lateralità dx ma non solo 
 
SINTOMI GENERALI NEVRALGIE (non cefalee) CON SENSO D’INTORPIDIMENTO (Plat, Kalm, Gnaph). 
 Sciatica, colpo della strega. A livello delle grandi e piccole articolazioni. 
 
SINTOMI LOCALI 
SNP: Nevralgie facciali specialmente 2° branca del Trigemino 

(I° oftalmico, II° mascellare, III° mandibolare). 
 Sciatica specie dx, peggio coricati e in movimento, meglio seduti, con spiccato intorpidimento 
Articolazioni: Grandi e piccole articolazioni. Dolori articolari (non solo sciatica) con marcato intorpidimento e formi-

colio (il formicolio di Kalmia è lungo il decorso del nervo, niente di articolare). 
 Gotta, dolori gottosi degli alluci. 
Digerente: Diarrea (fenomeno eliminatorio) diurna, abbondante, acquosa e irritante seguita da forte astenia 
Ginecologia: Dismenorrea il primo giorno 
 
SINTESI CLINICA 
SIC con note LUES. Intorpidimento migliora seduto. Sensazione come se le articolazioni mancassero di liquido 
sinoviale. Irritabilità. NEVRALGIE (non cefalee) CON SENSO D’INTORPIDIMENTO. Sciatica, colpo della strega, grandi e pic-
cole articolazioni. Nevralgia del Trigemino. 
 
TERAPIA/DOSE Anche R71 (farmaci SIC prevalenti – Gnaph – anche 1 fiala intrarticolare) 
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