
DULCAMARA SOLANUM 
(Dulc) 

 
KN : Aggravamento con il tempo umido anche con notevole anticipazione della pioggia. Cambia 

umore in presenza di umidità. 
DIATESI Forte SIC imbibita/grassa. Farmaco a forte caratterizzazione diatesica. Drenaggio SIC senza ten-

denza neoplastica (Hydr, Kali-bi). 
ETIOLOGIA ● Cause PSI : cattive notizie : Calc, Gels, Ign, Natr-m, Pall, Sulph, Dulc, Thuja, Rhus-t, Sep, 

Natr-s (sensibile sia al caldo umido che al freddo umido). 
 ● Cause organiche : Umidità : Natr-s (sensibile al freddo umido ed al caldo umido), Dulc (freddo 

umido, autunnale), Ign, Calc, Rhus-t, Sep. 
FISIOLOGIA 
 Cura tutte le sofferenze causate dal freddo umido. 
 SIC è a settembre-ottobre. 
 

Anello di congiungimento tra gli iter terapeutici migliorativi del LUES e della SIC 
SIC ↔ Zincum↔ LUES 
║ 
▼  ║ 

▼ 
Caust (aggravamento sclerotico di Thuja) → 

Rhus-t→ Thuja → Dulc  Arg-n 

╚► PSORA ◄╝ 
Caust e Con stanno alla convergenza tra SIC e LUES (e anche Nitr-ac e Staph) 

 
La FIBROSI/SCLEROSI è TUB, SIC, LUES 

PreSIC magra SULF-MUR Natr-m, Sep 
+ LUES Nitr-ac 

SIC di 
grado 
elevato 

SCLEROSI TISSUTALE 

SIC grassa CARB-SULF Calc, Kali-c, Graph 
+ LUES Lach 

SIC imbibita, 
idrogenoide 

Natr-s, Natr-c 
Dulc [(***) + Rhus-t. Risultati meravigliosi, da settem-
bre si riaccende la patologia. Non ansia per il lavoro 
(LUES), ma umido SIC] 

SCLEROSI 
TISSUTALE 

+ 
TUB 
+ 
LUES 

SIC scle-
rotica la 
peggiore 

Med 
Caust 
Con 
SIC + LUES: Staphy 
Calc-f malnutrizione dell’osso e del tessuto elastico 
Calc-f, Fl-ac, Sep agiscono sulle fibre elastiche 
Cicatrici, Dolorose soprattutto 
all’aria fredda e con il tempo secco 

Indurite Calc-f → Fl.ac 
Cheloidi Graph 

Sclerosi 
Sep ama l’aceto 
Kali-m agisce sulla fibrina, cioè sulla stenosi 
TR 

SCLEROSI 
TISSUTALE 
SIC imbibita 
+ 
SIC sclerotica 
= 
 Thuja 

SIC  
Lach  
Thuja 
------- 
SIC  
Staphy  
Rhus-t  
Thuja 

CARB Sfiducia, dubbi, più ossessiva 

Con più os-
sessivo, più 
aggravato e 
più LUES di 
Thuja 

SULF Desiderio di ben apparire 
MUR 

Thuja 
magra 

Fibromini 

FOSF SIC Non imbibita 

SCLEROSI 
D’ORGANO + TUB 

 
Rhus-t (***) 
TR 
Sil BPCO nei FOSF 

Tunnel carpale 
(Dupuytren) 

tutti TUB : TR, Caust, Rhus-t 

II°istanza 
SIC, psoriasi 
dure Tios 

TUB-SIC Guaj 



SCLEROSI NON 
VASCOLARE LUES + SIC + PSO 

Carb-v BPCO 

LUES 
(anziani) 

Arg-n, Arg-m, SIC + LUES: Staphy 
Nitr-ac antitumorale (polipi, pseudopolipi, Zoster 
preneoplastico) 
Baryta-i 

SCLEROSI 
VASCOLARE 

 

 

Baryta-m 
Acon 

+ PSO, TUB, SIC Ars 

+ PSO 
Aur manager scaricato, pensionato 
Plb neurologico 

SCLEROSI VASCOLARE (LUES) + SCLEROSI 
NON VASCOLARE (TUB) + TUB Baryta ebete 

 
Lipomi Complementari nei lipomi Sil, Stann. Anche Thuja e Carc. 
Precirrosi epatica  Chion + Tios, Cheir 
Caust + Natr-s Peggioramento  (Tumore, degenerazione, sclerosi a placche) Con, Zinc, Ars 
Caust Peggioramento  Plb 
Zinc + Plb Peggioramento  Lyc (memoria, paralisi dei nervi motori) 

COMPLEMENTARE/SINERGICO Baryta / 
INCOMPATIBILE/ANTITODO Bell, Lach / Camph, Cupr. 
COMPARARE con : Rhus-t, Act-r, Calc, Puls, Bry, Natr-s 
DD Dulc va bene con i primi movimenti come Calc-f, Rhod, Ruta, ma al contrario di Rhus-t 
AGISCE 
 ● Mucose. 
 ● Pelle. 
 ● Tessuti fibrosi. 
 ● Muscolo (tropismo istologico Arn, Dulc, Rhus-t). 
 ● Rinfoltisce e scurisce i capelli. 

● 
Elimina 
scorie SIC 

Rhus-t 5 CH (vescicole) aiuta l’eliminazione delle scorie SIC. 
Canth grosse vescicole. 
Natr-m herpes + SIC. 
Mez croste. 
Ant-c obesità parte inf del corpo, maiale della costitizione CARB/ SIC. 
Ant-t obesità parte sup del corpo, cicatrici, maiale della costituzione CARB/ SIC. 
Dulc dopo per evitare la fase SIC. Si usa per evitare la fase SIC dopo la mononu-
cleosi e dopo la varicella. 
Anche Puls. 

EVOLUZIONE Dulc segue bene Rhus-t o viceversa. 
 Dulc segue bene Petr (mal d’auto, fissurazione cutanea) 
 Rhus-t segue TR segue (Petr) segue Dulc 
 
MENTALE Dulc = Thuja. Orgoglioso presuntuoso combattivo superstizioso. Chioccia. 
 Dulc vuole rifare il mondo, “giustiziere della notte”, più SIC e meno PSO di Rhus-t. 
 Nella SIC, in ordine temporale, Prima Dulc, poi Rhus-t e poi Natr-s. 
 Cambia umore in presenza di umidità. 
 
MODALITÀ Dulc mangia poco e aumenta di peso (H2O, imbibizione) (come Thuja, Natr-s, Aran). 
Aggravamenti: 
 ● Freddo 
 ● Freddo umido (soppressione della secrezione lattea dopo esposizione prolungata al freddo umido). 

● Con 
l’umidità 

Dulc : Addirittura aggrava il giorno prima che arrivi l’umidità 
(pioggia). Aggrava anche con gli sbalzi di temperatura. 
Natr-s, 
Rhod (sta male prima del temporale, migliora con il temporale), 
Rhus-t (herpes, vescicole, pelle, complementare di Petr), 
Ruta 

 ● In autunno. 
 ● Di notte. 
 ● Variazioni di temperatura. Cambiamenti climatici. 
 ● Soppressione delle sudorazioni. 



 ● Con luna calante. 
Miglioramenti: 
 Applicazioni calde, caldo, clima secco. 
 Sin dai primi movimenti : come Calc-f, Rhod (SIC), Ruta (periostio), al contrario di Rhus-t. 
Lateralità sn 
 
SINTOMI GENERALI 
 Qualunque patologia provocata/ aggravata dal freddo e/o dall’umido.  
 Soppressione della secrezione lattea dopo esposizione prolungata al freddo umido. 

Ipertensione  
Ipertensione può essere SIC o LUES 

L’ipertensione nel SULF è segno di scompenso LUES (Ipertensione LUES : Sulph, Nux-v, Aur, Plb, Lyc) 
Per il LUES complementare profondo di Rhus-t è Aur, mentre per la SIC è Natr-s 
Natr-s ha azione diuretica e probabilmente agisce sulla imbibizione extra-cellulare 
Altri rimedi Arg-n, Calc, Crot-c, Dulc, Ferr-i, Kali-c, Lac-c, Lyc, Meli, Naja, Natr-m, Sang, Stront 

 
Centrifuga immunitaria 

Sulph, Thuja, Sil, Dulc, Maland 
 

Drenanti 
Le basse diluizioni favoriscono le secrezioni (Hydr, Kali-bi) 

Drenaggio SIC senza tendenza neoplastica Dulc 

Drenaggio SIC e un poco TUB Prima va dato Rhus-t a bassa diluizione che drena la 
SIC Natr-s e Dulc, ed il TUB Petr (PSO + TUB) 

 
SINTOMI LOCALI 
Cute: Crosta lattea umida che cola (Graph). 
 Orticaria con gran prurito. Orticaria che compare all’inizio di ogni inverno e scompare in estate. Orticaria 

che compare dopo ogni esposizione al freddo ed all’aria fredda anche quando ci si spoglia o dovuta a 
latte e latticini. 

 Cicatrici 
 Eczema con prurito intenso ed una escrezione. Eczemi e diarrea. Eczema con croste ispessite che san-

guinano quando sono grattate, peggiorano con il tempo umido e migliorano in estate. 
 

VERRUCHE e CONDILOMI 
Affezioni SIC per eccellenza 

La SIC va vicino ai genitali (candidosi, condilomi) perché c’è umidità 
RIMEDI SINTOMATICI 

Piane 
Thuja 
tutte 

Med Caust Dulc Calc  
Peduncolate Med Caust Nitr-ac Sabin Staphy 
Cornee Med Ant-c    
Molli Natr-s Calc    
volto = In giallo Caust, Dulc   
ano-genitali = Celesti Caust, Nitr-ac, Sabin, Staphy  
mani = Sottolineate Med, Natr-s, Caust, Dulc, Nitr-ac, Calc 

RIMEDIO DI FONDO : Calc (SIC) 
Ipercheratosi mani : Dulc, mani e piedi : Ant-c /// Fl-ac 

 
Testa: Rinfoltisce e scurisce i capelli. 
 Dolori di origine catarrale o reumatica, causati o peggiorati dal freddo umido, con senso di pesantezza 

di testa, confusione mentale e nausea, tutti peggiorati dal camminare e dal movimento in genere.  
Occhi: Congiuntiviti allergiche primaverili (PSO-SIC) (fotosensibilizzazione, aspetto tipico a ciottolato di strada 

romana), se ci sono vegetazioni: Thuja, Dulc, Sabin, Aur, Med. 
 Uveiti 

UVEITI 
Iriti – cicliti - coroiditi 

TUB SIC LUES 
Rhus-t 

TR 
Caust 
Rhus-t 

Aur 
Kali-i 



Iod 
Sil 

Puls 
TK 

Phos 

Dulc 
Med 

Thuja 
Rhod 

Merc 
Lues 
Ars 

Fl-ac 
Lach 

Merc-c 
Orecchie: Dolori dopo aver preso freddo ai piedi o durante il tempo umido. 
Naso: Rinite allergica. Sinusiti. 
 Catarri generali della sfera ORL denso verdastro abbondante con naso chiuso che si accompagnano a 

tosse e raucedine. Dopo tempo umido o nebbioso. 
Volto: Herpes che recidivano al passaggio di stagione. Vescicole in fase di risoluzione con adenopatia satellitare. 

Se recidivano si usa anche Thuja. 
 Nevralgia facciale che inizia ai primi cambi di temperatura verso l’umido o alla prima esposizione al 

freddo. 
Denti: Mal di denti nevralgico dopo aver preso umidità con ipersalivazione e spesso con diarrea associata. 
Respiratorio: Laringite prodotta da freddo umido, si accompagna a corizza con cefalea [Spong freddo secco, ghian-

dole, linfatici] 
ASMA BRONCHIALE: PSO + SIC + TUB 
quasi sempre Lach e Natr-m (anche Natr-i) 

Patologia PSO/SIC a parte i CARB 
80% Lach/Cench e Natr-m, (Ars pletorico e aggrava con il caldo). Poi anche Iod 

PSO Ars, Ars-i, Sulph, Psor 
TUB Sulph, TR, TK, Natr-m 
SIC Thuja (SIC), Sil (FOSF), Dulc (SIC), Natr-s (SULF), Med, Lach (SULF/SIC-LUES) 

Digerente: Gastroenteriti acute febbrili con borborigmi e dolori periombelicali. Diarrea dissenterica, acquosa, con 
componenti mucose e sanguinolente. Viscosa, verde o giallastra. Stato febbrile sub-acuto con brividi. 
Può insorgere dopo raffreddamento da tempo umido. Lo stomaco peggiora con l’umidità. 

 Dulc farmaco di I° e II° scelta nel morbo di Chron e nella Rettocolite Ulcerosa (SIC-TUB-LUES) nei 
casi con prevalente SIC. 

COLITE ULCEROSA 
Componente allergica 

Componente psicologica (rigidi e ansiosi) 
Farmaci di fondo 

SINTOMI A LATERE sono manifestazioni autoimmuni: febbricola – TUB-, astenia, articolazioni: farmaci TUB: 
Rhus-t, Dulc 

Thuja ← Lach ← SIC → Staphy → Rhus-t 

Dulc 
+ 

Rhus-t (drena anche scorie TUB) 
SIC Risultati me-

ravigliosi 
Da settembre si riac-
cende la patologia 

Non ansia per il lavoro 
(LUES), ma umido (SIC) 

RHUS-T : 
● ansioso, agitato (Ars), 
●vescicole, herpes, varicella, articolazioni che migliorano muovendosi, tonico (Nux-v), 
● preoccupazioni per gli altri (Caust), grande valutazione di se stesso (Plat). 
Prosegue dopo Dulc (che vuole rifare il mondo) e Rhus-t è meno SIC di Dulc, ma più PSO (più cutaneo) 

Rhus-t - Complementari: 
SULF FOSF 
SIC TUB 

Natr-s Petr 
Poi i nosodi ::Lues, TK, Med 

 Diarrea con feci mucose verdi o di colore variabile, diarree autunnali quando i giorni caldi sono seguiti 
da notti fredde. Diarrea da freddo. Diarrea da soppressione di un’eruzione nel tempo freddo. 

 Eczema + diarrea (R4, Dulc). 
Urogenitale: Cistiti dopo aver preso freddo umido. 
 Nefropatie/ Nefriti acute con forte tenesmo. Albuminuria ed urina con copioso sedimento bianco-gial-

lastro, ematuria (SIC a settembre-ottobre), oppure anuria. < dopo aver preso freddo da sudati o in 
ambienti umidi. 

 Amenorrea dopo esposizione al freddo ed all’umidità, in persone linfatiche freddolose ipersensibili ai 
minimi cambiamenti di temperatura ed al freddo umido. 



Reumatologia: Tutto con l’umido: SIC. Reumatismo in clima umido. RAA (Ruddock : Acon, Dulc, Sulph), artrite 
settica, artrite gottosa, artrite reumatoide da soppressione. Rimedio ad azione locale per la Spondilite 
anchilosante (ha sempre una forte componente TUB, ma c’è anche una componente LUES e SIC). 

ARTRITE REUMATOIDE 
PSO TUB SIC LUES 

Lyc Rhus-t TUB-SIC da sop-
pressione Caust (*) Aur 

Sulph TR (+ sclerotico) Rhus-t (§) TUB-SIC 
da soppressione 

Iod longilineo. Dolore notturno, 
dimagramento. Per dimagramento 
non dare come I° farmaco, prima 
Sulph-i 

Calc Calc-p specie nella metà inf 
del corpo tappa successiva 

Dulc SIC (°) da sop-
pressione 

Kali-i ipertrofia dei linfonodi, ride 
e scherza 

Bry (+ LUES) acuto 
di Sulph, febbre ore 
21 

Iod longilineo. Dolore not-
turno, dimagramento. Per 
dimagramento non dare 
come I° farmaco, prima 
Suph-i 

Med (*), pregressa go-
norrea. Anche a inizio 
della patologia x 
sblocco, anche da tera-
pia allopatica 

Merc-s post-tonsillite 

Apis Sil (carie, necrosi, fistole) Thuja (*) e (°) Staphy (+ SIC) 
Led Dros (i) Natr-s (°) Lues 
Bell 

  

Naja post-endocardite 

Psor 
Cocc vertigini e chinetosi. Disturbi 
legati alla perdita di sonno, non in-
sonnia. 

   Ars(+PSO) (#), Fl-ac, Arn, Lach 

 (i) : anche ulcerativo, com-
plementare di Fl-ac e di Sil 

(*) : SIC sclerotica 
(°) : SIC imbibita flo-
rida idrogenismo 
(§) : TUB 

(#) : 2 tipi : 
I) mingherlino freddoloso tirchio. 
II) SULF cicciottello SIC con com-
plementare Thuja ad azione più 
profonda 

 
 Lombaggine o rigidità di schiena e spalle con febbre dopo aver preso freddo. 
 Mialgie da freddo umido Dulc, Arn, Rhus-t. Miotonia congenita. 
 

Miotonia congenita 

Caust (di-
sfagia) segue 

bene Ars 
◄▬ 

Rhus-t 
+ 

Ars (paura dei germi, lavaggio 
mani, ordinato, aggiornato, 

parla in termini tecnici) 

Rhus-t (orgoglioso 
presuntuoso combat-
tivo superstizioso - 
mal d’auto, fissura-

zione cutanea) 

 

Petr (mal 
d’auto, fissu-
razione cuta-

nea) 

Sep TUB-LUES ║ 
▼ 

║                  ╚► 
▼ Dulc ◄╝ 

 
Raynaud Sil (magra combattiva SIC-TUB-LUES, farmaco di 

fondo di Puls) 
Migranti Nitr-ac, Puls 

Estremità: Poco caratteristico: tutti i reumatismi muscolari legati all’umidità ed al freddo umido, peggiorano la sera 
con il riposo e migliorano camminando. Paralisi agli arti inf per aver preso freddo, con freddolosità 
notevole degli arti. 

Infettivologia: Dulc si dà dopo la Varicella e dopo la Mononuclosi per evitare la fase SIC. 
 Dopo un trattamento anti-SIC spesso viene la Varicella che anch’essa elimina scorie SIC e si usa Dulc 

che può essere aiutata da Rhus-t (piccole vescicole) che anche elimina la SIC. 
 Se grosse vescicole Canth, 
 Se Herpes si aggiunge Natr-m, 
 Se croste Mez, 
 Se CARB con lesioni SIC dalla cintola in giù Ant-c, 
 Se lesioni SIC dalla cintola in su Ant-t, 
 Anche Puls. 



 In caso di sintomi importanti (irrequietezza, ansia, prurito), ma senza eruzioni: Zinc (SNC, SNP, cute, 
occhio) complementare di Sulph 

 
SINTESI CLINICA 
Farmaco a forte caratterizzazione diatesica. SIC senza tendenza neoplastica. 
Agisce su : Mucose. Pelle. Tessuti fibrosi e muscolari. Rinfoltisce e scurisce i capelli. Aggrava con l’umidità. 
Orgoglioso presuntuoso combattivo superstizioso. Chioccia con i figli. 
Orticaria, eczemi, verruche e condilomi. Rino-congiuntivite allergica. Asma bronchiale. Gastroenteriti acute, morbo di 
Chron e Colite ulcerosa. Artrite reumatoide, spondilite anchilosante. 
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