
COFFEA CRUDA 
(Coff) 

 
Insonnia da gioia. Eccitazione. Ipersensibilità al dolore 

 
ETIOLOGIA Gioia (Coff, Puls). 
FISIOLOGIA Aura epilettica del CARB/PSO-allergico: “topo che cammina sulle braccia” 
COMPLEMENTARE/SINERGICO Acon 
DD ● I bambini Coff continuano a piangere anche se presi in braccio, diversamente da Cham. 
 ● Coff insonnia da surmenage intellettuale o da agitazione positiva, aspettativa da qualcosa di buono, in-

vece Hep ha un dolore terrificante suppurativo, con allarme sproporzionato. 
 
MENTALE Soggetto alto, magro, ricurvo, sanguigno, collerico. 

Reazione eccessiva/irritabilità 
Asar, Cham, Coff, China, Ign, Nux-v, Puls, Teucr, 

Valer 
 Eccitazione fisica e mentale insolita, assenza della necessità di dormire, insonnia da contentezza, fino a 

mezzanotte ed oltre, causata da buone notizie con continuo afflusso di pensieri idee progetti. 
 Bambini eccitati nervosi che dormono poco. 
 Ipersensibilità al dolore, dolore intollerabile. Intolleranza psichica al dolore. 
 Ipersensibilità di tutti i sensi, sente tutti i rumori, pianti di gioia, pianti alternati a riso, mal sopportazione 

dei dolori Prevenzione dell’iperestesia/isteria/epilessia. 
Isterici 

● Mosch. 
● Ign più dolce di Mosch. 
● Asa-f. 
● Valer insonnia si sente sospeso - colonna vertebrale, lombosciatalgia. 
● Stict sinusiti con croste nelle coane. 
● Plat. 
● Puls. 
● Hep freddoloso che peggiora con aria fredda o correnti d’aria, dolore suppura-
tivo, allarme spropositato. 
● Hyosc non autolesionista. 
● I bambini Coff continuano a piangere anche se presi in braccio, diversamente da 
Cham. 
● Act-r atteggiamento isterico come Ign 

 Cefalea per sovraffaticamento mentale e da abuso di eccitanti (caffè). 
 Insonnia Difficoltà lasciarsi andare (getting off) fino a mezzanotte ed oltre causata da buone notizie con 

continuo afflusso di pensieri idee progetti. Il paziente non riesce a liberarsi/gestire i suoi pensieri. 
Abuso di eccitanti. Sente tutti i rumori. Bambini eccitati. Tremori, poliuria. Assenza della necessità di 
dormire (R14). 

 Diminuzione della libido e della potenza. 
 Musica: ● Udito acuto e fine (Acon, Cham, Coff, Lyc, Nux-v, Sep). 
  ● Provoca o peggiora un dolore (Coff, Nux-v, Phos, Phos-ac). 
 
MODALITÀ 
Aggravamenti: Freddo, la notte. Musica. Rumori, odori. Narcotici (Cham, Coff, Nux-v, Thuja). Piegandosi in 

avanti (Thuja). Con le emozioni improvvise. 
Peggiora con le emozioni 

Acon, Arg-n, Cocc, Coff, Coloc, Gels, Hyosc, Ign, Kali-p, Nux-v, Phos-ac, Puls, 
Staphy 

 
SINTOMI GENERALI Dolori intollerabili.(intolleranza psichica al dolore). Ipersensibilità al dolore (Acon, Cham, Coff, 

Nux-v, Hep, Ign, Bell) e di tutti i sensi. La minima sensazione diventa un dolore. Molto impres-
sionabile. Attività straordinaria dello spirito. Insonnia non può impedirsi di pensare. Tremori, 
poliuria. 

 Dolori di ogni tipo: disturbi da dentizione, metrorragie. 
 
 



SINTESI CLINICA 
Eccitazione fisica e mentale insolita, assenza della necessità di dormire, insonnia da contentezza, fino a mezzanotte ed oltre, 
causata da buone notizie con continuo afflusso di pensieri idee progetti. 
Ipersensibilità di tutti i sensi, sente tutti i rumori, pianti di gioia, pianti alternati a riso, mal sopportazione dei dolori. 
Prevenzione dell’iperestesia/isteria/epilessia. 
Bambini eccitati nervosi che dormono poco. 
Dolori intollerabili.(intolleranza psichica al dolore). Ipersensibilità al dolore e di tutti i sensi. La minima sensazione diventa 
un dolore. Dolori di ogni tipo: disturbi da dentizione, metrorragie. 
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