
CALCAREA FLUORICA 
(Calc-f) 

Nosode della costituzione FLUORICA 
Calcaree: indolenza. Lassità legamentosa e vene ectasiche. 

Il Fluoruro di Ca si trova nel SN, ossa, smalto dei denti, unghie, sangue, latte, fibre elastiche (anche Sep e Fl-ac). 
 

KN : Il LUES di Calc-f si esprime con il disordine. 
Disordinato Calc-f e Merc (distruttivi). Phos (caotico senza saperlo), Phos-ac, Sulph 

COSTITUZIONE FLUOR, Pluricostituzionale ad azione lenta (somministrazione prolungata). 
DIATESI LUES (Fl-ac è più LUES). 
FISIOLOGIA 

La FIBROSI/SCLEROSI è TUB, SIC, LUES 

PreSIC magra SULF-MUR Natr-m (°) herpes + SIC, Sep 
+ LUES Nitr-ac 

SIC di 
grado 
elevato 

SCLEROSI 
TISSUTALE 

SIC grassa 
CARB-
SULF 

Calc, Kali-c, Graph 

+ PSO 

Ant-c (°) cefalee, obesità parte inf del 
corpo maiale Ant-t (°) obesità parte sup del corpo, di-
sturbi toracici, cicatrici 

+ LUES Lach 

SIC imbibita, idroge-
noide 

Natr-s, Natr-c 
Dulc (°) si da dopo per evitare la fase SIC. 
[+ Rhus-t (***) (°) da risultati meravigliosi, da settem-
bre si riaccende la patologia. Non ansia per il lavoro 
(LUES), ma umido SIC] 

SCLEROSI 
TISSUTALE 

+ TUB + 
LUES 

SIC sclerotica 
la peggiore 

Med, Caust, Con, All-s 
+ PSO profonda: Am-c 
SIC + LUES: Staphy 
Calc-f malnutrizione dell’osso e del tessuto ela-
stico 
Calc-f, Fl-ac, Sep agiscono sulle fibre elastiche 
Cicatrici, Dolorose soprat-
tutto all’aria fredda e con il 
tempo secco 

Indurite Calc-f 
→ Fl-ac 
Cheloidi Graph 

Sclerosi 

Sep ama l’aceto 
Kali-m agisce sulla fibrina, 
cioè sulla stenosi 
TR 

SCLEROSI 
TISSUTALE 
SIC imbibita 
+ 
SIC sclero-
tica = 
 Thuja 

SIC  Lach  Thuja 
------- 
SIC  Staphy  
Rhus-t  Thuja 

CARB Sfiducia, dubbi, più ossessiva 
Con più 
ossessivo, 
più aggra-
vato e più 
LUES di 
Thuja 

SULF Desiderio di ben apparire 
MUR 

Thuja 
magra 

Fibromini 

FOSF SIC Non imbibita 

SCLEROSI 
D’ORGANO + TUB 

 
Rhus-t (***) (°) vescicole 5 CH 
TR 
Sil BPCO nei FOSF 

Tunnel car-
pale 
(Dupuytren) 

tutti TUB : TR, Caust, Rhus-t (***) (°) 

II°istanza 

SIC, 
psoriasi 
dure 

Tios 

TUB-
SIC Guaj 



SCLEROSI NON 
VASCOLARE LUES + SIC + PSO 

Carb-v BPCO 

LUES 
(anziani) 

Arg-n, Arg-m, SIC + LUES: Staphy 
Nitr-ac antitumorale (polipi, pseudopolipi, 
Zoster preneoplastico) 
Baryta-i 

SCLEROSI 
VASCOLARE 

 Baryta-m 
Acon 

+ PSO, TUB, SIC Ars 

+ PSO 
Aur manager scaricato, pensionato 
Plb neurologico 

SCLEROSI VASCOLARE (LUES) + SCLEROSI 
NON VASCOLARE (TUB) + TUB Baryta ebete 

(°) Eliminatori di scorie SIC Anche Mez croste, Canth grosse vescicole e Puls 
 
Lipomi Complementari nei lipomi Sil, Stann. Anche Thuja e Carc. 
Precirrosi epatica  Chion + Tios, Cheir 

Caust + Natr-s Peggioramento  (Tumore, degenerazione, sclerosi a placche) 
Con, Zinc, Ars 

Caust Peggioramento  Plb 
Zinc + Plb Peggioramento  Lyc (memoria, paralisi dei nervi motori) 

COMPLEMENTARE/SINERGICO Sil (che è complementare anche di Fl-ac)/ --- 
COMPARARE con Con, Lap-a, Bar-m, Hecla, Rhus-t 
DD 
 ● Calc-f paura immotivata della povertà, mentre Gels paura concreta. 
 ● Calc artrosi non grave. 
 ● Kali-bi: dolori reumatici migranti. 
AGISCE 
 Sulle fibre elastiche e sui legamenti 
 
MENTALE Soggetto instabile, ansioso e avaro (ha paura per i suoi soldi), indeciso (sempre in bilico tra due 

decisioni). 
fase stenica  Capace, intuitivo. Ha un carattere tenace e metodico ed uno spirito positivo. Temperamento 

calmo, pigro, facile ad adattarsi e pratico, ma esagera spesso le proprie preoccupazioni diven-
tando facilmente scoraggiato e pessimista. 

fase astenica: Disordinato, indisciplinato, ansia per la salute, indecisione marcata. Sofferenze aggravate pen-
sandoci. 

 Avarizia, paura di catastrofe economica, paura immotivata della povertà (Calc-f, Fl-ac, Bry, 
Psor, Sep, Calc, Veratr), sogni di miseria (Denaro in banca. Paura del buio. Insonnia 
(LUES). Ansia, depressione, attacchi di panico. 

Bambini 
Agitati, eccitati. Soffrono di dolori, detti di crescita, di mal di testa, non appena fissano l'attenzione su un libro. 
Bambini magri che sono cresciuti troppo in fretta e che stanno male. 

 DETERIORAMENTO CEREBRALE. Lentezza nel comprendere perché pensa a molte cose 
(R51). Dislessia (Baryta, Natr-m, Sil, Calc-f, Zinc, Phos-ac, Agar). 

 
MODALITÀ Lingua secca con sete scarsa (Gels). 

Bambini 
Si svegliano di notte gridando in preda a sogni spaventosi. 

Aggravamenti 
 ● Freddo locale, correnti d’aria, umidità, calore generale, notte (LUES) anche non stando a letto. 

UMIDO 
< con i cambiamenti 
di tempo 

Agar, Am-c, Gels, Lach, Lues, Mang-met, Natr-s, Nitr-ac, Nux-v, Petr, Phos 
aggravamento legato alle cariche elettriche NON SIC, Psor, Puls, Rhod, Sep, Sil. 

< con il clima umido Dulc anche con gli sbalzi di temperatura. Aggrava il giorno prima che arrivi l’umi-
dità. 



Farmaci anti-SIC Natr-s anche con il vento. Sensibile sia al caldo umido [pentola che bolle] che al 
freddo umido, 
Rhod sta male prima del temporale, migliora con il temporale, 
Rhus-t 50% neurologico e 50% irritabilità locale, herpes, vescicole, pelle, comple-
mentare di Petr, 
Thuya < anche in montagna, meglio al mare come Med (bagnasciuga). 
E anche : Aran, Calc, Calc-f, Calc-p, Cham (100% neurologico arrabbiato), 
Chim, Colch, Graph, Iod, Lept, Merc, Nux-m, Phyt, Psor, Ran-b, Ruta, Sep. 

 ● Tutte le sofferenze sono aggravate pensandoci, 
Miglioramenti: Caldo, dolori che migliorano con il caldo, bevande calde, applicazioni calde, aria fresca. 
Lateralità sn 
Avversioni: Uova, alcool. 
Desideri: Cibi dolci (zucchero) e cibi salati (come Arg-n), cibi acidi (sottaceti). 
Riposo/Posiz: <: riposo 
Movimento: 
 ● <: All’inizio del movimento. 
 ● >: Dolori cronici che migliorano con il movimento lento e continuo. Calc-f, Dulc (SIC), 

Rhod (SIC), Ruta (periostio).  
 
SINTOMI GENERALI Longilineo disarmonico insicuro, privo di fascino ed eleganza. Agitazione. Tremori. Di-

magrimento. 
Bambini 

Anemici. Disturbi della crescita con emaciamento e debolezza nervosa.  Soffrono 
di dolori, detti di crescita, sviluppo scheletrico non armonico (asimmetrie), ossa 
gracili, ipercalcificazioni con esostosi e osteofiti, fragilità delle unghie. Volta pala-
tina ogivale (LUES), Caduta di capelli. Varici dolorose. Bambini magri che sono 
cresciuti troppo in fretta e che stanno male. 

 Dentizione irregolare con tendenza alle carie, denti accavallati (LUES) (Calc, Calc-f, 
Calc-p, Sil). Mobilità dei denti con o senza dolore (Sep e Natr-c: aftosi, i denti cadono 
con poca flogosi). Paraodontopatie (gengiviti, piorrea Arg-n). 

 Tendenza all’indurimento degli organi, sclerosi (Baryta), alla formazione di fibromi 
duri, adenomi, tumori nodulari, apparato genitale, cicatrici indurite (Fl-ac) (cicatrici che-
loidi Graph). 

 Tendenza alla lassità dei tessuti con aracnodattilia, ptosi degli organi, ernie. Tendenza 
alle aderenze dopo intervento chirurgico. 

 Magrezze: Ipertrofia tiroidea ectasie venose (teleangectasie del volto).  
 Ustioni da raggi X. 
 
SINTOMI LOCALI 
Cute: Secca, screpolata, nodosità dure, spesso bianchissima. Ectasie venose molto appariscenti 

su pelle bianca come alabastro. Lipomi, cisti. Fissurazioni del palmo delle mani e della 
pianta dei piedi. Tendenza alle cicatrici cheloidi. Insieme a Fl-ac agisce sulle cicatrici in-
durite (mentre Graph agisce sulle cicatrici cheloidi). I farmaci SIC agiscono su unghie, 
capelli e pelle, ustioni da raggi X. Mentre quelli LUES sulle smagliature: 

I farmaci SIC agiscono su cute, unghie e capelli 
Smagliature (LUES) Il principale: Sep Confuso sbarellato: Calc-f Libertino: Fl-ac 

 Ulcere (ictus per soppressioni di ulcere) : 
   - non dolenti: Con 
   - con bordi rilevati: Graph 
   - tessuti molli con bordi rilevati: Nitr-ac 
   - con lipomi, cisti ai margini: Calc-f 
   - tessuti duri: Fl-ac 
Oculistica: CALAZIO: Granuloma infiammatorio cronico delle ghiandole di Meibomio. Torpido, 

quindi più TUB. 



Endocrinologia: Rilassamento mammario notevole (alterazione del tessuto elastico). Nodosità dure in un 
seno con marcato reticolo venoso senza cianosi. 

 Ipertiroidismo. (Iod, Lycps, Iodio + R1 più veloce normalizzazione degli anticorpi). 
Ipertrofia tiroidea in soggetto con disturbi circolatori, ECTASIE VENOSE, agitazione, ta-
chicardia, tremori, dimagramento. Eco-tiroidea di controllo. Gozzo tiroideo. La tiroide è 
un punto TUB 

 Diabete con perdita dell’appetito, dimagramento. Agitazione, polluzioni, sovente leggera 
eccitazione sessuale, Sudori alla testa ed al collo. 

Respiratorio: Molto resistenti alla tbc. Catarro giallo-verdastro di cattivo odore. Tosse con solletico in 
gola. Bronchiectasie (Sep, Calc-f). 

ORL: Adenoidi. Suppurazione cronica dell’orecchio medio. 
Digerente: Protrusione del mascellare (sup), asimmetria del volto e della testa. Denti fragili, smalto 

nerastro, carie precoci (LUES). Dolore epicondrio (??) (ipocondrio ?) dx (LUES) per 
ptosi gastrica. emorroidi costituzionali, prurito anale. Ernie congenite. 

Cardiocircolatorio: LUES agisce sulla parete del vaso (Calc-f, Fl-ac). 
Farmaci vascolari LUES: Acon, Ars, Aur (sclerosi vascolare), Plb 
Problemi di circolo venoso sono TUB o LUES, capillari più TUB 

 Debolezza del tessuto connettivo con varici, dilatazioni capillari e venulari, ectasie va-
scolari e fragilità delle fibre elastiche con facoltà di tendere troppo le piccole articola-
zioni. 

VARICI VENOSE/RUGHE 
TUB (Sep) LUES (Calc-f, Fl-ac) 

Stasi venosa Sfiancamento del tessuto elastico 
Varicocele sn (stasi venosa): TUB Sep ha una componente LUES: sfiancamento del tessuto elastico 

  
VARICI VENOSE 

 Ipertensione. 
 Infarto al 3° mese Calc-f fa cicatrizzare la necrosi. 
 Aneurismi. 
 Angiomi da Tumori delle pareti dei vasi (gli angiomi sono fegato). 
 Flebiti dure (colpisce le vene un poco di più delle arterie) Varici costituzionali. 
 Ulcere varicose. Ectasie venose, anche fistole. Emorroidi nei giovani.  
Linfatico: Linfonodi ipertrofici e induriti. Adenopatie croniche TUB cervicali ascellari tracheo-

bronchiali. Adenoidi (Calc-f -osso-, Agra -a bassa diluizione-, Baryte, Iod). 
PATOLOGIE DEI TESSUTI LINFATICI 

Longilineo. Adenopatie croniche TUB cervicali ascellari tracheo-bronchiali. 
TUB  LUES 
 

 
Sulph-i 

 
 

Calc-p  Baryta 
 Hep  

Calc-i    Bar-i 

 Puls ↔ Natr-m 
freddoloso ↔ Dros  

Ars  

 

  Iod 

  
Sil 

Freddoloso 
più aggravato 

   

Marm 
TK      Lues 

 
Ars-i 

TUB-LUES 
caloroso 

 

Adenoidi Calc-f (osso), Agraf (a bassa diluiz), Baryte, Iod 
Adenoidi Quando c’è edema Apis e Rhus-t 
Ingrossamento dei linfonodi sottomandibolari LUES 
Ingrossamento dei linfonodi sottomandibolari e della Parotide sn Sulph-ac 



Muscolo-scheletrico: Ossa poco calcificate (osteoporosi - Calc, Calc-p, Calc-f, Sil) o esostosi diffusa e osteo-
fiti. Manifestazioni distruttive e deformanti (osteofiti – Calc-f). Grandi articolazioni. 
Brutte esostosi, calcificazioni anomale, curvature anomale della colonna. Caratteristico 
ispessimento del femore nei bambini rachitici. Dolori reumatici migranti (Kali-bi). 

 Reumatismo → anchilosi (TUB, SIC), iperproduzione ossea (LUES). Anchilosi sclerosi 
d’organo di tipo LUES (Baryta). Cisti sinoviali. 

 Lassità delle articolazioni e dei legamenti. 
Reumatismo articolare cronico deformante del SULF: 
Rhus-t  TR Denys TK (TUTTO TUB !!!) 

LUES Rimedio minerale di fondo. Cisti tendinee. Lombal-
gie croniche. tendenza alle deformazioni articolari. Calc-f 

 Artrosi grave. Artrosi coxo-femorale (LUES-SIC) (Stram dx, Calc-f, Hyosc dx, Natr-s 
sn). Lombalgie croniche. Idrartrosi a ripetizione. 

Artrosi + demineralizzaz 
Calc → Calc-f → Calc-p 

 Spondilite anchilosante: 
SPONDILITE ANCHILOSANTE 

Ha sempre una forte componente TUB, poi c’è anche una componente LUES e SIC 
Rimedi ad azione locale 

Rigidità mattutina che migliora con il movimento Rhus-t 
Infiammaz con turgore dei tessuti superficiali (dato non sempre rilevabile, anche senza di 
esso Apis è comunque indicato) Apis 

Sensaz di debolezza nella regione lombare (come Kali-c). Anche ex radiazione. Rad-br 
SIC. < nettamente con il tempo o ambiente umido. Deve essere infiltrato. Cambia umore 
in presenza di umidità. 

Dulc 

In omeopatia è il farmaco anatomopatologicamente indicato per la spondilartrite in 
quanto farmaco di fibrosi dei legamenti e dei tessuti periarticolari. Lassità legamen-
tosa. Esostosi diffusa. 

Calc-f 

Rimedi cronici di terreno 

SIC 
 Thuja 
Cute oleosa. Dermatite seborroica. Ingrassato dopo trauma. Natr-s 
Precedenti blenorragici. Med 

PSO  Sulph, Sulph-i 

TUB Fenomeni fibrosi. 1 anno di terapia T.R. 
 
Urogenitale: Fibromi uterini (grandi e duri), fibromatosi uterina. Prolasso dell’utero. Menopausa con 

osteoporosi (Calc, Calc-f, Calc-p –LUES-, Sil, R34 (rimineralizzazione). Mastopatia fi-
brocistica, mestruazioni abbondanti. Ptosi renale. 

Oncologia: Adenocarcinoma della mammella : Notevole rilassamento mammario (alteraz del tessuto 
elastico). Nodosità dure in un seno con marcato reticolo venoso senza cianosi. Dolori 
meglio col caldo. 

 Prevenzione : (Thuja, DNA (Immunoterapia omeopatica), Carc, Calc, Lyc, Sulph, 
Med, Sil, Ars, Lues). 

 
SINTESI CLINICA 
Pluricostituzionale ad azione lenta. Diatesi LUES + SIC sclerotica. Il LUES di Calc-f si esprime con il disordine. 
Soggetto instabile, ansioso e avaro (ha paura per i suoi soldi), indeciso (sempre in bilico tra due decisioni). Prima 
capace, intuitivo, tenace e metodico. Poi disordinato, indisciplinato, ansia per la salute, indecisione marcata. Ava-
rizia (paura immotivata della povertà). 
Aggrava con il freddo, migliora con il caldo. Avversione per uova ed alcool, desidera cibi dolci (zucchero) e cibi 
salati e cibi acidi (sottaceti). 



Longilineo disarmonico insicuro, privo di fascino ed eleganza. Dentizione irregolare, Tendenza alla sclerosi, 
all’esostosi ed alla lassità legamentosa (aracnodattilia). Fibrosi, artrosi grave, spondilite anchilosante. Gozzo tiroi-
deo. 
 
PATOLOGIE 
Aneurismi. Angiomi. Arteriosclerosi. Cataratta. Distrofie ossee. Emorroidi. Fibromi. Fibrosi dei testicoli e delle 
ovaie. Gozzo. Indurimento della lingua. Otosclerosi. Periostiti croniche. Ptosi gastrica, renale, uterina. Ragadi anali. 
Reumatismi. Sclerodermia. Tendenza alle storte. Tumori ossei. Ulcere varicose. Varici. 
 
PUNTO DI WEIHE Sulla linea ascellare mediana a sn, all’altezza del terzo piano intercostale 
 
TERAPIA/DOSE Prevenzione delle aderenze (cui tende) dopo intervento chirurgico. 
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