
CACTUS CACTI 
(Cact-c) 

 
MODALITÀ Sensazione di compressione (Cact-c, Natr-m). 
Aggravamento: Salendo. 
Desideri: Tabacco con turbe cardiache: Cact-c (angina), Spig (extrasistoli), Tab, Calad. 
 Stare all’aria aperta. 
Riposo/Posiz: 
 ● <: Decubito sul fianco sn 
Movimento: 
 ● <: Salendo, camminando in salita, salendo le scale (Cact-c, Lyc, Spong, Sulph-ac). 
 
SINTOMI GENERALI Cefalea con dolore pressante al vertice che migliora con la pressione. 
 Emorragie di sangue nero che coagulano facilmente. 
 
SINTOMI LOCALI 
Cardiologia: Scompenso cardiaco e crisi anginosa da sforzo (Acon). Tachicardie violente dolorose irregolari con 

SENSAZ DI COSTRIZIONE TORACICA COME SE IL TORACE FOSSE COSTRETTO DA 
CATENE, senso di oppressione e soffocamento con INTORPIDIMENTO O DOLORI ed edema del 
braccio e della mano sn. Non può stare sdraiato deve sempre avere la testa alta nel letto. 

 Angina, cardiomiopatia, infarto, pericardite, gravi crisi d’asma, nevriti. I dolori sono CATTIVI, 
VIOLENTI, FORTI. 

 Corrisponde alle affezioni dolorose del cuore secondarie a reumatismo (Colch e Kalm) o secondarie a 
disturbi gastrici dolorosi (Crat) o ipertrofie che appaiono bruscamente dopo uno sforzo fisico intempe-
stivo o prolungato (Arn, Rhus-t). 

 Angor. Dolore precordiale costrittivo, irradiato al braccio sn con intorpidimento, al collo, all’orecchio 
sn, edema della mano sn. Angor da sforzo (Cact-c, Acon). Oppressione toracica, cefalica. Costrizione 
in varie regioni del corpo. 

 Ipertensione in soggetti cardiopatici con crisi anginose. Sensazione di costrizione al cuore come per 
una morsa. Sensazione di violento afflusso di sangue al torace. Ipertensione con marcato calore alla 
testa. 

IPERTENSIONE ARTERIOSA 
Ipertensione può essere SIC o LUES 

L’ipertensione nel SULF è segno di scompenso LUES. 
Ipertensione LUES : Sulph, Acon, Ars, Nux-v, Aur (sclerosi vascolare), 

Plb, Lyc 
Per il LUES complementare profondo di Rhus-t è Aur, mentre per la SIC è 

Natr-s 
Natr-s ha azione diuretica e probabilmente agisce sulla imbibizione extra-cel-
lulare 

Ginecologia: Periodi mestruali dolorosi: Crampi estremamente dolorosi. I crampi si sentono come se vi fosse una 
stretta banda intorno l'addome. In alcuni casi, la paziente piangerà dal dolore. Il flusso tende ad essere 
coagulato con dolore al passaggio di ogni coagulo. Ci possono essere anche dolore lancinante nei pressi 
dell'ovaio. 

 
SINTESI CLINICA 
Scompenso cardiaco e crisi anginosa da sforzo con dolore precordiale costrittivo, Ipertensione in soggetti cardiopatici. 
Periodi mestruali con crampi estremamente dolorosi 
Cefalea con dolore al vertice che migliora con la pressione. 
Emorragie di sangue nero che coagulano facilmente. 
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