
ARSENICUM ALBUM dx 
(Ars) 

Rimedio prestigioso, potrebbe essere al posto di Sulph: grande equilibrio. 
Periodicità, freddoloso, < notte, beve a piccoli sorsi. 

Anoressia, eczema, fegato, stomaco, intestino 
Forte ansia con agitazione motoria. Paura della morte. Paura dei germi per cui si lava spesso le mani. Peggio la notte verso 
l’ 1 o le 2. Agorafobia grave. Ordinato (non sopporta il disordine e la confusione), avaro, raccoglie sempre tutto. Parla in 

termini tecnici, aggiornato. Maniacale. Asma. Nevralgie. Gastroenteriti. Ulcere. Neoplasie. Cardiopatie. Edemi secchi. Pso-
riasi. Non sente mai caldo. Ama il limone. 

 
KN : PUTREFAZIONE COME SEGNO DISTINTIVO – TERAPIA DELLA GANGRENA 
 
COSTITUZIONE Policresto. Gli arsenicali sono di 2 tipi: 

● FOSF freddoloso mingherlino tirchio [LUES, TUB]. 
● SULF: edema palpebra inf, florido, pletorico, imbibito, cicciottello sicotizzato è l’acuto di Thuja 

(mentale della SIC iperpreoccupata: Ars + SIC) che è più profonda. 
DIATESI PSO-LUES (ansia che cerca di dominare con l’ordine), TUB, SIC (umidità). 
ETIOLOGIA  

CAUSE ORGANICHE DI MALATTIA 
Alcolismo cronico 

Ars 

Aur, Nux-v, Lach 
Alimenti (carne) avariati gastroenteriti acute 

Tabacco Calad [impotenza, forte desiderio di tabacco], Gels [cefalea peg-
giorativa se fuma], Ign, Plb [sclerosi arteriosa], Lyc, Nux-v 

FISIOLOGIA Agisce di più sugli erbivori e sui vegetariani su: cute, SNC, fegato (è uno dei 7 farmaci del fegato), rene 
(nefrosi) e sangue, anche sul midollo. Nel cavallo migliora le prestazioni fisiche per azione sul muscolo 
striato. Costituente in tracce di tiroide, testicolo, sangue. 

La FIBROSI/SCLEROSI è TUB, SIC, LUES 

PreSIC magra SULF-MUR Natr-m (°) herpes + SIC, Sep 
+ LUES Nitr-ac 

SIC di 
grado 
elevato 

SCLEROSI 
TISSUTALE 

SIC 
grassa 
CARB-
SULF 

Calc, Kali-c, Graph 

+ PSO 

Ant-c (°) cefalee, obesità parte inf del 
corpo maiale Ant-t (°) obesità parte sup del corpo, di-
sturbi toracici, cicatrici 

+ LUES Lach 

SIC imbibita, idroge-
noide 

Natr-s, Natr-c 
Dulc (°) si da dopo per evitare la fase SIC. 
[+ Rhus-t (***) (°) da risultati meravigliosi, da settem-
bre si riaccende la patologia. Non ansia per il lavoro 
(LUES), ma umido SIC] 

SCLEROSI 
TISSUTALE 

+ TUB + 
LUES 

SIC sclerotica 
la peggiore 

Med, Caust, Con, All-s 
+ PSO profonda: Am-c 
SIC + LUES: Staphy 
Calc-f malnutrizione dell’osso e del tessuto ela-
stico 
Calc-f, Fl-ac, Sep agiscono sulle fibre elastiche 
Cicatrici, Dolorose soprat-
tutto all’aria fredda e con il 
tempo secco 

Indurite Calc-f 
→ Fl.ac 
Cheloidi Graph 

Sclerosi 

Sep ama l’aceto 
Kali-m agisce sulla fibrina, 
cioè sulla stenosi 
TR 

SCLEROSI 
TISSUTALE 
SIC imbibita 
+ 

SIC  Lach  Thuja 
------- 
SIC  Staphy  
Rhus-t  Thuja 

CARB Sfiducia, dubbi, più ossessiva Con più 
ossessivo, 
più aggra-
vato e più 

SULF Desiderio di ben apparire 
MUR Thuja 

magra 
Fibromini 

FOSF SIC Non imbibita 



SIC sclero-
tica = 
 Thuja 

LUES di 
Thuja 

SCLEROSI 
D’ORGANO + TUB 

 
Rhus-t (***) (°) vescicole 5 CH 
TR 
Sil BPCO nei FOSF 

Tunnel car-
pale 
(Dupuytren) 

tutti TUB : TR, Caust, Rhus-t (***) (°) 

II°istanza 

SIC, 
psoriasi 
dure 

Tios 

TUB-
SIC Guaj 

SCLEROSI NON 
VASCOLARE LUES + SIC + PSO 

Carb-v BPCO 

LUES 
(anziani) 

Arg-n, Arg-m, SIC + LUES: Staphy 
Nitr-ac antitumorale (polipi, pseudopolipi, 
Zoster preneoplastico) 
Baryta-i 

SCLEROSI 
VASCOLARE 

 Baryta-m 
Acon 

+ PSO, TUB, SIC Ars 

+ PSO 
Aur manager scaricato, pensionato 
Plb neurologico 

SCLEROSI VASCOLARE (LUES) + SCLEROSI 
NON VASCOLARE (TUB) + TUB Baryta ebete 

(°) Eliminatori di scorie SIC Anche Mez croste, Canth grosse vescicole e Puls 
 
Lipomi Complementari nei lipomi Sil, Stann. Anche Thuja e Carc. 
Precirrosi epatica  Chion + Tios, Cheir 

Caust + Natr-s Peggioramento  (Tumore, degenerazione, sclerosi a placche) 
Con, Zinc, Ars 

Caust Peggioramento  Plb 
Zinc + Plb Peggioramento  Lyc (memoria, paralisi dei nervi motori) 

 
COMPLEMENTARE/SINERGICO Phos, Rhus-t, Carb-v, Thuja, Sec / Sil (FOSF/TUB), All-s (SULF pletorico). 

Thuya nelle patologie ossessive e nella SIC. Puls. 
INCOMPATIBILE/ANTITODO --- /secondo alcuni autori Ars antitoda Phos/// Op, Carb-v, Chin, Hep, Nux-v. 
COMPARARE con : Cench, Iod, Phos, Chin, Verat, Carb-v; Kali-p 
DD ● Natr-c: Psicoastenico. Peggio nella fase digestiva. Si sveglia alle 3-4 del mattino. Freddoloso MA non sopporta 

l’esposizione al sole o ad un termosifone o ad un aeratore. 
 ● Ars peggiora al mare che invece Med ama (bagnasciuga). 
 ● Calc: Evacua anche dopo 5 gg ma si sente bene. Meno ansioso. 
 ● Puls: Ama il caldo ma con la testa fresca. 
 ● Lach è superstizioso, non collera e angoscia. 
 ● Hep è aggressivo e di fondo non sarebbe freddoloso. 
 ● Ars insufficienza cardiaca sn, Phos insufficienza cardiaca dx. 
 

DD Spasmi 
Migliora sdraiato Mang 
Migliora sorseggiando acqua fresca Cupr, Plb 
Migliora con il latte caldo o piegandosi Mag-p 
Migliora piegandosi o con una forte pressione Coloc 
Angina pectoris, tosse spasmodica), Coc-c 
Tosse spasmodica, migliora bevendo acqua calda Ars 
 Agar 
30 CH oppure 200 CH mentale Staphy 

 
DD sete 

Sete intensa di piccole quantità (cucchiaino) di acqua fresca anche ghiacciata bevuta a 
piccoli intervalli che può essere rigettata. Ars 



Beve grandi quantità di acqua ghiacciata che vomita quando nello stomaco si riscalda Phos 
Beve grandi quantità di acqua fredda a lunghi intervalli con grandi sorsi) Bry 

 
DD Agitazione ansiosa con paura della morte 

Ars ha paura che 
non ci sia più nulla: 
assenza 

Acon ha paura della morte 
Lues ha paura del contagio che porta alla morte 
Nitr-ac ha paura della sofferenza legata alla morte/malattia 
Arg-n ha paura della sofferenza legata alla morte 

 
DD Comportamento 

Ars perfezionista, tirchio, non sopporta disor-
dine e confusione. La donna non può andare 
a letto perché gli oggetti nella stanza sono 
fuori posto e la stanza non è pulita. 

Nux-v fulmine di guerra 
Natr-m agisce per farsi amare 
Calc pacioccone, non gli da fastidio disordine 
e confusione 

 
AGISCE  Policresto (agisce su tutti gli organi come Puls e Phos). Midollo. 
EVOLUZIONE Può anticipare Caust (disfagia).  

Paralisi 
del faringe 

Baryta, Mur-ac, Caust, Con, Ars, Calc, Hep, Sulph, Iod 
(quest’ultimo quando non possono essere inghiottiti cibi solidi) 

 
MENTALE: 
FASE STENICA: Apprezzatore della vita (SULF e Sulph), efficiente organizzato, ordinato, pignolo, fa le liste, perfezioni-
sta, critico, risparmiatore, severo, avaro, collezionista. Non vuole essere toccato per cui ha una reazione forte (Acon, Ars, 
Arg-n, Apis). 

Legalisti Lyc (conflittuale), Natr-m(così è), Caust, Kali-c (perbene mangia-
tore), Natr-c (brava persona, corretto, ligio), Ars. Tutti  SIC  

FASE ASTENICA: L’insicurezza e ansia prendono il sopravvento e diventa insicuro, ossessivo, angosciato, triste, pessimista, 
pauroso (Ars, Calc, Puls). Caratterizzando così, insieme alla ricerca di rassicurazione e sostegno, le manifestazioni sintoma-
tiche: 
● Ansia generica (Ign, Ars ansia al tramonto, Kali-a, Calc, Nitr-ac) fino alla disperazione, depressione (Kali-c, Lyc, 

Petr, Phos, Sulph, Aur –cedimento-, Ars –cedimento-), paura per la sicurezza, paura per il futuro (soprattutto di 
notte quando si è soli), paura dei disastri finanziari, paura dell’ignoto, paura dei ladri (Lach). Ansia con sudorazione 
(come Graph). Panico, dipendenza, avarizia, disperazione. 

● Agitazione fisica e mentale (Kali-br [Terapia dell’agitazione Zinc + Rhus-t + Acon]). Collera, disperazione, dedi-
zione alle droghe. Peggiora la notte (< dall'1 alle 3 del mattino). Cambia posto continuamente nonostante la sua grande 
debolezza e, se è troppo debole per muoversi, domanda, a ogni istante, che lo si sposti nel letto. Freddoloso. 

 Per gestire questa ansia, diventano eccessivamente esigenti, perfezionisti ed egoista nella loro insicurezza. Poco affet-
tivi ossessivi/compulsivi. Si sentono meglio in azienda, ma diventano critici riguardo agli altri. Di solito sono troppo 
puliti e ordinati. 

● Desiderio di compagnia (Ars, Arg-n, Kali-c, Puls) Terrore della solitudine o di uscire da solo per un proprio sostegno 
psicologico, infatti da solo sta bene e si interessa alla compagnia per la paura della propria morte. 

● Risparmiatore tendenzialmente parsimonioso. Anche il denaro costituisce una rassicurazione. Accumula soldi, rispar-
mia su tutto, diventa avaro, teme per il suo futuro e per quello della sua famiglia. Quando poi si scompensa diventa 
maniacale accumula tutto e non getta più nulla, diventa ipertirchio perché il denaro da sicurezza. 

● Ordinato fino all’ossessione e alla pignoleria. La meticolosità, il bisogno di ordine e la precisione ossessiva nel tentativo 
di mettere tenere le cose sotto controllo. La donna non può andare a letto se gli oggetti della stanza sono fuori posto 
e/o la stanza non è pulita. 

Di tanto in tanto la coscienza gli crea problemi perché ha la 
sensazione di aver violato il dovere di aiutare un suo simile. Ars, Cocc 

● Patofobo e ipocondriaco apprensivo per la propria salute (paurosi Calc, Ars, Puls. Paura delle malattie (Calc, Psor, 
Thuja, Aur) a cui tende (infarto, accidenti vascolari [Aur, Nux-v, Plb]), "È abbastanza tipico che il paziente Ars faccia 
molte ricerche sulla capacità e sulla competenza del medico prima di decidere di procedere con il trattamento" (Bailey). 

● Terrore della morte, (LUES) con agitazione ansiosa. La paura della morte sopravviene bruscamente quando è solo, 
crede di essere perso, di essere incurabile e rifiuta ostinatamente i farmaci per paura di essere avvelenato (Hyosc). 
(Vedi DD). 

● Attacchi di panico per paura di morire in situazioni di rischio (guida, aereo, sport, ecc…). Attacchi di panico da vuoto. 
Tremore (Arg-n SULF). 

[N.B. tutti farmaci per gli attacchi di panico sono LUES, eccetto Rhod, Calc, Kali-p]). 
Rituali per scongiurare gli attacchi (Thuja ossessioni, Zinc, Lyc, Arg-n). 



● Sogna di incidenti che gli accadono, sogni di spaventi, violenze (Ars, Puls, i Kali, Bell, Calc [specie nei bambini con 
dimagramento]), di morti. Agoscia della morte, ipocondria ed anche tendenza al suicidio. 

● Insonnia, difficoltà a lasciarsi andare (getting off) non può a dormire perché deve avere tutto ordinato nella mente. 
 

Psicopatologia del bambino 
Bambino irritabile, variabile d’umore, dal sonno agitato. Comportamento tendenzialmente rigido, linguaggio ri-
cercato. Ansia enorme fluttuante (più ansioso di Calc). Compulsivo-ossessivo, ordinatissimo (NON metodico 
come il CARB). Fobie, manie, tutto ciò non trasgredibile se non al prezzo di collere intense e crisi d’angoscia 
(invece Lach è superstizioso). Paura intensa della morte. Paura della solitudine ma in società non si adatta. Di-
sinteresse per gli altri, o critico, sprezzante. Autoritario aggressivo pedante suscettibile (diversamente da Caust 
che ha il conflitto adolescenziale e conflitto con le autorità, ma anche slanci d’affetto). Illusione di grande ric-
chezza mentale cui corrispondono tests psicometrici mediocri. Struttura paranoica della personalità.  

 
MODALITÀ : Nette: 
 Freddoloso non sente mai caldo. 
 Sete eccessiva di piccole quantità (cucchiaino) di acqua fresca. (Vedi DD) [Cham, Med bevande 

fredde acide. Asa-f e Mosch adolescenti che ruttano]. 
 Dolori gastrici, brucianti, vomiti violenti dopo aver bevuto o mangiato qualcosa. 
 Disinteressato al cibo, ma anche obesità (Colch desiderio di alimenti vari ma avversione per esse appena 

li vede o ne sente l'odore. Sep sensazione di vuoto allo stomaco appena pensa agli alimenti che desidere-
rebbe). 

Aggravamenti: Tra l’1 e le 3 di notte anche dalle 24 alle 3 perché fugge l’umido il freddo, l’oscurità (adora il sole). 
Freddoloso peggiora al mare. [Grandi freddolosi: Ars, Sil, Psor], con un bagno freddo (Ant-c, Ars, 
Caust, Kreos, Mag-p, Phys, Sulph). Con aria fredda (Hep, Nux-v, Sil), bevande fredde, umidità, de-
combendo sul lato malato. 

< HANNO SETE E BEVONO 

bevande fredde Ars, Calc, Canth, Cycl, Lyc, Phos, Sab, Veratr 
 Dopo mangiato. 
 Con il vomito (Ars, Aeth, Ant-t, Ip). 
 Odore degli alimenti (Ars, Colch, Dig, Sepia, Tub). 
 Alimenti avariati si usa Ars. 
Miglioramenti: Caldo (non sente mai calso), bevendo bibite bollenti, con applicazioni calde (Ars, Calc-f, Mag-p, Sil, 

Lach, Rhus-t, Sep). 
> HANNO SETE E BEVONO 

bevande calde Alum, Ars, Chel, Lyc, Orni, Sabad, Spong 
Periodicità (caratteristica PSO): Dolori generalmente periodici: un giorno su due. (Alum, Ars, Chin, Cedr alle 10, 

Lac-c). Più la malattia è cronica più la periodicità è lunga, anche ogni anno (Ars, Lach, 
Psor, Sulph). 

Alternanze: Problemi cutanei che si alternano con disturbi interni. Emicranie che si alternano con dolori di stomaco, 
reumatismi o asma. 

Lateralità Marcatamente dx. 
Avversioni: Vino. Liquori. Agrumi, melone, anguria. 
 Intolleranza (anche allergia) alla carne (Veratr, Carb-v, Calc, Puls, Graph, Lyc, Chin, Bry [prevalente in 

acuto]). Anche intolleranza al latte. 
 NO cozze (Veratr), NO ostriche (Lyc, Veratr, Podo, Brom), NO cibi scivolosi (Muriatici Natr-m, Potas-

sici, Calc), NO frutta, NO frutta pane e latte, NO gelati (Puls gli piacciono al limone e li sopporta male, 
Phos ama i ghiaccioli, Arg-n ama la cioccolata). 

 Beve poco ma spesso, piccole quantità d'acqua ghiacciata che in seguito è rigettata. Dolori gastrici, brucianti, 
vomiti violenti dopo aver bevuto o mangiato qualcosa.  

Disgusto per i cibi Ars, Colch. Mosch (la nausea è un fatto psichico) 
Disgusto per l’odore dei cibi Ars, Sep (aspetto psichico dell’avversione per il mondo intero), Colch 
Disgusto iniziando a mangiare Caust (disgusto iniziando a mangiare) 

Desideri: Limone. Desiderio ossessivo di mangiare (Ign, Arg-n, Ars, Alum-s e Alum-p famelici anche dopo man-
giato), ma anche disgusto per il cibo. Alcolismo cronico (Ars, Aur, Lach, Nux-v). 

 
SINTOMI GENERALI 

I bambini mori sono Aur ed Ars 
Ars è SULF per i bruciori e per la PSO (prurito), pelle secca insicuro (Med paura dell’abbandono, Lyc). 
Acetonemia/Chetonemia grave con crampi addominali e coliche (Coloc, Cupr). 



Individui ossessivi frettolosi con diarrea o sensibili alle correnti fredde con narici escoriate (prescrizione acuta 
Ars). 
Donna avanti con gli anni con note arsenicali: Ars, Ars i, Kali-ar (PSO + cute). 
fase stenica: biotipo florido mesoblasto:(SULF/SIC in sovrappeso), complementare: Thuya (SIC). 
fase astenica: biotipo cachettico FOSF: (LUES-TUB): “morto di freddo”. 

● Grandi freddolosi: Ars, Psor, Sil (aggravamento di Natr-m), Iod, TK, tutti gli acidi inorganici. Mentre Fl-ac è 
caloroso e Sec è il rimedio dei congelamenti. 

● Allergie: ● Farmaci di fondo (PSO): Ars, Sulph, Psor, Calc, Lyc 
 ● Farmaci di fondo (TUB): Natr-m, Puls, Sep, Sil, TK 
 ● Uno dei farmaci delle secchezze autoimmuni (LUES) 
● Dolori ardenti che migliorano con il calore tipo edema allergico, prurito (PSO). Dolori brucianti come per dei carboni 

ardenti, sempre > con il calore. Agitazione ansiosa con paura della morte, < dall'1 alle 3 del mattino. Bruciori nei 
SULF: Ars e Sulph. Dolori generalmente periodici: un giorno su due. 

Bruciori 
In generale Ars (Phos, Sulph) 
Ai piedi Sulph 
Alle mani Phos 

 
Ustioni I grado Ars (dolori brucianti. Peggio di notte. Meglio con il calore locale). 

Ustioni gravi 

II grado abbondante Canth 
III grado Calc-s 
III grado 
con ne-
crosi 

Ars : Marcato dolore, ansia, irrequitezza. Minaccia di gangrena della 
parte colpita. Prostrazione, brividi. Non ama il freddo, migliora con il 
calore locale, migliora bevendo acqua calda. Peggiora con il freddo.  

● Secrezioni putride escorianti, odore cadaverico (LUES) 
● Astenia, freddolosità marcata (nella fase scompensata), anemia, tendenza emorragica. 

ASTENIE 
Cefalee. Astenie, convalescenze, debolezza, diarrea. Astenopia (precoce affaticamento dell’apparato visivo). 

Atonia muscolare (come Rhus-t, Ars, Puls, 
Kali-p, Kali-c, Kali-s) + caduta di capelli. 

Acidi Tutti gli acidi sono indeboliti eccetto 
Fl-ac che ha una forza muscolare accentuata 

PHOS-AC non 
c’è ulcera o ne-

crosi 
● Prostrazione. Presenta fasi di alternanza tra agitazione e prostrazione. 

Prostrazione 

Generale Ars 
Toracica Phos-ac, Stann, Sulph 
Gastrica Hydr, Ign, Sep 
Addominale Phos 

Shock/Sfinimento estremo Ars, Arn, Nux-v, Veratr, Carbo-v 
● Febbre all’una di notte o alle 16 con brividi e gran freddo con sete a piccoli sorsi. 
● NO paralisi (in genere), SI tremori. 
● Putrefazione come segno distintivo, ed Ars è ampiamente utilizzato in condizioni settiche. 
 
SINTOMI LOCALI 
 

In generale 
App. respiratorio Rinite escoriante. Asma che peggiora o sopraggiunge all’1 di notte. Polmoniti, pleuriti 
App. uro-genitale Nefrosi, albuminuria, ematuria, minzione bruciante, leucorrea con bruciore urente ed ecoriante 
App. cardiovasc Cardiopatie croniche dell’anziano. Scompenso cuore sin, endocarditi, angina pectoris 
App.locomotore Parestesie, paralisi arti inferiori, sclerosi a placche, atrofia muscolare 
App. emopoietico Anemie, aplasie, leucemie, linfomi, cancri (stomaco, cute), cachessia 

 
Facies Naso affilato (Ant-t [asmatico], Mur-ac, Op, Pyrog, Veratr [colera]). Narici escoriate. 
 Occhiaie, bambini mori con le occhiaie (Aur, Arsenicali), occhiaie violacee (Arsenicali, TUB), vescicole 

non prurienti. 
 Edema delle palpebre specie delle palpebre inferiori, prevalentemente dx. 

Labbra 
Aride e bluastre (vascolare e distrofica) 

Ars 

Arg-m, Ars-i 
Giallastre (fegato) Act-r, 
Secche e screpolate Graph (angoli delle labbra), Kreos, Veratr (bipolare) 
Herpes con vescicole confluenti (uniche 
con confluenza), contenuto giallo citrino Se recidivante → SIC → Thuja 



– eritema alla base – tosse – brucianti – 
migliora con applicazioni calde 

Paraodontopatie (gengiviti - piorrea) (Arg-n): Soggetti spesso anziani freddolosi che peggiorano al mare, 
beve acqua calda. Gengive infiammate ulcerate, sanguinanti, con suppurazione abbondante e non molto 
rosse, dolori intensi brucianti prevalenti dx. Meglio con il calore. Peggio tra le 24 e le 2 di notte. Grande 
ansia pignoleria. (Ars dx) 
Capelli caduta + astenia: Ars, Rhus-t, Puls, Kali-c, Kali-s, Kali-p (I farmaci SIC agiscono su capelli, 
unghie e pelle). 
Unghie terree, bruno-nerastre screpolate e sottili. Unghie che diventano nere (micosi) (Ars, Rhus-t, 
Thuja). 

 
Occhi Bambini mori con le occhiaie (Aur, Arsenicali), occhiaie violacee (Arsenicali, TUB), vescicole. 
 Varie patologie oculistiche, contrazioni nervose e scosse muscolari agli occhi (Ars, Cic, Sulph, Puls, 

Agar). 
 Orzaiolo [Orzaiolo esterno: ghiandola di Zeiss, orzaiolo interno: ghiandola di Meibomio. Stafilococco: fatto acuto 

flogistico-suppurativo senza granuloma. TUB con un poco di attività sulfurica]. SULF, dx, edema. Alternanze. Vista 
peggiora con l’oscurità. 

 Congiuntiviti allergiche 
CONGIUNTIVITI ALLERGICHE 

Patologia PSO/TUB 
Edema palpebrale, prurito, chemosi (edema della congiuntiva bulbare), bruciore, modica secrez 

Farmaci acuti - sintomatici 
Edema palpebra inferiore, dolori bru-

cianti, fotofobia. Ars aggravato tra l’1 e le 3 di notte, migliora con il caldo 

Sintomi meno gravi Euphr 
Farmaci di fondo - PSO 

Ars, Sulph, Psor, Calc, Lyc 
 

Edema delle palpebre dx 
Edema delle palpebre specie delle palpebre inferiori, prevalentemente dx. Dolori brucianti, molto 
intensi > con il calore. Lacrimazione acida, bruciante ed escoriante. Fotofobia intensa e dolori sotto- 
orbitali, > con il calore. Agitazione estrema < dall'1 alle 3 del mattino. Ansia con paura della morte. 
Sete frequente di piccole quantità d'acqua ghiacciata. Eruzioni squamose e pruriginose 

 Uveiti 
UVEITI 

Iriti – cicliti - coroiditi 
TUB SIC LUES 

Rhus-t 
TR 
Iod 
Sil 

Puls 
TK 

Phos 

Caust 
Rhus-t 
Dulc 
Med 

Thuja 
Rhod 

Aur 
Kali-i 
Merc 
Lues 
Ars 

Fl-ac 
Lach 

Merc-c 
 
ORL Rinite acuta. Rinite escoriante. Rinite allergica (Ars, Psor, Kali-p). Rinorrea acquosa poco abbondante, 

ma molto bruciante che caustica il labbro sup. Meglio in ambienti caldi. 
 Naso affilato (Ars, Ant-t, Mur-ac, Op, Pyrog, Veratr). Narici escoriate. 
 Necrosi ossa nasali (Ars, Cadm-s). 
 - Aur [necrosi ossa dell’orecchio]. 
 - Merc, Hep, Aur, Fl-ac [carie ossee]. 
 Otiti catarrali con disturbi intestinali con le caratteristiche di Ars (Sete per piccole quantità di acqua 

fredda. Dolori urenti notturni [1:00 – 3:00]. Meglio con il calore. Agitazione. Ansia. Non vuole stare solo 
per paura di morire). 

OTITI [ORECCHIE ↔rene] 
Otiti quasi sempre Puls (bambini scontrosi : Cham) + All-c. 
Otite nel bambino: Mang, Caps. 
Chinin-s 

Lingua: 



LINGUA 
Anche da Micosi dell’apparato gastroenterico 

R56 ottimo x verminosi croniche e recidivanti 
Nerastra secca screpolata Ars tutto tende allo scuro (onicomicosi, feci poche scure) 
Stomatiti aftose ed ulcero-mem-
branose Ars, Bell, Borx, Bry, Canth, Merc, Natr-m, Nitr-ac, Staphy 

Lingua nuda o ulcerata Agar, Aur, Ars, Bapts, Caust, Graph, Lyc, Lach, Kali-cy 

Glossite (repertorio 
di Kent) (tutte sono 
lingue bianche) 

Lingua bianca (micosi) Ars, Ant-c tutta bianca, Bry, Hydr, Lyc, Merc, 
Puls, Sep, Rhus-t 

Lingua escoriata Ars, Alum, Apis, Lach 
Lingua a carta geogra-
fica (cattivo funziona-
mento epatico) 

Ars, Kali-br, Natr-m, Lach, Natr-s, Tarax, 
sodici 

 
GENGIVO-STOMATITI 

Aftose ed ulcero membranose (Ars, Bell, Borx, Canth, Merc-s, Natr-m, Nitr-ac, Staphy) 
Dolori brucianti. Gengiviti acute in malattie croniche, alitosi, afte sanguinanti. Ingrossamento dei 
linfonodi sottomandibolari. 

 
SN : Parestesie, paralisi arti inferiori, sclerosi a placche, atrofia muscolare. Agisce sul midollo. 
 Paralisi del faringe Ars, Baryta, Mur-ac, Caust, Con, Calc, Hep, Sulph o Iod quest’ultimo quando non 

possono essere inghiottiti cibi solidi 
DETERIORAMENTO CEREBRALE (R51) 
Tanatofobia 
Ideazione confusa. 
Paralisi ascendente (Con, Ign, Natr-m, Ars, Sep, Nitr-ac, Mang, Phos). 
SCLEROSI A PLACCHE (LUES + screzio SIC) 
Tutte le Sclerosi a placche hanno una precedente allergia soppressa. 
Farmaci principali della Sclerosi a Placche: Natr-m, Natr-s, Caust. 
Sclerosi a placche che inizia dall’alto (Ars, Zinc, Caust). 

Nevralgie (NON cefalee) lombo-sacro-coccigee: SULF arsenicale. Non sopporta il freddo. Migliora con il 
caldo. 
Nevrite post-erpetica : Vescicole confluenti (uniche con confluenza), contenuto giallo citrino – eritema alla 
base, tosse, brucianti – migliora con applicazioni calde – peggiora la notte tra 1:00 – 3:00). Se recidivante → 
SIC → Thuja. 

Herpes In generale Vario 
Ricorrente/ recidivante → SIC Hep 10 M/ Thuja 

Nevrite post-herpetica 

CARB Caps 
SULF Ars 
FOSF Phos, Petr 
Moore Vario 
 Hyper, Vario 

Cute: Secca, arida fino all’ittiosi e fredda (Acon, Ars piatto tibiale bilateralmente, Ars-i, Bell, Plb, Sil, Thuja 
grasso il volto, secchi i piatti tibiali). 

 Eruzioni di ogni genere (squamose forforacee secche) con prurito e bruciore (PSO). Ulcerazioni con 
dolori brucianti (LUES). 

 Ustioni di I° grado. Dolori brucianti. Peggio di notte. Meglio con il calore locale Ars. 
 Ulcere (Ars, Arg-n, Calc-s, Sil), Ulcerazioni sulla punta e sulle giunture delle dita mani e piedi (Ars, 

Borx, Sep, Natr-c).7  
 Edema delle palpebre, specie inf e dx. 
 Micosi, unghie che diventano nere (Rhus-t, Thuja). Ristagno di umidità aumento della SIC: Rhus-t SIC 

+ TUB. Candidosi ricorrente: Psor. 

Eczemi 

Prevale la PSO: Eczemi secchi. Astenia. Grande freddolosità. Peggioramento not-
turno (intorno alle 2 a.m.). Agitazione. 
Stadio squamoso: Desquamazioni fini forforacee su pelle fredda pallida. Eczemi 
psoriasiformi. Edema pallido traslucido. A volte pelle ispessita, squamosa, come 
pelle di elefante (dermatosi sclerodermiformi). Lesioni spesso brucianti migliorate 
dal calore 

 
PRURITO = fegato /// senza eliminazione = PSO 



Senza eruzione Cute fredda, desquamante. Prurito e bruciore che migliorano col calore Ars, Alum, 
Mez, Dol 

Con eczema Eczema secca, furfuraceo, desquamante, aggravato dal freddo e migliorato dal ca-
lore. 

Ars 

Con orticaria Orticaria con agitazione ed ansia, che insorge al mare e migliora con acqua calda. 
Paziente scoraggiato, che teme di non poter guarire. 

Eritema orticarioide Pomfi (Urt-u, Thuja, Sulph, Apis) 
Con dermatite atopica Nei lattanti lesioni secche 
E psoriasi Squame piccole, bianche, sottili. Miglioramento con il caldo 

Acne/Pitiriasi versico-
lor 

Quadro morboso di svariata natura, caratterizzato dalla presenza sulla superficie 
corporea di squame piccole e poco aderenti, di aspetto forforaceo. Eczema con de-
squamazione secca forforacea farinosa psoriasiforme. Lieve edema pallido dei tegu-
menti. Può essere pruriginoso. Migliorato nettamente dal calore 

 
PSORIASI 

LUES profondo (artrosi psoriasica, alterazioni delle unghie, psico-neurologiche) 
Compare lenta cronica o acuta. Si ammala x 
eredità o x grande angoscia (mamma cancro). 
Distruzione dei globuli rossi → pallido → si 
disidrata → deaquamazioni. Bruciori not-
turni, agitazione, freddolosità, angoscia di 
notte. 

DESQUAMAZ FINE 
FORFORACEA Cute: 

ulcere, acne, her-
pes, tubercoli. 

Ars PACHIDERMIA 

GROSSE PLACCHE 

 
Infettivologia : Prevenzione :Rinite acuta (Ars, Merc) 
 Immunoterapia omeopatica Thuja, Carc, Calc, Lyc, Sulph, Med, Sil, Ars, Lues, Calc-f, DNA. 
 Raffreddore : Allergico(Psor, Kali-p)  rinorrea poco abbondante ma caustica del labbro sup Ars. 
 Influenza : 

INFLUENZA 
Ars (30 CH ogni 8 ore), 

Irrequietezza, ansia, sete piccoli sorsi ma frequenti, faringite, nausea, vomito, 
diarrea, acetonemia. INSORGENZA/PEGGIORAMENTO ALL’1 – 2 DI NOTTE. Fred-

doloso che migliora con il caldo o applicaz calde. 
R6gtt + Echinacea+ vit C - 1 o 2 cp x 3 ai pasti 

Influ, Bry, Carb-v, Eup-p, Gels, Lach, Rhus-t, Sep, Sulph, Influ, Gels, Nux-v 
 

MORBILLO elimina scorie TUB 
Morbillo elimina scorie tub, infatti dopo il morbillo è facile prendere la tubercolosi. Per cui 
dopo il vaccino antimorbillo o per le complicanze polmonari del morbillo si usa Aviaire 
Acon, Bell (Carb/Sulf, infiammaz), Sulph, Puls (Mur/Fosf, stimolatore) 
Bry, Ars, Morb 
Ruddock Puls al mattino e Acon la sera x 7-10 gg 
Rhus-t e Puls sono drenanti tub, anche dopo vaccinaz anti-morbillo 

 Herpes: nevrite post-erpetica : Vescicole confluenti (uniche con confluenza), contenuto giallo citrino – eri-
tema alla base, tosse, brucianti – migliora con applicazioni calde – peggiora la notte tra 1:00 – 3:00. Se 
recidivante → SIC → Thuja 

CARB Caps 
SULF Ars 
FOSF Phos e Petr 

 Ascessi II periodo: Periodo di stato: Ars raro impiego nei pazienti arsenicali. Suppurazioni con do-
lori brucianti, che migliorano nettamente con il calore. [DD con Hep: Hep è aggressivo e di fondo non 
sarebbe freddoloso] (Sulph è sempre centrifugo). 

 Fistole : Ars Non frequente. Fistole soprattutto anali con dolori brucianti, migliorate da applicazioni calde. 
Senso di punture d’api. Agitazione, ansietà. Tutto si aggrava all’una di notte 

 Terapia della gangrene 
 Riportato un I° caso clinico con gangrena NON da diabete mellito, ma da forte tabagismo che ha colpito i 

vasi distali, portando alla cancrena, guarita da Ars, uno dei rimedi chiave della putrefazione. 
 Riportato un II° caso clinico con recidiva di gangrena comparsa perché il paziente interruppe la precedente 

terapia omeopatica e tornando ad una terapia corticosteroidea dell’asma. La soppressione dell’asma provocò 
una ricaduta con una patologia più profonda. La ricaduta venne curata con Ars. 

 Colera (VEDI terapia in fondo) 



Hahnemann et al.: Ars, Cupr-act, Veratr, Camph, Cupr 
Farrington: Ars, Cupr-act, Sulph 
Boericke: Ars, Cupr-act, Veratr 
Choleratoxinum 900 CH (Friedlander bacillus) [rimedio non noto] o Camph 200 CH o 
Lach 200 CH o Sulph 200 CH, 3 dosi/die. 

 Morbillo (elimina scorie TUB) infattidopo il morbillo è più facile pendersi la tbc. Quindi dopo il vaccino 
antimorbillo o per le complicanze polmonari del morbillo si usa Aviarie, (anche Ars, Bry, Morb). 

 Scarlattina (LUES): Ars (LUES) uno dei farmaci della Scarlattina (VEDI). Gastrite, colite ulcerosa, leucemia. 
 Febbre gialla Ars, Crot-h, Phos, Act-r. 
 Malaria (VEDI terapia in fondo) 

MALARIA 

In
 g

en
er

al
e 

Grimmer :95% dei casi Natr-m, Ars, Chinin-s 
Allen Ter 
Schlegel Eup-per 200 CH o Malar 200 CH 
Schmidt Natr-m 200 CH 
Denman Chinin-s, Gels 
Boericke Natr-m 30 CH o più diluito una volta/sett x 4-6 sett prima di entrare in un’area malarica 
Herig Ars, Chin, Sulph 

Grimmer : Ogni primaveva o autunno con il clima freddo-umido Aran 
 Dissenteria amebica Ars, batterica Merc-c. 
Respiratorio Paralisi del faringe (Baryta, Mur-ac, Caust, Con, Ars, Calc, Hep, Sulph o Iod (quest’ultimo quando 

non possono essere inghiottiti cibi solidi). 
 Tosse spasmodica: 

SPASMI 

Mang migliora sdraiato, 
Cupr migliora sorseggiando acqua fresca (+ Plb), 
Mag-p migliora con il latte caldo o piegandosi, 
Cocc-c angina pectoris, tosse spasmodica, 
Ars tosse spasmodica, migliora bevendo acqua calda, 
Agar, 
Staphy 30 CH (200 CH mentale) 

 Patologie dei tessuti linfatici: adenopatie croniche TUB cervicali, ascellari, tracheo-bronchiali in soggetto 
longilineo. Polmoniti, pleuriti. 

Dolore toracico 
dx 

sup Ars 
centrum Bell, Sang, Calc 
inf Chel, Kali-c, Merc 

sn 
sup Myrtus, Pix liquida, Theridion, Sulph, TK 
inf Natr-s, Phos 

Patologie pleuriche Sulph 
Pleuriti reumatiche o reumatismi intercostali Arn, Cimic, Ran, Rhus-t 
Dolore toracico pleurico, non polmonare Bry, Squilla 
Pleurite, acne, dermatiti, dolori mestruali Sulph-i 
Patologie toraciche peggiorate da distesi Psor, Laur 
Patologie toraciche migliorate da seduti Ars, Kali-c 

 Asma (PSO/SIC) aggravamento 24 – 2 (60-80% Lach/Cench, Natr-m, Iod, Ars (tipo SULF pletorico 
che aggrava con il caldo). 

ASMA BRONCHIALE: PSO + SIC + TUB 
quasi sempre Lach e Natr-m (anche Natr-i) 

Patologia PSO/SIC, a parte i CARB 
80% Lach/Cenchr, Natr-m, (Ars pletorico e aggrava con il caldo). Poi anche Iod 

PSO Ars (crisi anche la mattina), Ars-i, Sulph-i, Sulph 
SIC Thuja (tanta SIC), Sil (FOSF), Dulc, Natr-s (SULF), Med, Lach (SULF/SIC-LUES) 
TUB Sulph, TR, TK, Natr-m, Psor 

 
Cardiovasc: Paura degli accidenti vascolari: Aur, Nux-v, Plb. 
 Farmaci vascolari LUES: Acon, Ars, Aur (sclerosi vascolare), Plb 
 Cardiopatie croniche dell’anziano. Scompenso cuore sn, endocarditi, angina pectoris. 

CORONAROPATIA ARTERIOSCLEROTICA 
Psiche, Obesità, Tabagismo 



Ipertensione 
SIC Natr-s agisce sull’imbibizione extra-cellulare 
LUES nei SULF Ars, Sulph, Nux-v, Aur, Plb, Lyc, Aur e Rhus-t complementari 

Aortite cronica (lues) 60-70% Sulfurici. Tachicardia dopo sforzo, dopo digestione. Freddoloso. Ars 
Angor spontaneo. Come preventivi alla 15 CH – in fase acuta 5 CH più volte al giorno (sempre i serpenti) Ars 
Dolore intollerabile urente notturno (da mezzanotte alle 3). Meglio con il calore e stando seduto (ma non 
piegato in avanti come Aur). Tachicardia. Accompagnato spesso da patologia cardiaca e miocardiopatia 
ischemica. 

Ars 

Angor spontaneo notturno 

Ars 

15 CH 
Angor spastico da freddo Lach, Naja, Hydr-ac 
Angor complicato da patologia articolare: Radicolo-nevriti Ran-b, Rhod, Kalm, Hyper 
Angor complicato da patologia digestiva: Dispepsia con aeroga-
stria 

Arg-n (alto), Lyc (basso), Phos, 
Nux-v 

Angor complicato da patologia psichica 

Ars 

Phos, Plat, Natr-m, Sil, Sulph, Lach, Aur, Lyc, Sep, 
Puls, Thuja 

Infarto Tutte le cardioversioni sono Arg-n Aur, Lues, Rhus-t può avere incontinenza urinaria per 
paralisi muscolare a frigore o dopo infarto 

Infarto nelle prime ore  
 

SCOMPENSO CARDIACO (Amm-c, Dig, Laur, Apoc, Cact, Crat, Strph, Conv) 
Ars  : Magro, anemico (signore del vecchio maniero), ipoteso, ansioso, meticoloso. Corrisponde agli stati cronici 
d’insufficienza cardiaca: grande prostraz con grande inquietudine. Soprattutto paura della morte: tutto il quadro 
peggiora dopo mezzanotte (Spong) con accessi di DISPNEA e ORTOPNEA con polso piccolo filiforme, pelle 
fredda umidiccia, sensaz di BRUCIORE in varie parti del corpo, sete intensa per piccole quantità di acqua. 
Ars insufficienza cardiaca sn, Phos insufficienza cardiaca dx. 
Risposta rapida con 30 CH ogni 15 min. se il rimedio è giusto migliora alla II° somministraz → ogni 30 min, se 
migliora ancora → ogni 30 min → ogni ora (come nelle coliche e come nell’asma) 

 
Digerente Intolleranza al latte, stato coleriforme, tifoide. 

INTOLLERANZA AL LATTE (quasi sempre sodici) 
Patologie più gravi scendendo verso il basso 

SULF/MUR – TUB    SULF - PSO 
Lyc 

Problemi epatici seri 
Sulph 

Vuoto epigastrico. Migliora mangiando 
Calc 

Vomito e diarrea 

 Triade antiPSO di Kent 
Sulph  Calc  Lyc  

     

Mag-m  Acidità, discinesie (coliche), 
diarree  Mag-c 

    Ant-c 
Fegato sovraccaricato 

     
Adulto 

Natr-m 
Autismo, adorazione per la 

madre 


 

Sep 
Nuca, beve aceto  Natr-c 

║ 
Il 50% delle forme non serie sono Natr-m + Aeth 

║  
Sintomatici colecisti/fegato 

║ 

Chin 
Eruttazioni che NON 

migliorano 
 Carb-v 

Eruttazioni che migliorano  
Podo 

Diarrea mattutina con 
turbe epatiche gravi ║ 

     

╚ 

LUES. Punto chiave neonato/bambino 
AETH 

Intolleranza totale al latte 
Danni tossici soprattutto a carico del SN e digerente. 

Spasmi esofagei, gastriti catarrali acute, nausea e vomito, gastroenteriti. Diarrea, rigurgiti (lat-
tante). 

╝ 



   

Componente esagerata LUES 

Ars 

Stato Coleriforme e Tifoide 
Bapt 

Veratr 
Camph 
Cupr 

   
AA aggiungono 

Lac-def, Intolleranza al latte. Cefalea secondaria all’intolleranza al latte e derivati. Nausea. Vomito. 
Stipsi con feci dure. 

Calcium-c-h 
Rimedio costituzionale a prevalenza pediatrica. Intolleranza al latte (tutti i sintomi sono ag-
gravati dall’assunzione del latte), ipertrofia linfonodale, ventre globoso, coliche ombelicali, 
catarri delle mucose, pirosi gastrica, diarrea acida, dermatopatie eczematose. 

All-s, Guaj, Hom, Lattasi, Lattosio, Proteasi, Staphy 
 Chetoacidosi con alitosi (nelle prime ore Puls, tutto il giorno Senna + Bapt), crampi addominali, coli-

che. Crisi più gravi che insorgono bruscamente con vomito, febbre, cefalea, agitazione, spossatezza, 
crampi addominali, sudorazione fredda, collasso. Alito odore acetonico, Corpi chetonici nelle urine. In-
tolleranza per i solidi e i liquidi; la crisi può durare dai 2 agli 8 gg. 

Chetoacidosi Ip 5 o 30 CH Diabete 

Se crampi addominali e coliche 

Coloc  

Cupr  

Ars  

Se diarrea indolore e collasso Veratr Farmaco di collassi 

Negli intervalli cicli di Kent Lyc  Sulph  Calc 
 Gengivostomatiti: Gengiviti acute in malattie croniche, alitosi, afte sanguinanti. Ingrossamento dei lin-

fonodi sottomandibolari. Dolori brucianti che migliorano con il calore, peggio con le bevande fredde 
(che beve a piccoli sorsi nelle patologie acute), di notte. Freddolosità. 

 Acidità gastrica: Ars, Phos, Ferr. 
 Acuti che hanno sete: Grande rimedio di terreno, patologia in genere grave con vomito e diarrea pu-

trida. [In acuto per gastroenteriti. Ars, Veratr (freddo, pallore, senso di lipotimia) e Podo, Eup-perf – 
gastroenterite influenzale-]. 

 Si usa anche nelle infezioni respiratorie. Dolori brucianti. Stanchezza, prostrazione. Dimagramento. 
Disidratazione. Bocca ardente Migliora con il caldo. Sete intensa di piccole quantità (cucchiaino) 
di acqua fresca anche ghiacciata bevuta a piccoli intervalli (DD con Bry e Phos). Acidità gastrica 
(Phos, Ferr). Disgusto per gli alimenti. La visione e l’odore degli alimenti lo disturbano. [Asa-f pleto-
rico vascolare. Mosch più FOSF, Cham, Med più SULF-FOSF]. 

 Cronici che non bevono – farmaco delle secchezze (Ars, Alum [riduzione liquido lacrimale], Bry [ridu-
zione liquido lacrimale], Hydr, Kali-m, Con, Thuja, Nux-m, Marm). 

 Diarrea e vomito (Ip, Veratr, Aeth, Ant-t) vomito scuro. La diarrea si presenta dopo aver mangiato 
frutta, d'estate, dopo aver mangiato salumi o carne avariata. Le feci sono poco abbondanti ma se-
guite da estrema prostrazione. Sono piccole, irritanti, brucianti, escorianti e terribilmente fetide. La loro 
colorazione ricorda talvolta quella del succo di prugna. Sono acquose o formate da sangue mescolato a 
mucosità. Provocano spesso escoriazioni perianali con pruriti e bruciori alleviati da applicazioni calde. 
I vomiti accompagnano la diarrea. Essi sopraggiungono appena il malato ha preso qualcosa. Talvolta 
non sopporta l'odore e la vista degli alimenti. Ha sete di piccole quantità d'acqua ghiacciata frequente-
mente ripetute. In fine non si deve dimenticare l'aggravamento di Ars di notte e in particolare tra l'1 e 
le 3 del mattino, con esagerazione dei segni generali specie la prostrazione intervallata da agitazione e 
ansia con paura di morire (Ip diarrea autunnale, lingua pulita. Veratr diarree brutali con sudori). 

 Diarrea provoca sollievo: Abrot, Natr-s, Zinc. 
 Diarrea dolorosa anche batterica. Perché nelle diarree c’è sempre putrefazione delle proteine. Di 

notte. Beve e vomita come Phos. 
 Dissenteria amebica – azione preventiva- (Ars, mentre Merc-c batterica). 
 Diarrea (Aloe, Ant-c, Ars, Bis, China, Colch, Cupr, Ip, Magn-c, Veratr). 

Stipsi (SIC): Thuja, Plat, Ars. 
 Gastroenteriti: 



 ● Acute isolate: poco vomito e molta diarrea (acuti x gastroenteriti: Ars, Veratr, Podo, Eup-per 
-gastroenterite influenzale-). Dolori addominali brucianti che sono calmati dal calore locale. 
Diarrea liquida nerastra che brucia l’ano di odore putrido. Da alimenti avariati (si usa Ars). 

 ● Acute febbrili: Dolori addominali brucianti, calmati dal calore locale. In genere meglio lo sto-
maco con acqua calda. Diarrea liquida e nerastra spossante bruciante l’ano, odore putrido. Vo-
mito bruciante, sete intensa per acqua fredda che viene rigettata (fa bene alla mucosa orale). 
Rialzo febbrile rapido. Fasi di prostrazione e agitazione. Si aggrava di notte tra l’1 e le 3: Etiolo-
gia: dopo intossicazione da alimenti avariati specie se contenenti proteine animali. 

 ● Acute con disidratazione: Feci brucianti, escorianti, nauseabonde. Vomito bruciante. Febbre, 
sete, stato di marcata prostrazione ed indebolimento. Agitazione ansiosa. 

 Colon irritabile, colite con diarrea (Calc stitico senza colite). Dolori. Diarrea nerastra putrida bruciante 
che migliora con il calore locale. Colite → colite ulcerosa. Ars fondamentale insieme a Arg-n e Aloe. 

 Colite ulcerosa, Chron Tiene tutto per se (mentale). Diarrea poca e bruciante all’1 di notte. Bidet con 
poca acqua bollente. 

MORBO DI CHRON/COLITE ULCEROSA 
Componente allergica e componente psicologica (rigidi e ansiosi) 

Sulph, Thuja, Lyc, Ars, Arg-n, Lach (alle alte diluizioni), Staphy 
SINTOMI A LATERE sono manifestazioni autoimmuni: febbricola – TUB-, astenia, articolazioni: farmaci TUB: 

Rhus-t, Dulc 
Thuja ← Lach ← SIC → Staphy → Rhus-t 

Dulc 
SIC Risultati me-

ravigliosi 
Da settembre si riac-
cende la patologia 

Non ansia x il lavoro 
(LUES), ma umido (SIC) + 

Rhus-t (drena anche scorie TUB) 
RHUS-T : ansioso, agitato (Ars), vescicole, herpes, varicella, articolazioni che migliorano muovendosi, tonico 
(Nux-v), preoccupazioni per gli altri (Caust), grande valutazione di se stesso (Plat). 
Prosegue dopo Dulc (che vuole rifare il mondo) e Rhus-t è meno SIC di Dulc, ma più PSO (più cutaneo) 

Rhus-t - Complementari: 
SIC TUB 

SULF FOSF 
Natr-s Petr 

Poi i nosodi ::Lues, TK, Med 
 Epatopatie 

EPATOPATIE 
Rimedi epatici funzionali 

Nux-v, Natr-s, Chel, Card-m, Chin, Natr-m, Tarax, Solid 
Regolamentazione neuro-viscerale, ma NON funzione sull’epatocita (disintossicante dell’allopa-
tia). Nux-v 

Insufficienza funzionale con fasi di eccitazione (S) e di rallentamento (Na) Natr-s 
Pluricostituzionale CARB-SULF. È più stenico e più SULF di Lyc. 
Epatomegalia colestatica. Maggiore azione sul lobo dx. Simile a Lyc. Dolori co-
stanti sordi che si acutizzano periodicamente per distensione della glissoniana. Il 
dolore peggiora con la pressione e dal lobo dx si irradia all’angolo scapolare dx. 
Subittero. Feci ipocoliche mucose, iperbilirubinemia. Meglio bevendo acqua e 
latte caldo. 

drenanti del 
parenchima 
epatico 
 
R7 15 gtt/die 
o 15 gtt x 2 o 

2 cp/die 

(Chel) si usa 
spesso in-
sieme a Lyc 

CARB-SULF/SIC. Pletorico. Stasi venosa epatica. Epatomegalia. Dolore evo-
cato dalla palpazione peggiore al lobo sn. Epatopatie croniche. Cefalea. Nausea. 
Addome disteso. Stipsi. Feci dure nerastre. Emorroidi. 

Card-m 

Pluricostituzionale (CARB-SULF). Debilitazione. Diarrea, meteorismo. Abuso 
di farmaci allopatici. Iperestesia cutanea. Distensione addominale. Flatulenza e 
meteorismo. Splenomegalia senza epatite e senza malattie ematologiche. 

Chin 

Sindrome di Gitelman: Variante con ipocalciuria della sindrome di Batter (tu-
bulopatia autosomica recessiva con alcalosi ipokaliemica, perdita di sali, ipoten-
sione, ed ipercalciuria). 

Prima Natr-
m poi 
quando sta 
meglio Ars 

Lingua a carta geografica (cattivo funzionamento epatico). Simile a Natr-m ed a 
Natr-s. Tarax 

Dolori agli angoli costo lombari Solid 

http://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Ipocalciuria&action=edit&redlink=1
http://it.wikipedia.org/wiki/Ereditariet%C3%A0_autosomica_recessiva
http://it.wikipedia.org/wiki/Alcalosi
http://it.wikipedia.org/wiki/Ipokaliemia
http://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Ipotensione_arteriosa&action=edit&redlink=1
http://it.wikipedia.org/w/index.php?title=Ipotensione_arteriosa&action=edit&redlink=1
http://it.wikipedia.org/wiki/Ipercalciuria


Ancora 

Agisce sull’epatocita e sulla colecisti Puls 
Insufficienza epatica costante (Na). Contiene S. Insufficienza con necrosi. Agisce sulla colecisti. 
Colecisti atonica. Sep 

Ha sintomi epatici quando giace sul lato sn Mag-m 

Aur, Calc, Carb-v 
 

EPATOPATIE 
Rimedi epatici lesionali 

I 7 farmaci per il fegato. Policresti. 
Lach, Lyc, Chel, Phos, Ars, Sulph, Aloe 

Insufficienza funzionale legata a turbe endocrine. Aspetti necrotici e lesionali. ALT + AST ↑ 
(LUES). Lach 

Insufficienza funzionale + lesionale con interessamento del protoplasma e 
dei canali biliari. Steatosi ▬► sclerosi. Anti-calcolo sulla composizione della 
bile, urine, sangue. Tutti i giovani operati di colecistectomia per calcolosi 
sono Lyc. Antitumorale. 

Farmaci gemelli 
risolvono al 90% 

Lyc 

Drenante pluricostituzionale CARB-SULF. È più stenico e più SULF di Lyc. 
Epatomegalia colestatica. Maggiore azione sul lobo dx. Simile a Lyc. Dolori 
costanti sordi che si acutizzano periodicamente per distensione della glisso-
niana. Il dolore peggiora con la pressione e dal lobo dx si irradia all’angolo 
scapolare dx. Subittero. Feci ipocoliche mucose, iperbilirubinemia. Meglio 
bevendo acqua e latte caldo. 

Chel 

Sindrome di Gilbert : patologia benigna del fegato che si manifesta con iper-
bilirubinemia, spesso nel secondo decennio di vita. Ne è affetto circa il 7-8% 
della popolazione adulta ed è a carattere ereditario, trasmessa con modalità 
sia autosomico recessiva che dominante. 

90% Lyc o 
Chel (speci-
fico per neo-
plasia epatica 
in fase ini-
ziale). 

Fase di pre-fibrosi dei parenchimi nobili: SN, rene, milza, pancreas (diabete) (Phos, Sep, Natr-
m, Lyc, Calc-c, Carb-v), fegato. Degenerazione grassa : fegato o reni. 
Farmaco di elezione dell’epatite acuta. Epatopatie in fase acuta, con in genere tensione a dx, si 
usa a basso dosaggio (15 CH 1 volta/die) in tutte le costituzioni, anche come cura finale di scle-
rosi epatica (pre-cirrosi). Insufficienza epatica lesionale a carico della cellula, compreso il nucleo. 
Necrosi. Comunque se è FOSF va dato sempre, si alza a 200 CH solo nei pazienti Phos (rimedio 
d’organo). In tutti gli altri casi acuti a basso dosaggio. 
Nella epatite cronica solo per i FOSF. 

Phos 

SULF/PSO-LUES, funziona sulla motilità, cura le leucemie, e agisce anche sull’epatocita, nella 
sclerosi epatica (pre-cirrosi). Epatiti croniche a tendenza cirrogena (LUES). Fibrosi come Plb. Ars 

Insufficienza funzionale. Sulph e Lyc : sono epatici e psorici. (se STEATOSI ▬► SIC ▬► 
Sulph non basta). Sulph 

Detesta gli altri. Cefalea frontale trasversale aggravata dal caldo e migliorata da applicazioni 
fredde. Rimedio epatico per eccellenza ma meno profondo di Sulph. Stasi venosa che provoca 
rigidità e rigonfiamento in tutto il corpo. Disturbo maggiore nelle vene del sistema portale. I sin-
tomi venosi, gastrici e intestinali sono simili tra Aloe, Kali-bi, Sulph, Natr-s. 
Complementare per il fegato Sulph, anche Sul-ac, Kali-bi, Sep 

Aloe 

Anche 
Non è un policresto come i 7 farmaci per il fegato, ma agisce bene sul fegato. Principe per 
l’epatomegalia, la steatosi pre-cirrotica, la sclerosi epatica iniziale. Fase d’ingrossamento del fe-
gato prima dell’ipertensione portale (cirrosi) bene per la steatosi (astenia). 

Chion + Tio 

Odontoiatrico ed epatico. Pre-cirrosi epatica Cheir 
Lingua a carta geografica (cattivo funzionamento epatico). Simile a Natr-m ed a 
Natr-s.  

Tarax 

Dolori agli angoli costo lombari Solid 

Agisce sull’epatocita e sulla colecisti Puls 
Insufficienza epatica costante (Na). Contiene S. Insufficienza con necrosi. Agisce sulla colecisti. 
Colecisti atonica. Sep 

http://it.wikipedia.org/wiki/Fegato
http://it.wikipedia.org/wiki/Iperbilirubinemia
http://it.wikipedia.org/wiki/Iperbilirubinemia


Ha sintomi epatici quando giace sul lato sn Mag-m 
Aur, Natr-m, Calc, Carb-v, (Chin) 

Urogenitale: Cistiti. Cistiti acute. Cistiti croniche o recidivanti. Rimedi sintomatici. Forme infettive. Dolori urenti, 
attenuati da impacchi caldi. Importante ripercussione generale. Malato pallido debole. Presenta fasi di 
alternanza tra agitazione e prostrazione. Sete di piccole quantità di acqua fredda, frequentemente ripetute 
(ama il caldo in generale e le tisane calde, ma quando la mucosa è disidratata beve acqua fredda in piccole 
quantità – può anche tenere in bocca l’acqua e poi sputarla). Bruciori, migliorati da applicazioni calde. 
Grande generale astenia. 

 Vaginiti ricorrenti con bruciore (micosi) (Ars, Kreos, Merc-c). 
 Nefropatie/acute e croniche. Nefropatie interstiziali con cilindruria. Gravi con urina scarsa o anuria e 

dolori urenti. Peggio di notte verso l’una. Meglio con applicazioni calde. Edemi alle estremità. Ascite con 
forte prostrazione ed ansietà. Albuminuria, ematuria, minzione bruciante, leucorrea bruciante ed esco-
riante. Nefriti e Glomerulonefriti (Apis, Ars, Calc-a, Camph, Colch, Lach, Med, Natr-m, Stront, 
Ter). 

Complicanze 
delle malattie 
esantematiche. 
Nefriti 

Sempre Phos 5 CH 
Glomerulonefriti emorragiche Arn 
Ematuriche Merc 
Nefropatie interstiziali con cilindruria Ars 
Screzio nefrosico (edema) Apis 

 
Oncologia: Rimedio antineoplastico a carattere generale di tumori maligni in atto: A carico di ogni organo, cachessia 

neoplastica, leucemie. È uno dei più grandi anti-neoplastici: emopoietico, linfatico, stomaco. Comple-
mentare di Rad-br e di Chin, simile a Rhus-t ma più profondo e più LUES. Agiscono sulle metastasi 
tutti i derivati dell’arsenico (Kreos, Alumn, Aur-ar). 
DIARREA da chemioterapici o in seguito all’assunzione dei farmaci (Diarrea bruciante con intensa agi-
tazione e astenia, dimagrimento. I sintomi peggiorano con il freddo e nelle ore notturne). Angoscia della 
morte. 

ONCOLOGIA – RIMEDI ANTINEOPLASTICI SPECIFICI 
Epitelioma + Lupus Ars (Alum, Alumn, Con, Lach, Sulph) 
Adenocar-
cinoma 
della 
mammella 

Sil (PSO-SIC-TUB-LUES). Noduli 
duri e dolorosi in soggetto Sil 

Complementari di Sil nei TUB : Ars e 
Iod. Necrosi ossee complementare Fl-ac 

Prevenzione Thuja. DNA (Immunoterapia omeopatica). Carc. 
Calc. Lyc. Sulph. Med. Sil. Ars. Lues. Calc-f 

 Necrosi ossa nasali 
NECROSI OSSEE 

Necrosi ossee/fistole. Fistole. Fistole 
ossee. Fistole dentali. Necrosi delle 
ossa lunghe e dei denti, Necrosi os-
see neoplastiche. Osteomieliti 
fistolizzate. Ulcere dei tessuti duri 

Complementari Fl-ac e Sil (anche Fl-ac, complementare Sil 
(quando non ci sono sintomi), aggiungere Calc-s. Dros (SIC) anche 
ulcerativa complementare di Fl-ac e Sil.linfoghiandole e tessuti 
molli nei FOSF) 
Calc-s fistole aperte, con Fl-ac + Sil 
Dros necrosi su base TUB o tbc 

Necrosi ossa nasali Ars, Cadm-s (sn). Complementare Fl-ac. 
Necrosi ossa orecchio Aur (mascellare dx) (ossa piccole/corte) 
Necrosi mascellare (sup) Merc-c, Phos 
Necrosi della mandibola (inf) Sulph, Phos, Sil, Hep, Merc. Tendenza al sanguinamento Merc-c. 
Carie ossee Merc, Hep, Aur, Fl-ac (ossa lunghe) 
Necrosi delle ossa piccole. Necrosi ossea dell’orecchio. Ascesso 
mascellare sup sn. Nevralgia delle ossa del volto. 

Aur (Caps suppurazione dell’orecchio 
interno) 

Tumori delle ossa Lap-a 
NECROSI/ALTERAZIONI 

Radiazioni 
disturbi da Fl-ac, Phos, Sil 
malessere da Phos 
ustioni da Phos, Cadm-i (il più efficace) 

Cicatrici cheloidi da adenocarcinoma mammario Graph, Fl-ac 
Mucose digestive, parenchima renale. Anche carie ossee. Merc, Hep 

 
Ematologia/Linfatico: 

PATOLOGIE DEI TESSUTI LINFATICI 



Longilineo con adenopatie croniche TUB cervicali ascellari tracheo-bronchiali 
TUB  LUES 
 

 
Sulph-i 

 
 

Calc-p  Baryta 
 Hep  

Calc-i    Bar-i 

 Puls  Natr-m 
freddoloso  Dros  

Ars  

 

  Iod 

  
Sil 

Freddoloso 
più aggravato 

   

Marm 
TK      Lues 

  
Ars-i 

TUB-LUES 
caloroso 

  

 
LINFEDEMI 

(1) Linfedemi traumatici o post-traumatici (intervento sulla mammella, Rx terapia) 
(2) Linfedemi da stasi venosa 
(3) Linfedemi da malattie sistemiche 

Allergico pallido. Gastro-intestinale. Artritico. 
 
 Anemie, aplasie, leucemie, linfomi, cancri (stomaco, cute), cachessia. 

PIASTRINOPENIE – Anemie – Leucopenie – Aplasie midollari 
Sintomatico Chin 5 CH Boiron fiale  os  per 5 - 6 gg/sett, poi quando migliora si riduce 

Leucemia mieloide cronica 

Ars 

Ars anche serie rossa, più acuto, (Ars-i più cronico, 
Phos, Cean [tumore di milza pancreas e fegato]) 

Leucemia linfoide cronica Iod agisce anche sui linfonodi, Kreos, Lues 
Aplasia midollare Medulos splenica, Phos-t, DNA, RNA, Chin 
Piastrinopenia Lach, Cencr 

 
Immunologia: Febbre da fieno: sensazione di bruciore agli occhi e secrezione acquosa, narici arrossate e irritate con 

scolo acquoso, gola che brucia con l'asma, irrequieto, esausto e preoccupato per i sintomi (Ars). 
ALLERGIA farmaci di fondo 

PSO Ars, Sulph, Psor, Calc, Lyc 
TUB Natr-m, Puls, Sep, Sil, TK 

 Lupus ed Epitelioma : Alum, Alumn, Ars, Lach, Sulph, Con. Riportato caso clinico con un epite-
lioma cutaneo cutato da Ars. 

Polimiosite Natr-s, Thuja, Sep, Lach 
Fibro-mialgie Nux-v, Zinc 

Sclerodermia Rhus-v, spesso Sep 
Sjogren Lyc, Phyt, Merc, Iod, Baryte 

secchezze Alum, Bry, Hydr, Con, Kali-m, Ars, Thuja, Nux-m, Marm 
 

Reumatologia: Reumatologia patologia articolare acuta (Artrite reumatoide, Artrite settica, Artrite gottosa, Febbre reu-
matica): Articolazioni calde rosate gonfie con tessuto imbibito. Meglio con il movimento e con il ca-
lore. Meglio con applicazioni calde. Paziente in allarme ed agitato. Ars e Acon. Se meglio con applica-
zioni fredde, agitato ma non in allarme Apis. 

 Lombosciatalgia con dolori violenti brucianti come fuoco, intermittenti, nettamente peggiorati dal 
freddo e migliorati dal caldo. Agitazione, ansietà, < intorno all’una di notte. 

Artrite reumatoide 
PSO TUB SIC LUES 

Lyc Rhus-t TUB-SIC da sop-
pressione Caust (+ sclerotico) Aur 



Sulph TR (+ sclerotico) Rhus-t TUB-SIC da 
soppressione 

Iod longilineo. Dolore notturno, 
dimagramento. Per dimagramento 
non dare come I° farmaco, prima 
Sulph-i 

Calc Calc-p specie nella metà inf 
del corpo tappa successiva 

Dulc SIC (°) da sop-
pressione 

Kali-i ipertrofia dei linfonodi, ride 
e scherza 

Bry (+ LUES) acuto 
di Sulph, febbre ore 
21 

Iod longilineo. Dolore not-
turno, dimagramento. Per 
dimagramento non dare 
come I° farmaco, prima 
Suph-i 

Med (°) pregressa go-
norrhea. Anche a ini-
zio della patologia x 
sblocco, anche da tera-
pia allopatica 

Merc post-tonsillite 

Apis Sil (carie, necrosi, fistole) Thuja(°) Staphy (+ SIC) 
Led Dros (*) Natr-s (°) Lues 
Bell 

  

Naja post-endocardite 

Psor 
Cocc vertigini e chinetosi. Disturbi 
legati alla perdita di sonno, non in-
sonnia. 

   Ars (+PSO) (#), Fl-ac, Arn, Lach 

 (*) : anche ulcerativo, com-
plementare di Fl-ac e di Sil 

(°) : SIC imbibita flo-
rida idrogenismo 

(#) : 2 tipi : 
I) mingherlino freddoloso tirchio. 
II) SULF cicciottello SIC con com-
plementare Thuja ad azione più 
profonda 

Matattie genetiche: Miotonia congenita: 
MIOTONIA CONGENITA 

Caust (di-
sfagia) segue 

bene Ars 
◄▬ 

Rhus-t 
+ 

Ars (paura dei germi, lavaggio 
mani, ordinato, aggiornato, 

parla in termini tecnici) 

Rhus-t (orgoglioso 
presuntuoso combat-
tivo superstizioso - 
mal d’auto, fissura-

zione cutanea) 

 

Petr (mal 
d’auto, fissu-
razione cuta-

nea) 

Sep TUB-LUES ║ 
▼ 

║                  ╚► 
▼ Dulc ◄╝ 

 
Raynaud Sil (magra combattiva SIC-TUB-LUES, farmaco di 

fondo di Puls) 
Migranti Nitr-ac, Puls 

 
Miotonia congenita 

Rhus-t Orgoglioso presuntuoso combattivo superstizioso - mal 
d’auto, fissuraz cutanea Seguiti da Dulc 

Petr Mal d’auto, fissurazione cutanea 
Ars Paura dei germi, lavaggio mani, ordinato, aggiornato, parla in 

termini tecnic 
Seguito da Caust di-
sfagia 

Sil Magra combattiva SIC-TUB-LUES, farmaco di fondo di Puls Preceduta da  Rhus-t 
 
SINTESI CLINICAFOSF/ LUES-TUB freddoloso mingherlino tirchio, oppure SULF/ SIC edema della palpebra 
inferiore florido pletorico imbibito cicciottello sicotizzato, acuto di Thuja che è più profondo. 
PSO-LUES (ansia che cerca di dominare con l’ordine) e TUB-SIC (umidità). 
Rimedio prestigioso, di grande equilibrio, potrebbe essere al posto di Sulph. 
Insicurezza  ansia  ordine (non sopporta il disordine e la confusione), avaro, raccoglie sempre tutto.. Forte ansia con 
agitaz motoria. Paura della morte. Paura dei germi per cui si lava spesso le mani. Parla in termini tecnici, aggiornato. Mania-
cale. Agorafobia grave. 
Agisce sulla cute (eczema), sul fegato, sullo stomaco, sull’intestino. Anoressia. 
Freddoloso, non sente mai caldo, migliora sempre con il caldo e peggiora la notte verso l’1 o le 2. Le patologie presentano 
periodicità. NO paralisi, SI tremori. Beve a piccoli sorsi, ama il limone. 
Asma. Nevralgie. Gastroenteriti. Ulcere. Neoplasie. Cardiopatie. Edemi secchi. Psoriasi. Sindrome settica. Tendenza ulcera-
tivo-necrosante. la putrefazione come segno distintivo. Si usa nella terapia della gangrena. 
 
PATOLOGIE 



Anemia, tendenza ulcerativo –necrosante, sindrome settica, sindrome astenica, sindrome cutanea e diarroica 
 
PUNTO DI WEIHE Angolo della VII ed VIII cartilagine costale sn. ?? 
 
TERAPIA/DOSE Ars + Arg come conclusione verso Sulph. 
 

Terapia generica 
delle diarree. Anti-
diarroico R4 

Si da Ars (perché nelle diarree c’è sempre putrefazione delle proteine), se c’è nausea si dà 
Ip, se dopo 2 ore non hanno funzionato si dà Podo (farmaco della colecisti) che funziona 
in 2 ore. Si possono dare insieme Ip, Podo, Veratr. 

 In genere se dopo aver dato Ars o Rhus-t non risolve → Lues 
 Caust (disfagia) segue bene Ars. 

Ars  nelle prescrizioni acute 
Individui ossessivi frettolosi con diarrea o sensibili alle correnti fredde con narici escoriate 

 
PREVENZIONE 
 

Dissenteria amebica Ars 
batterica Merc-c 

 

Febbre 

Africana Ter 
Gialla Ars, Crot-h, Phos, Cimic M 
Intermittente (vedi  Malaria) 
Reumatica o reumatismo acuto Acon, Dulc, Sulph 
Ricadute febbrili Camph, Nux-v 

 

Influenza 

Ars 30 CH ogni 8 ore 
Influ 200 CH tre dosi a distanza di 8 ore 
anche Bry, Carbo-v, Eup-per, Gels, Nux-v, Lach, Phos, Rhus-t, Sep, Sulph 
Nelson’s Influenza vaccin 30ch (non noto, forse ≈ a Influenzinum) 

 

Malaria 

95% dei casi Grimmer Ars, Natr-m (200 CH  o 30 CH o più diluito una volta/sett x 4-6 
sett prima di entrare in un’area malarica), Chinin-s, 

Hering Ars, Chin, Sulph 
In generale Gels, Eup-per 200 CH o Malar 200 CH, Ter 
Ogni primaveva o autunno con il clima freddo-umido Aran 

 

Colera 

Camph. Il conte Rubini dice che 5 gtt di estratto alcolico di Canfora prese 3 o 4 volte al-
giorno costituiscono una prevenzione contro il Colera 
Ars, Cupr-act, Sulph 
Choleratoxinum 900ch (Friedlander bacillus) [rimedio non noto] o Camph 200ch o Lach 
200ch o Sulphur 200ch, 3 dosi/die 
Camph, Cupr, Veratr 
Camph, Cupr-act. Clarke dice che una goccia diCuprumaceticum x 3 dovrebbe essere data 
sera e mattina in um po’ d’acqua 
Ars, Cupr-act, Veratr 
Sulphur. La migliore prevenzione dal colera è senza dubbio Sulphur, come consigliato da He-
ring la 1ch o la 6ch possono essere usate 2 volte al di 
Cupr, Veratr. Richard Epp afferma che i principali rimedi preventivi sono Cuprum met e 
Veratr somministrati alternativamente, uno al giorno; una goccia della tintura madre in un 
cucchiaio d’acqua bollita e raffreddatra ogni mattino e sera. Cuprum met è stato raccoman-
dato per l’uso preventivo da molti altri autori. Jousset riferisce la sua esperienza, analoga a 
quella del dott. Mailhet in Giappone, secondo la quale durante un epidemia di Colera le per-
sone a cui erano state fatte indossare piastre di rame erano sfuggite all’infezione 

 
NOTE 
Oligoelemento: ossido bianco di arsenico con anidride arseniosa. 
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