
ARALIA RACEMOSA 
(Aral) 

 
DIATESI PSO-SIC 
MODALITÀ Ha disturbi specialmente al polmone del lato su cui decombe (decombe sul polmone malato). 
Aggravamenti: Dormendo, appena coricato e durante la notte. 
 
SINTOMI GENERALI Muco salato e calore in bocca. Asma bronchiale.  
 

ASMA BRONCHIALE : PSO + SIC (+ TUB ?) 
quasi sempre Lach e Natr-m (anche Natr-i) 

Patologia PSO-SIC, a parte i CARB 
80% Lach/Cench e Natr-m, (Ars pletorico e aggrava con il caldo). Poi anche Iod 

PSO Ars,  Ars-i,  Sulph-i,  Sulph 

SIC Thuja (tanta SIC), Sil (FOSF), Dulc, Natr-s (SULF), Med, Lach (SULF/SIC-LUES) 

TUB Sulph, TR, TK, Natr-m, Psor (?) 
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