
ANTIMONIUM CRUDUM 
(Ant-c) 

Digestivo, ingordo, grande mangiatore, ingrassa – “porcellino dell’omeopatia” 
Ipercheratosi diffuse (anche in zone non in contatto con il terreno). Spina calcaneare 

Cefalea e vomito 
 
KN : Lingua carica, con uno strato spesso, bianco come il latte. 
COSTITUZIONE CARB 
DIATESI PSO, SIC (candida o tinea, noduli dolorosi delle articolazioni delle dita, cioè SIC) 
ETIOLOGIA  

Etiologia Meta-
bolica - (Gotta) Terreno gottoso Ant-c (CARB/SIC [maiale]), Benz-ac (patolologie dismeta-

boliche), Calc, Lyc (dolci), Sulph (carne con grasso), Nux-v 
FISIOLOGIA REUMATICO – GOTTOSO 

La FIBROSI/SCLEROSI è TUB, SIC, LUES 

PreSIC magra SULF-MUR Natr-m (°) herpes + SIC, Sep 
+ LUES Nitr-ac 

SIC di 
grado 
elevato 

SCLEROSI 
TISSUTALE 

SIC grassa 
CARB-
SULF 

Calc, Kali-c, Graph 

+ PSO 

Ant-c (°) cefalee, obesità parte inf del 
corpo maiale Ant-t (°) obesità parte sup del corpo, 
disturbi toracici, cicatrici 

+ LUES Lach 

SIC imbibita, idroge-
noide 

Natr-s, Natr-c 
Dulc (°) si da dopo per evitare la fase SIC. 
[+ Rhus-t (***) (°) da risultati meravigliosi, da set-
tembre si riaccende la patologia. Non ansia per il la-
voro (LUES), ma umido SIC] 

SCLEROSI 
TISSUTALE 

+ TUB + 
LUES 

SIC sclerotica 
la peggiore 

Med, Caust, Con, All-s 
+ PSO profonda: Am-c 
SIC + LUES: Staphy 
Calc-f malnutrizione dell’osso e del tessuto 
elastico 
Calc-f, Fl-ac, Sep agiscono sulle fibre ela-
stiche 

Cicatrici, Dolorose soprat-
tutto all’aria fredda e con il 
tempo secco 

Indurite Calc-
f → Fl.ac 
Cheloidi 
Graph 

Sclerosi 

Sep ama l’aceto 
Kali-m agisce sulla fi-
brina, cioè sulla stenosi 
TR 

SCLEROSI 
TISSUTALE 
SIC imbi-
bita + 
SIC sclero-
tica = 
 Thuja 

SIC  Lach  
Thuja 
------- 
SIC  Staphy  
Rhus-t  Thuja 

CARB Sfiducia, dubbi, più ossessiva 
Con più 
ossessivo, 
più aggra-
vato e più 
LUES di 
Thuja 

SULF Desiderio di ben apparire 
MUR 

Thuja 
magra 

Fibromini 

FOSF SIC Non imbi-
bita 

SCLEROSI 
D’ORGANO + TUB 

 
Rhus-t (***) (°) vescicole 5 CH 
TR 
Sil BPCO nei FOSF 
tutti TUB : TR, Caust, Rhus-t (***) (°) 



Tunnel car-
pale 
(Dupuytren) 

II°istanza 

SIC, 
psoriasi 
dure 

Tios 

TUB-
SIC Guaj 

SCLEROSI NON 
VASCOLARE LUES + SIC + PSO 

Carb-v BPCO 

LUES 
(an-
ziani) 

Arg-n, Arg-m, SIC + LUES: Staphy 
Nitr-ac antitumorale (polipi, pseudopo-
lipi, Zoster preneoplastico) 
Baryta-i 

SCLEROSI 
VASCOLARE 

 Baryta-m 
Acon 

+ PSO, TUB, SIC Ars 

+ PSO 
Aur manager scaricato, pensionato 
Plb neurologico 

SCLEROSI VASCOLARE (LUES) + SCLEROSI 
NON VASCOLARE (TUB) + TUB Baryta ebete 

(°) Eliminatori di scorie SIC Anche Mez croste, Canth grosse vescicole e Puls 
 
Lipomi Complementari nei lipomi Sil, Stann. Anche Thuja e Carc. 
Precirrosi epatica  Chion + Tios, Cheir 

Caust + Natr-s Peggioramento  (Tumore, degenerazione, sclerosi a plac-
che) Con, Zinc, Ars 

Caust Peggioramento  Plb 
Zinc + Plb Peggioramento  Lyc (memoria, paralisi dei nervi motori) 

COMPLEMENTARE/SINERGICO Sulph / --- 
INCOMPATIBILE/ANTITODO --- / Hep 
EFFETTI INDESIDERATI --- 
COMPARARE Puls, Ip, Sulph 
DD Intensa prostrazione anche Ars che però ha paura di morire ed ha sete intensa. 
 Verruche (Fl-ac) + Ipercheratosi (Dulc mani, Ant-c mani e piedi). 

Appetito esagerato (in azzurro i rimedi di fondo per i cibi grassi) 
Ars 

C
on

 a
um

en
to

 d
i p

es
o 

Cute secca 
Calc Grasso flaccido Aumenta di peso 
Ant-c CARB o CARB/SULF. Ama il cibo 
Sulph Mangia alle 11 
Anac FOSF. Deve mangiare per migliorare l’umore 
Lyc Insicuro Mangia poco ma spesso 
Graph  
Med Insicuro. Paura dell’abbandono. 
Arance. SIC in fase stenica, Artropatia metabolica. Stipsi. Ama il mare 

Caust Disinteressato al cibo potrebbe non mangiare 
Thuja, Natr-s, Aran, Dulc, Natr-c, 
Carb-v 

Mangiano poco, ma aumentano di peso : 
H2O 

Arg-n, Iod Mangiano ma non ingrassano 
 

Aumento di peso – dimagramento - flatulenza 

Tutto il corpo Dimagrisce Dall’alto Natr-m, Lyc, Psor 
Dal basso Abrot 

Parte sup del corpo Ingrassa Calc, ipotiroidismo 

Addome sup Ingrassa Ant-t maiale della costituz CARB 
(SIC) 

Flatulenza, timpanismo Chin, Lyc 
Addome inf Ingrassa Ant-c, Lyc, Thuja, Natr-s 



Flatulenza, timpanismo Chin, Carb-v 
 
MENTALE Bambino grosso, grasso, irascibile, non sopporta di essere toccato e nemmeno guardato. Avver-
sione per il bagno freddo, il bambino grida quando lo si lava con l'acqua fredda. Imbarazzi gastrici frequenti per 
aver mangiato troppo.  
Adulto scontroso, irritabile, brontolone, bisbetico, scontento di tutto fino al desiderio di morire ed al suicidio. 
Assenza del desiderio di vivere sempre di tipo isterico. Sentimentali, sognatori, amori impossibili, desideri 
inappagati (lato isterico “umore sentimentale al chiaro di luna”). Ansia. Sogna di mangiare (Iod). 
 
MODALITÀ Non ha sete. Grande mangiatore, ha piacere a mangiare (Aur), abusi alimentari (CARB: Ant-c; 

SULF: Nux-v). Fame di notte (Phos, TK, Anac, Psor, Natr-c, Petr, Lyc, Baryta). Piedi freddi 
nel letto. 

Aggravamenti: 
 ● Al sole (Ant-c, Bell, Gels, Glon, Hydro, Lach, Nitr-ac, Natr-m, Puls). Alla luce della luna. 

Calore. Caldo. Aria calda. Clima caldo. 
 ● Vino aspro. Aceto (Sep, Alum). Bevande acide (Ant-t, Carb-v, Puls, Sep). Acidi o alimenti 

agri. Grassi (carni di maiale). Peggiora i disturbi intestinali dopo mangiato. Dolci. Pane. 
 ● Aggrava con il freddo (amenorrea), l’umido, aria aperta, durante la notte, lavandosi (Am-c, Ant-

c, Calc, Natr-s, Sulph), con un bagno freddo (Ars, Caust, Kreos, Mag-p, Phys, Sulph) che 
provoca dolori (Ant-c). 

 ● Gotta. Rachialgie che peggiorano durante la minzione. Cefalee (vedi). 
Miglioramenti: 
 ● Riposo. 
 ● Bevande calde. Applicazioni calde. Migliora con un bagno caldo, ma peggiora se il bagno è 

troppo caldo, al sole o vicino al caminetto. 
 ● La psiche migliora mangiando (Anac, Psor) ma l’intestino peggiora. 
Alternanze: La gotta e il vomito si alternano, più in generale si alternano sintomi reumatici e sintomi gastrici. 
Avversioni: Vino aspro 
Desideri: Prodotti della pasticceria. Maiale. 
 
SINTOMI GENERALI Precocemente invecchiato (Ant-c, Baryta). 
 Obesità della parte inferiore del corpo dalla cinta in giù. Mangia sempre. Appetito esage-

rato con aumento di peso. 
 Sindrome metabolica (R40+R7). 
 Prostrazione intensa (Ars). 
 Callosità diffuse, ma non nei punti di carico del peso. 
 Costipato (All-s, Sulph, Lyc, Petr), la stipsi è SIC. 
 Gotta: essendo CARB sono interessati i piedi. 
 Amenorrea : Dopo aver preso freddo o dopo bagno freddo, con sensazione di pressione 

sul bacino, in persone grasse pallide irritabili, assai freddolose. Tendenza peculiare ai di-
sturbi gastrici, con lingua rivestita completamente da patina bianca 

 Intolleranza al latte da fegato sovraccaricato. 
INTOLLERANZA AL LATTE (quasi sempre sodici) 

Patologie più gravi scendendo verso il basso 
SULF/MUR – TUB    SULF - PSO 

Lyc 
Problemi epatici seri 

Sulph 
Vuoto epigastrico. Migliora mangiando 

Calc 
Vomito e diarrea 

 Triade di Kent 
Sulph  Calc  Lyc  

     

Mag-m  Acidità, discinesie (coliche), 
diarree  Mag-c 

    Ant-c 
Fegato sovraccaricato 

     
Adulto 



Natr-m 
Autismo, adorazione per la 

madre 


 

Sep 
Nuca, beve aceto  Natr-c 

║ 
Il 50% delle forme non serie sono Natr-m + Aeth 

║  
Sintomatici colecisti/fegato 

║ 

Chin 
Eruttazioni che 

NON migliorano 
 Carb-v 

Eruttazioni che migliorano  
Podo 

Diarrea mattutina con 
turbe epatiche gravi ║ 

     

╚ 

LUES. Punto chiave neonato/bambino 
AETH 

Intolleranza totale al latte 
Danni tossici soprattutto a carico del SN e digerente. 

Spasmi esofagei, gastriti catarrali acute, nausea e vomito, gastroenteriti. Diarrea, rigur-
giti (lattante). 

╝ 

   

Componente esagerata LUES 

Ars 

Stato Coleriforme e Tifoide 
Bapt 

Veratr 
Camph 
Cupr 

   
AA aggiungono 

Lac-def, Intolleranza al latte. Cefalea secondaria all’intolleranza al latte e derivati. Nausea. 
Vomito. Stipsi con feci dure. 

Calcium-c-h 

Rimedio costituzionale a prevalenza pediatrica. Intolleranza al latte (tutti i sintomi 
sono aggravati dall’assunzione del latte), ipertrofia linfonodale, ventre globoso, coli-
che ombelicali, catarri delle mucose, pirosi gastrica, diarrea acida, dermatopatie ec-
zematose. 

All-s, , Guaj, Hom, Lattasi, Lattosio, Proteasi, Staphy 
 
 
SINTOMI LOCALI 
Digerente: Rimedio della digestione, bambini robusti, voraci, dopo aver ingerito troppo latte lingua 

ricoperta da indulto bianco, rigurgiti dopo aver ingerito troppo latte 
ALITOSI di origine gastrointestinale (Fortakel, Porfakel) 

Mantiene la calma e non si arrabbia davanti gli estranei Lyc 
Distensione intestinale → gas Carb-v 
Distensione intestinale → gas. Isteria. Congestione. Pletorico Asa-f 
Puls isterico. Magro. Peristalsi inversa → rutti. Moch 
Anche Cham e Valer- Ign 
Dopo perdite di liquidi. Convalescenza Chin 
Distensione intestinale → gas Nux-m 
Distensione intestinale → sensazione di qualcosa nel ventre. Thuja 
Si deve sedere perché tutto peggiora disteso e aggrava alle 3-4 di 
notte. Legalista, per bene. Mangiatore. Kali-c 

Lingua pulita Ip 
Origine gastro-intestinale Nux-v, Aloe, Ant-c, Graph 

 Lingua coperta da una patina biancastra (tutta bianca) che viene pulita dallo stesso pa-
ziente. Lingua saburrale oppure bianca pastosa con bordi rossi 

 
LINGUE 

All’inizio bianche, in fondo marroni Nux-v 



Punta rossa Rhus-t 

A carta geografica Tarax, Natr-
m 

Lingua bianca pastosa con bordi rossi Ant-t 
Tutta bianca, ricoperta da una densa patina bian-
castra (CARB: cattivo funzionamento epatico e 
intestinale) 

Ant-c si puli-
sce la lingua 

Secondo Kent sono tutte lingue bianche anche : Ars, Bry, Hydr, 
Lyc, Merc, Puls, Sep, Rhus-t 

 
 Gastro enteriti acute isolate (molto vomito e poca diarrea): Vomito, eruttazioni, nausea, 

gonfiori, pesantezza gastrica, dopo indigestione di grandi quantità di cibo (abuso come 
quantità). È il farmaco dei grossi mangiatori. Lingua fortemente impaniata, ricoperta 
di una patina densa e bianca come il latte. Il vomito contiene dei grossi resti alimentari. 
Dispepsie da fermentazioni anomale (micosi). 

 Gastroenteriti croniche: Continua pesantezza, pienezza dell’epigastrio con eruttazioni che 
hanno il sapore degli alimenti indigeriti. Lingua con patina bianca come il latte, aumenta 
l’intossicazione mangiando. 

 Addome. Stomaco è il centro di questo rimedio che rappresenta l’intossicazione acuta e 
cronica. Tutti i sintomi dipendono dal cattivo funzionamento dello stomaco (sovracca-
rico): senso di pesantezza, gonfiore, cefalea, eruttazioni, nausea continua, vomito, cattiva 
digestione, meteorismo, diarrea alternata a stipsi. Sovraccarico epatico, steatosi. Emorroidi. 

 R56 ottimo x verminosi croniche e recidivanti. 
 Anoressia digestiva : Gastropatico. Ex obeso. Il forte mangiatore che diventa anoressico 

dopo abusi alimentari. lingua fortemente patinosa. Sete intensa. Episodi diarroici. 
Cute: Unghie malformate, deformate, schiacciate, assai lente nell’accrescimento. 
 Acne (CARB/PSO + SIC) (rimedi di fondo: Ant-c, Calc, Carb-a, Caust, Hep, Kali-br, Med, 

Rhus-t, Psor, Sep, Thuja, Lyc). 
 Dermatiti. Orticaria acuta dopo cibi carnei. 
 STADIO TRASUDANTE: Eczemi con molta cheratina, lesioni trasudanti crostose del viso e del 

cuoio capelluto (frequente uso nei lattanti affamati) del piede. Eczema pruriginoso del piede. 
 STADIO RAGADIZZATO (LUES): Ragadi anche profonde ed ipercheratosi. Palmo al bordo 

della mano, tallone e bordo esterno del piede (Ant-c primo impiego, anche Lyc), ragadi delle 
commissure labiali dolorosissime soprattutto dopo eccessi alimentari. 

 Se si associano a ragadi e fessurazioni delle labbra, bocca, solchi retro-auricolari, aggiungere 
Nitr-ac. 

 Contenendo zolfo presenterà: eczema delle palpebre (anche Graph che è pluricostituzionale), 
screpolature agli angoli labiali (Graph) e delle narici, orticaria. 

 Calli assai duri cornei con ispessimento della pelle con indurimenti cornei sotto le dita dei piedi 
e la pianta dei piedi che diventa molto sensibile e molto dolorosa. Deformazione e ispessimento 
delle unghie con dolori, duroni indurimenti, escrescenze cornee, CALLOSITÀ diffuse non nei 
punti di pressione. 

 Verruche (affezioni SIC per eccellenza) solo cornee e dure (Fl-ac) + Ipercheratosi (Dulc mani 
–avverte prima il cambiamento del tempo-, Ant-c mani e piedi). 

VERRUCHE e CONDILOMI 
Affezioni SIC per eccellenza 

La SIC va vicino ai genitali (candidosi, condilomi) perché c’è umidità 
VERRUCHE 

Piane 
Thuja 
tutte 

Med Caust Dulc Calc  
Peduncolate Med Caust Nitr-ac Sabin Staphy 
Cornee Med Ant-c    
Molli Natr-s Calc    
volto = In giallo Caust, Dulc   
ano-genitali = Celesti Caust, Nitr-ac, Sabin, Staphy  
mani = Sottolineate Med, Natr-s, Caust, Dulc, Nitr-ac, Calc 

 Sudorazione abbondante. 



 In veterinaria setola fessura dello zoccolo del cavallo 
Respiratorio: Laringite acuta. Corizza acuta e cronica. Come via di eliminazione tosse spasmodica, stizzosa. 

Durante bronchite o polmonite solchi profondi sulla fronte e sul viso con movimenti delle ali 
nasali (Ant-t) + Cefalee (Ant-c). 

Malattie infettive: Prevenzione della Varicella (Ant-c, Puls, Rhus-t). La Varicella viene dopo il trattamento 
anti-SIC, perché la Varicella elimina scorie SIC, eliminazione che viene aiutata da Rhus-t. 

SNC: Cefalee ed emicranie con disturbi digestivi. Cefalea dopo bagno freddo, frutta candita, vino 
acido che migliora immediatamente con vomito e diarrea. 

Reumatologia: Reumatismo associato o alternante con sintomi gastrici. Collo, colonna dorsale, pianta dei piedi. 
Rachialgia che peggiora durante la minzione. 

Gotta: Gotta con noduli dolorosi delle articolazioni delle dita. Reumatismi cronici in soggetti che dige-
riscono male “metastasi gottosa allo stomaco”.  

 
SINTESI CLINICA 
CARB/ PSO-SIC. Digestivo, ingordo, grande mangiatore. Ama il cibo, ingrassa all’addome inferiore “porcellino 
dell’omeopatia”. 
Scontroso, irritabile, brontolone, bisbetico, scontento di tutto 
Lingua fortemente impaniata, ricoperta di una patina densa e bianca come il latte. 
Prostrazione intensa, obesità con appetito esagerato, stitico. Amenorrea. 
Acne, dermatiti. Gotta. 
 
TERAPIA/DOSE Si usa anche in oncologia (se i sintomi corrispondono) per il trattamento adiuvante delle 

complicanze. 
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