
AMMONIUM CARBONICUM Sali Ammonio 
(Am-c) 

 
KN : Sindrome da stanchezza cronica + obesità iniziale + cisti sinoviale polso dx 
COSTITUZIONE CARB 
DIATESI Profondo anti-PSO, SIC piena + sclerosi. 

La FIBROSI/SCLEROSI è TUB, SIC, LUES 

PreSIC magra SULF-MUR Natr-m (°) herpes + SIC, Sep 
+ LUES Nitr-ac 

SIC di 
grado 
elevato 

SCLEROSI 
TISSUTALE 

SIC 
grassa 
CARB-
SULF 

Calc, Kali-c, Graph 

+ PSO 

Ant-c (°) cefalee, obesità parte inf del 
corpo maiale Ant-t (°) obesità parte sup del corpo, di-
sturbi toracici, cicatrici 

+ LUES Lach 

SIC imbibita, idroge-
noide 

Natr-s, Natr-c 
Dulc (°) si da dopo per evitare la fase SIC. 
[+ Rhus-t (***) (°) da risultati meravigliosi, da settem-
bre si riaccende la patologia. Non ansia per il lavoro 
(LUES), ma umido SIC] 

SCLEROSI 
TISSUTALE 

+ TUB + 
LUES 

SIC sclerotica 
la peggiore 

Med, Caust, Con, All-s 
+ PSO profonda: Am-c 
SIC + LUES: Staphy 
Calc-f malnutrizione dell’osso e del tessuto ela-
stico 
Calc-f, Fl-ac, Sep agiscono sulle fibre elastiche 
Cicatrici, Dolorose soprat-
tutto all’aria fredda e con il 
tempo secco 

Indurite Calc-f 
→ Fl.ac 
Cheloidi Graph 

Sclerosi 

Sep ama l’aceto 
Kali-m agisce sulla fibrina, 
cioè sulla stenosi 
TR 

SCLEROSI 
TISSUTALE 
SIC imbibita 
+ 
SIC sclero-
tica = 
 Thuja 

SIC  Lach  Thuja 
------- 
SIC  Staphy  
Rhus-t  Thuja 

CARB Sfiducia, dubbi, più ossessiva 
Con più 
ossessivo, 
più aggra-
vato e più 
LUES di 
Thuja 

SULF Desiderio di ben apparire 
MUR 

Thuja 
magra 

Fibromini 

FOSF SIC Non imbibita 

SCLEROSI 
D’ORGANO + TUB 

 
Rhus-t (***) (°) vescicole 5 CH 
TR 
Sil BPCO nei FOSF 

Tunnel car-
pale 
(Dupuytren) 

tutti TUB : TR, Caust, Rhus-t (***) (°) 

II°istanza 

SIC, 
psoriasi 
dure 

Tios 

TUB-
SIC Guaj 

SCLEROSI NON 
VASCOLARE LUES + SIC + PSO 

Carb-v BPCO 

LUES 
(anziani) 

Arg-n, Arg-m, SIC + LUES: Staphy 
Nitr-ac antitumorale (polipi, pseudopolipi, 
Zoster preneoplastico) 
Baryta-i 

SCLEROSI 
VASCOLARE 

 Baryta-m 
Acon 

+ PSO, TUB, SIC Ars 

+ PSO 
Aur manager scaricato, pensionato 
Plb neurologico 



SCLEROSI VASCOLARE (LUES) + SCLEROSI 
NON VASCOLARE (TUB) + TUB Baryta ebete 

(°) Eliminatori di scorie SIC Anche Mez croste, Canth grosse vescicole e Puls 
 
Lipomi Complementari nei lipomi Sil, Stann. Anche Thuja e Carc. 
Precirrosi epatica  Chion + Tios, Cheir 

Caust + Natr-s Peggioramento  (Tumore, degenerazione, sclerosi a placche) 
Con, Zinc, Ars 

Caust Peggioramento  Plb 
Zinc + Plb Peggioramento  Lyc (memoria, paralisi dei nervi motori) 

FISIOLOGIA Ammonio: Depressione SNC e vago. 
  Distruzione GR con emorragie 
 Carbonio: Respiratorio. 
INCOMPATIBILE/ANTITODO Lach / Am-c antitoda Lach. Arn, Camph. 
COMPARARE con : Rhus-t, Mur-ac. 
AGISCE SN. Respirazione. Circolazione. Sangue. Mucose. Nutrizione. 
EVOLUZIONE Baryta è più grave e precede nella terapia Am-c. 

Baryta : PSO, SIC ormai in fase di sclerosi, LUES. Si dà prima di Am-c. Marcata ipertrofia lin-
fatica. Debolezza mentale. Ipercolesterolemia, ipertrigliceridemia. Obesità. 

 
MENTALE Simile a Carb-v. Astenia. Affettivamente indifferente (astenia). Calo di memoria. Distrazione. Depres-

sione. Pigro. Scarsa igiene. Sonnolenza spiccata di giorno (intossicati), insonnia (si addormenta tardi). 
 Molto sensibile a ciò che sente raccontare ← impressionabili ← SIC. 
 
MODALITÀ 
Aggravamenti: ● Peggiora dalla 00:00 alle 3 del mattino (Ars).  
 ● Freddo, all’aria fredda. 
 ● Umidità, umido grigio freddo. Quando il tempo sta cambiando. 

PEGGIORANO CON IL CLIMA UMIDO, CON L’UMIDITÀ, FARMACI ANTI-SIC 
Dulc Peggiora anche con gli sbalzi di temperatura. Aggrava il giorno prima che arrivi l’umidità. 
Natr-s Peggiora anche con il vento. Sensibile sia al caldo umido [pentola che bolle] che al freddo umido 
Rhod Sta male prima del temporale, migliora con il temporale 
Rhus-t 50% neurologico e 50% irritabilità locale, herpes, vescicole, pelle, complementare di Petr, 
Ruta  
Thuya Peggiora anche in montagna, meglio al mare come Med (bagnasciuga). 
Am-c, Aran, Calc, Calc-f, Calc-p, Cham (100% neurologico arrabbiato), Chim, Colch, Graph, Iod, Lept, Lues, 
Mang, Merc, Nux-m, Phyt, Psor, Ran-b, Sep. 

 ● Durante le mestruazioni. 
 ● Lavandosi compaiono: palpitazioni, epistassi, macchie rosse cutanee, mani livide, vene gonfie. I 

bambini detestano lavarsi. 
Miglioramenti: Tempo asciutto. Caldo. Il reumatismo migliora in ambiente caldo.  
Lateralità dx 
Avversioni: Avversione a dover camminare all’aria aperta. 
 
SINTOMI GENERALI Persona grassa e sedentaria. Freddoloso. Obesità iniziale. 

Obesità nel CARB (flaccido, ingrassa più facilmente) 
Piena SIC: SIC + sclerosi. Torpore totale. Estremamente rallentato nel corpo e nella mente. Indivi-
dui con grasso flaccido. Sclerosi epatica, renale e cardiaca. Riniti croniche notturne. Am-c 

 Astenia. Debolezza, estrema prostrazione. Sindrome da stanchezza cronica (Kali-i, Lyc, 
Thuja). 

 
Astenia nei CARB 

+++ Natr-c più aggravato   

++ Kali-c (meno scompensato) specialmente in soggetti confusi non chiari, quando non si com-
prende ed il soggetto è un CARB. Scarsa introspezione da astenia fisica e mentale 

Sindrome da stanchezza cronica Am-c 
Attivatori di soggetti anergici Psor, Graph 
Nosodi Psor, Spengler 

Astenia nei FOSF 



FOSF Phos-ac, Calc-p, Phos 
 x FOSF/TUB Phos-ac, Phos, o BUCIB 15 forte (V-C 15 forte) al mattino 

Astenia nei SULF 

SULF Cefalee. Astenie, convalescenze, 
debolezza, diarrea. Astenopia (precoce affa-
ticamento dell’apparato visivo). 

Nux-v (equivalente a Phos-ac), Ign, Hep, Nux-m, Sulph 
stenico Sulph-i 
astenico Sulph-ac 
Attivatori di soggetti anergici Caust 

 Sindrome metabolica. R40 + R7 sono i composti principali per la sindrome metabolica. 
 Forme gravi con broncopatie, polmoniti, enfisema. Cianosi. 
 Epistassi lavandosi il viso e le mani o dopo aver mangiato. Emorragie di sangue nero. Coriza 

cronica con ostruzione del naso che obbliga il malato a respirare con la bocca. Non può dormire 
perché non può respirare. 

 Secrezioni acri irritanti, liquidi organici tutti aspri (l’Ammonio infiamma le mucose). Facili sveni-
menti. Tendenza a star male. 

 Malattie esantematiche che si manifestano in modo incompleto quando si accompagna confu-
sione mentale. Caduta capelli, unghie gialle. 

 Insonnia con sonnolenza spiccata durante il giorno (intossicati). 
 Sclerosi epatica, renale e cardiaca. 
 NON è un farmaco pediatrico. 
 
SINTOMI LOCALI 
Testa: Cefalea. Vertigini. Acufeni. Caduta capelli. 
Bocca Periodontite. Nevralgie dentarie. Gengiviti, retrazione gengivale e gengivorragia. Angoli della bocca scre-

polati. Labbra pallide e raggrinzite (Ant-t [CARB, edematoso con problemi bronchiali, mangiatore]).  
Cute: Pallore. Prurito. Macchie rosse. Eritema da scarlattina, foruncoli, vespai. 
Respiratorio: Riniti croniche notturne. Epistassi. Bronchiti. Polmoniti. Dispnea per sforzi lievi. Asma bronchiale dalle 

24:00 alle 2:00, anche fino alle 3:00. 
Am-c Kali-bi Stann Ant-t 

Sente molto freddo pro-
strato, debolezza toracica, 

muco giallo. 

Espettorato filante. 
Per aerosol V gtt in 1 ml 

Debo-
lezza 
tora-
cica 

Per la debolezza può non riu-
scire ad espettorare il muco 

bianco 

 Rimedio polmonare con scompenso dx. Enfisema, congestione passiva polmonare, cianosi e RIDOTTA 
RESISTENZA ALLO SFORZO E UNA SENSAZIONE DI STANCHEZZA E DI OPPRESSIONE 
AL TORACE. Intensa dispnea da sforzo che si aggrava o compare per caldo eccessivo o per scalata di 
elevate altitudini (Ars) (Am-c 2 granuli x 2 x 15 gg, poi 10 gg di pausa). In questo caso le sofferenze 
cardiache sono secondarie ai problemi polmonari quali bronchiti acute non violente e croniche con tosse 
secca notturna cronica con rantoli o anche tosse insistente dopo influenza. 

Cardiovascolare: Asma cardiaco. Cianosi. Peggio alle 3:00 del mattino. Cuore polmonare (scompenso dx). 
Sangue: Anemia. Emorragie di sangue nero liquido fluido che non coagula (come i serpenti) dal naso, intestino, 

vescica, utero. 
 Si utilizzava in caso di morso di serpente o in caso di : CIANOSI + IPOTERMIA + EMORRAGIA. 
Digerente: Pirosi gastrica. Grande appetito che si sazia subito (Lyc). 
Urogenitale: Sclerosi principale: rene. Nefropatie/nefrite. Nefropatie croniche. Uremia. Edemi. Scarsa albuminuria. 

Marcata dispnea aggravata dal minimo sforzo. Insufficienza renale latente e cronica. Urine torbide ab-
bondanti con sangue. Leucorrea bruciante. 

Ginecologia Mestruazioni in anticipo, abbondanti specie di notte (Am-m, Bry, Mag-c, Mag-m) e nella posizione 
seduta, con fatica soprattutto alle cosce. Sangue nero e a grumi. Costantemente assopita durante la 
giornata. 

Locomotorio: Pesantezza, rigidità degli arti superiori la notte ed al mattino. Dolore alle ossa. 
 
SINTESI CLINICA 
CARB/profondo anti-PSO – SIC con sclerosi. 
Agisce sul SN, respirazione, circolazione, sangue, mucose, nutrizione. 
Affettivamente indifferente (astenia). Calo di memoria. Distrazione. Depressione. Pigro. Scarsa igiene. Sonnolenza di 
giorno. 
Persona grassa e sedentaria. Freddoloso. Obesità iniziale. Astenia. Debolezza, estrema prostrazione. “Sindrome da stanchezza 
cronica”. Epistassi. Rimedio polmonare con intensa dispnea da sforzo cianosi. Scompenso cardiaco dx. Nefropatie con scle-
rosi renale. 
 



PATOLOGIE Asma cardiaco. Insufficienza respiratoria. Insufficienza renale cronica. Bronchite. Epistassi. Scar-
lattina. Rosolia. Sindrome da stanchezza cronica. 

 
TERAPIA/DOSE • SI USA UNA DOSE UNICA AD ALTISSIMA DILUIZIONE 
• Si usa a bassa diluizione (5 CH) : 

- Periodontite. 
- Svenimenti ♀ (azione vagale) ← mestruazioni con grandi dolori vomito nausea diarrea. 
- Grande astenia. Tutte le patologie che lasciano grande debolezza ← morbillo, rosolia scarlattina, difterite, 

polmonite. 
- Tutte le malattie cardiorespiratorie con dispnea da sforzo ed a riposo. 
- Insufficienza renale latente (albuminuria, proteinuria) 30 CH. Poi va associato ai rimedi di fondo. 
- Insufficienza renale conclamata. Riduce l’iperazotemia. 

 
NOTE In passato si usavano i Sali di Ammonio per far rinvenire. 
 Si utilizzava anche in caso di morso di serpente o in caso di: CIANOSI + IPOTERMIA + EMORRAGIA. 
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