
ALUMINA PHOSPHORICA 
(Alum-p) 

Serve nel caso di paralisi agli arti inf 
 

COSTITUZIONE SULF-MUR 
ETIOLOGIA Effetti cronici dell’ansia. 
COMPLEMENTARE/SINERGICO si accompagna ad Ign e Gels 
 
MENTALE Carattere mutevole. Agitazione da diversi giorni prima dell’appuntamento, freddoloso, 

molto nervoso, insicuro, trema quando ha paura. Sensazione di angoscia nel petto e 
nodo in gola. Frequenti sospiri. Sintomatologia contraddittoria (digerisce bene un 
pasto pesante, male uno leggero). Soffre quando non ce ne sarebbe motivo. 

 Ign (30 CH 3 gg prima dell’evento) e Gels (la sera prima e la mattina alla 5 CH), per 
vincere gli effetti cronici di una sindrome ansiosa. Se cronicizzazione si aggiunge 
Alum-p. 

 
MODALITÀ: Desiderio ossessivo di mangiare, famelici anche dopo mangiato (come Ign, Arg-n, Ars, 

Alum-sil). 
Aggravamenti: Freddolosi ma preferiscono l’aria aperta e peggiorano al caldo. 
 In tarda mattinata, in pomeriggio, dopo mezzanotte. 
 Dopo mangiato bevande fredde, cibi caldi, patate. 
 Dopo aver dormito. 
Avversioni: Birra, carne, fumo. 
Desideri: Caffè, frutta, cibi aciduli. 
 
SINTOMI GENERALI Forte anemia, torpore di singole parti del corpo, anemia sideropenica. 
 
SINTOMI LOCALI 
SNC: Cefalee 
SNP: Paralisi degli arti inferiori, paralisi delle palpebre superiori, nervo ottico. Altre paralisi. 

Tremori. Spasmi. 
Cute: Di tutto. Suppurazione delle palpebre superiori. 
ORL: ORL 
Digerente: Di tutto 
Urinario: Di tutto 
Genitale: Impotenza, avversione al coito. 
 
SINTESI CLINICA 
SULF/MUR Effetti cronici dell’ansia. Si accompagna ad Ign e Gels. 
Agitazione da diversi giorni prima dell’appuntamento, freddoloso, molto nervoso, insicuro, trema quando 
ha paura. 
Desiderio ossessivo di mangiare, famelici anche dopo mangiato. 
Si usa nel caso di paralisi agli arti inf. 
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