
ALLIUM CEPA Liliacee 
(All-c) 

Rinite allergica irritante, congiuntivite allergica NON irritante, otite e tracheite allergiche 
 
KN : Azione irritante sulle mucose (tutte le Liliacee). 
COSTITUZIONE SULF 
DIATESI PSO-TUB 
ETIOLOGIA Vento freddo umido. Cambi di stagione (Dulc). Piedi bagnati. Pesce marcio (danno da carne 

marcia: Ars). Resezione di nervi. 
FISIOLOGIA SIC → Thuja: non ama la cipolla. Sudore con l’odore di cipolla. Cipolla – farmaco ad azione acuta. 
COMPLEMENTARE/SINERGICO Phos, Thuja, Puls, Hyper. 
INCOMPATIBILE/ANTITODO --- / Veratr, Arn, Cham 
COMPARARE con : Gels, Euph; Acon, Ipc. 
DD  

RINOCONGIUNTIVITE ALLERGICA 
 Secrezione nasale Lacrimazione 
All-c Abbondante e irritante NON irritante 
Euph NON irritante Irritante 

 
MODALITÀ 
Aggravamenti: al chiuso, calore della stanza, freddo, freddo umido. 
Miglioramenti: all’aria aperta (non isterici che migliorano all’aria aperta), freddo. 
Lateralità da sn a dx 
Desideri: Stare all’aria aperta per momentaneo miglioramento. 
 
SINTOMI LOCALI 
SNC: Cefalea da disturbi ormonali con corizza < di sera, in una camera calda, > all'aria aperta. La cefalea cessa 

durante i mestrui ma riappare dopo. 
SNP Nevriti lancinanti spesso post chirurgiche. 
Respiratorio: Sensazione di escoriazione laringea. “Pelo Laringeo” (SIC). Tosse spasmodica. 
Vascolare: Flebite puerperale. Linfangite arti superiori 
ORL: Rinite allergica. Rinorrea acquosa molto abbondante ed irritante con escoriazione alle narici ed al labbro 

superiore e frequenti starnuti (Euph il contrario). Peggiorata al calore. Secrezione prima a sn poi a dx. 
Raucedine laringea. 

 Otiti (Orecchie ↔ rene) con essudati giallo-verdastri. Bambini. Pianto tranquillo (Puls + All-c). 
Oculistica: Congiuntiviti allergiche con bruciore agli occhi con lacrimazione NON irritante (il contrario: Euphr), 

edema palpebrale, prurito, chemosi (edema della congiuntiva bulbare), modica secrezione. 
Digerente: Coliche per aver preso freddo o acqua ai piedi. Diarrea notturna. 
 
SINTESI CLINICA 
SULF/ PSO-TUB. Azione irritante sulle mucose (tutte le Liliacee). Rinite allergica con rinorrea irritante, congiuntivite e 
lacrimazione NON irritante, otite, tracheite allergiche. 
 
TERAPIA/DOSE Raffreddore: All-c 5 CH, 2-3 volte/die (uso esclusivo). 
 Otiti Quasi sempre Puls + All-c + (bambini scontrosi: + Cham). 
 Otite nel bambino: Mang, Caps, Chinin-s. 
 Rosolia: Puls (policresto TUB) + Euphr (bruciore oculare) + All-c 

(irritazione nasale). 
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