
AETHUSA CYNAPIUM 
(Aeth) 

 
La caratteristica principale di Aeth è la violenza, che evoca Stram e Bell. Violenza nei vomiti, nei dolori e nel 

delirio, oltre ad una ipersensibilità neurosensoriale a luce, rumori, contatto, vibrazioni e correnti d'aria. Il secondo 
sintomo generale è la profonda prostrazione, sia nelle malattie acute che croniche, pari solo a quella di Gels, Ail 

e Merc-c. 
 

Intolleranza al latte : Danni tossici soprattutto a carico del sistema nervoso e digerente. Gastriti catarrali acute, 
nausea e vomito. Diarrea, rigurgiti (lattante). Esofagospasmo. Gastroenterite. 

 
KN : Turbe dell’attenzione e della memoria in bambini affetti da vomito, diarrea ed intolle-

ranza al latte 
COSTITUZIONE CARB 
DIATESI TUB 
FISIOLOGIA Intolleranza al latte, danni tossici del SNC, freddoloso tipo TUB. 
COMPLEMENTARE/SINERGICO Calc, Sulph-i. 
COMPARARE Ant-c, Calc, Ars, Cic. 
DD Aeth: intolleranza al latte con vomiti violenti. Aeth è un rimedio eccezionale per tutti i 

sintomi locali e generali gravi, quando accompagnati da violenza e prostrazione "non ce 
la faccio". 

Avversione al LATTE (che fa male) 
Sep, Natr-c, Natr-m, Natr-p, Mag-c vomito acidissimo dopo averlo bevuto e diarrea 
acida, Lac-c, Aeth più vomito, Ant t, Brom, Carb-v, Chin, Puls, Sil non tollera il 
latte materno, Sulf, Valer. 
I CARB (Calc) bevono poco latte. 

 
AGISCE SN e Digerente 
 
SINTOMI GENERALI Danni tossici soprattutto a carico del SN e Digerente. 
Lattanti Magri malnutriti (MUR/FOSF). Intolleranza al latte vaccino e materno (vomito, diarrea e ri-

gurgiti). Rigurgito occasionale, di piccole dimensioni e viene provocato da un cambio repen-
tino della posizione corporale o da una pressione sul pancino, involontaria, del neonato. 

Grande rimedio delle gastroenteriti del lattante, in particolare se estive e in corso di 
dentizione, quando siano accompagnate dalla violenza e la prostrazione tipiche con 
grave rischio di disidratazione: sonnolenza, sudorazione, profonda astenia e incapacità 
di reagire. Uno stato stuporoso con pallore e sudorazione costituiscono il quadro, in 
particolare nel lattante. 
Neonati/bambini che vomitano il latte con feci liquide giallo-verdastre. Rischio di 
morte in 2-3 giorni. Delirio e sovraeccitazione. Malnutriti. 

Bambino Turbe della crescita (adenite tubercolare). Disattento in classe DIFFICOLTÀ DI 
APPRENDIMENTO. Linfonodi marcati. Afte. Poco appetito. Astenico. Intolleranza al latte 
vaccino e materno (vomito e diarrea, più vomito di latte coagulato). Coliche violente (tipo 
Veratr). 

Adolescente Astenico vomito e diarrea: Intolleranza al latte. Malnutrizione. Mangia poco e spesso. Assenza 
di fame. INCAPACE DI STUDIARE. 

Adulto Turbe dispeptiche. Dimagramento. Eruzioni (PSO). Herpes (TUB). pre-tubercolosi (LUES). 
 
MODALITÀ Freddoloso, ma migliorato all’aria aperta (modalità TUB: Puls). Freddo all’ad-

dome. Assenza di fame. Totale assenza di sete. Avversione al latte. 
FREDDOLOSO che peggiora con il caldo 



• Aeth 
• Carb-v è freddoloso con desiderio di aria fresca 
• Natr-c: freddoloso che però non sopporta il calore radiante (sole, termosifone, areatore) 
• Puls freddoloso non sta male con il calore radiante e Calc è meno caloroso 
• Sulph può essere freddoloso, ma, nel letto, ha i piedi che scottano 
• Psor è freddoloso ed ha i piedi gelati nel letto 
• Natr-m peggiora con il sole 

Aggravamenti: Dentizione (Aeth, Bell, Bor, Calc, Calc-p, Cham, Kreos, Magn-p, Phyt, Pod, 
Rheum). 

 Vomito (Aeth, Ars, Ant-t, Ip). 
 Latte, latticini e alimenti salvo le zuppe. Vomito e diarrea dopo il latte (come Ars, Ant-

t, Ip). Freddoloso che peggiora con il caldo (TUB). 
INTOLLERANZA AL LATTE (quasi sempre sodici) 

Patologie più gravi scendendo verso il basso 
SULF-MUR/TUB    SULF/PSO 

↓← ↑→ Sulph 
Vuoto epigastrico. Migliora mangiando →↓ 

Lyc 
Problemi epatici seri  ← 

Triade di Kent  Calc 
Vomito e diarrea 

↓    ↓ 

Mag-m  Acidità, discinesie (coliche), 
diarree  Mag-c 

    Ant-c 
Fegato sovraccaricato 

↓    ↓ 
Adulto 

Natr-m 
Autismo, adorazione per 

la madre 
↔ Sep 

Capillari nucali, beve aceto ↔ Natr-c 

║ 
Il 50% delle forme non serie sono Natr-m + Aeth 

║  
Sintomatici colecisti/fegato 

║ 

China 
Eruttazioni che NON 

migliorano 
→ Carb-v 

Eruttazioni che migliorano ← 
Podo 

Diarrea mattutina con 
turbe epatiche gravi ║ 

║    ║ 

╚
→ ╚→ 

LUES. Punto chiave neonato/bambino 
AETH 

Intolleranza totale al latte 
←╝ ←

╝ 

 ↓  

Componente esagerata LUES 

Ars 

Stato Coleriforme e Tifoide 
Bapt 

Veratr 
Camph 
Cupr 

 
AA aggiungono 

Lac-def Intolleranza al latte. Cefalea secondaria all’intolleranza al latte e derivati. Nausea. Vo-
mito. Stipsi con feci dure. 

Calcium-c-h 
Rimedio costituzionale a prevalenza pediatrica. Intolleranza al latte (tutti i sintomi sono 
aggravati dall’assunzione del latte), ipertrofia linfonodale, ventre globoso, coliche om-
belicali, catarri delle mucose, pirosi gastrica, diarrea acida, dermatopatie eczematose. 

All-s, Guaj, Hom, Lattasi, Lattosio, Proteasi, Staphy 
Miglioramenti: Aria aperta 
 



MENTALE Alternanza di eccitazione e sonnolenza per assorbimento tossici. Anche EPILESSIA. e 
SINDROME BIPOLARE (si usa Aeth nella Sindrome Bipolare solo se c’è intolleranza al 
latte). 

 Ipersensibilità estrema di Aeth e la violenza dei sintomi, quasi una rinuncia a combattere. 
 Persone riservate con forti emozioni interiori. Dedicano tutta la vita agli animali. Paura di 

addormentarsi perché pensano di non risvegliarsi. Paura degli interventi chirurgici. Parlano 
spesso a voce alta con sé stessi. Autismo. 
Ha dimostrato sintomi mentali di mancanza di fiducia, sentimenti di inadeguatezza allo stan-
dard sociale, tipico del gruppo di rimedi delle ombrellifere (Aegop, Am-c, Angelica, Ap-g, 
Asa-f, Aeth, Cic, Con, Ery, Foen, Hera, Hydrc, Oena, Past, Petros, Phel, Pim, Sanic, 
Sumb, Ziz). 

 
SINTOMI LOCALI 
SN: Ansia, agitazione. Prostrazione, sonnolenza. Convulsione con rotazione dei bulbi oculari 

verso il basso. Sindrome pseudo vertiginosa con cefalee e disturbi dell’attenzione 
PARALISI CEREBRALE 

Spasmi epilettici con i pollici stretti, rosso, faccia, occhi e visione rivolti 
verso il basso, pupille fisse e dilatate; la schiuma alla bocca, mascelle bloc-
cate, polso piccolo duro veloce. 

Aeth 

Digerente: Intolleranza al latte (bambino CARB) che viene vomitato appena bevuto con forti co-
nati. Gastroenterite dei lattanti. Intolleranza al latte vaccino. Gastriti catarrali acute, nau-
sea e vomito. Gastroenterite. Esofagospasmo. Disturbi del comportamento alimentare. 

 Feci diarroiche giallo-verdastre, non fetide. 
 
SINTESI CLINICA 
CARB/TUB 
Intolleranza al latte. Che provoca danni tossici soprattutto a carico del SNC e Digerente.  
Turbe dell’attenzione e della memoria in bambini affetti da vomito, diarrea da intolleranza al latte 
Paziente freddoloso tipo TUB. 
Difficoltà di apprendimento/ difficoltà a studiare. Gastriti catarrali acute, nausea e vomito. Diarrea, rigurgiti (lat-
tante). Esofagospasmo. Gastroenterite. 
La caratteristica principale di Aeth è la violenza, che evoca Stram e Bell. Violenza nei vomiti, nei dolori e nel 
delirio, oltre ad una ipersensibilità neurosensoriale a luce, rumori, contatto, vibrazioni e correnti d'aria. Il secondo 
sintomo generale è la profonda prostrazione, sia nelle malattie acute che croniche, pari solo a quella di Gels, Ail e 
Merc-c. 
 
TERAPIA 

Astenia Cerebrale, prima degli esami Aeth 
Muscolare (degli scalatori) Coca 
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