
AESCULUS HIPPOCASTANUM 
(Aesc) 

 
Rimedio venoso - Pletora da stasi venosa con emorroidi – Spondilite anchilosante 

 
KN : Rimedio venoso. 
 Dolori al sacro e alle anche quando cammina, lombaggine, più tentativi per alzarsi 

(Sulph, Petr), pressione pelvica, leucorree gialle dense appiccicose. 
COSTITUZIONE SULF 
DIATESI LUES 
FISIOLOGIA Pletora da stasi venosa 
COMPLEMENTARE/SINERGICO Sulph 
COMPARARE Aloe, Nux-v, Sulph. 
DD ● Phyt gola secca in casi acuti. 

Dolori 
I dolori superficiali sono calmati dal calore Puls, Sil,  Aesc I dolori profondi sono calmati dal freddo 
I dolori sono calmati dal calore, ma il paziente preferisce stare al freddo Camph 

 
MENTALE Estrema irritabilità in relazione con l’affettività. 
 
MODALITÀ 
Aggravamenti: Caldo e applicazioni calde. 
 Peggio alzandosi da una sedia o piegandosi in avanti, anche camminando per cui il dolore la 

costringe a sedersi. 
 Durante il sonno, al risveglio (SIC intossicati che non eliminano). 
 Dopo defecazione (Aesc, Aloe, Mur-ac, Nitr-ac, Sulph). 
Miglioramenti: Freddo (emorroidi) (Aloe, Aesc, Nux-v, Sulph). 
Alternanze: Congestione portale in alternanza a disturbi faringei e emorroidari. 
 
SINTOMI GENERALI Rimedio venoso della congestione vascolare. Gonfiori mani, piedi, rigonfiamento 

ipocondrio dx (stasi portale), tumefazione porpora, lento. 
 Cefalea e congiuntiviti. 
 Dolore violento e costante sacro-lombare pulsante con battiti sempre provocati dal 

salire rapidamente una scala, obbligando il malato a sedersi su un gradino. 
 
SINTOMI LOCALI 
Sistema venoso: Pletora vascolare. Rimedio rivolto ai disturbi venosi. Stasi venosa, emorroidi, varici venose 

(Fl-ac). 
 EMORROIDI a grappolo d’uva con bruciori, pruriti, pungenti, pressione e sensazione di 

piaga, sanguinano raramente. Dolore pulsante sacro-lombare. Sensazione come se il retto 
fosse pieno di aghi (Aesc anche cronico con tropismo rettale, Paeon, Rath, Nitr-ac), 
anche diarrea involontaria con feci gelatinose ricoperte di muco, fastidio a camminare. Parla 
solo della sua diarrea. 

EMORROIDI 
< Caldo 
> Freddo 
< Contatto 

 Rigonfiamento ipocondrio dx (stasi portale), gonfiori mani, piedi, tumefazione. 
Coinvolgimento emorroidario in pazienti con insufficienza venosa agli arti inferiori. Porpora. 
Lento. 

Reumatologia: Specifico della SPONDILITE ANCHILOSANTE. Torace rigido e immobile. Paralisi 
della spina dorsale specialmente in zona sacrale. Dolori violenti e costanti nella regione 
lombo-sacrale con battiti sempre provocati dal salire rapidamente una scala, obbligando 
il malato a sedersi su un gradino.. Marcata rigidità e dolore dell’art sacro-iliaca. Gotta, 
nevralgie, reumatismi gomiti braccia e mani. 



Specifico Aesc + Phos 
TUB TR + Rhus-t 

Ginecologia: Congestione uterina prima o dopo i mestrui, la malata "sente" il proprio utero, ha 
pulsazioni e battiti. Dolore sacro-lombare pulsante < camminando e abbassandosi la 
costringe a sedersi e a coricarsi. Sempre < con il calore. 

 Leucorrea gialla densa appiccicosa con pressione pelvica. 
 SINDROME PREMESTRUALE (aumenta la SIC) dolori addominali e pelvici, dolori al 

seno, disturbi del comportamento.  
Digerente: Feci con sensazione di pieno (specialmente addome pelvi e ano) (Aesc, China, Lyc, 

Carbo-v). Dolore dall’ano verso l’alto. Acuto e cronico. Stipsi (Aesc) con feci dure 
seguite da dolore lombo-sacrale congestizio. 

 Acidità gastrica come (Phos, Ferr, Ars). 
 
SINTESI CLINICA 
Estrema irritabilità in relazione con l’affettività. 
Rimedio venoso : Pletora da stasi venosa con emorroidi e varici venose. 
Specifico della SPONDILITE ANCHILOSANTE. 
Cefalea e congiuntiviti. 
 
TERAPIA/DOSE Emorroidi: Ham + Rath + Aesc (esistono pomate con tutti e 3 i componenti). 
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